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Sobre el libro
En "A dos metros de ti" de Rachael Lippincott, nos

sumergimos en el mundo conmovedor y tierno de dos

adolescentes, Stella y Will, quienes enfrentan los desafíos de

vivir con fibrosis quística, una enfermedad que los mantiene

físicamente aislados el uno del otro y del mundo que los rodea.

A medida que navegan por las complejidades del amor, el

anhelo y las duras realidades de sus condiciones, la historia

profundiza en la desgarradora lucha por conectar

profundamente mientras están atados a estrictas reglas que se

lo impiden. En esta narrativa bellamente elaborada, Lippincott

explora temas de resiliencia, vulnerabilidad y el indomable

espíritu del amor joven, invitando a los lectores a reflexionar

sobre las distancias que recorremos por buscar la conexión y el

profundo significado de vivir plenamente, incluso frente a

obstáculos desafiantes.
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Sobre el autor
Rachael Lippincott es una autora destacada conocida por su

conmovedora narrativa y sus relatos emotivos que a menudo

exploran temas de amor, pérdida y resiliencia. Originaria de

Pennsylvania, Lippincott comenzó su carrera como escritora

mientras estudiaba en la Universidad de Pittsburgh, donde

perfeccionó su oficio y desarrolló una pasión por la ficción

juvenil. Su primera novela, "A dos metros de ti", coescrita con

Mikki Daughtry y Tobias Iaconis, captura las complejidades

del amor joven frente a serios desafíos de salud, resonando

profundamente con los lectores. La profundidad emocional del

libro y sus personajes cautivadores destacan la habilidad de

Lippincott para fusionar las luchas de la vida real con un

romance conmovedor, consolidándola como una voz

prominente en la literatura juvenil contemporánea.
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Capítulo 1 Resumen : Stella

Personaje Resumen

Stella
Grant

Una chica vibrante con fibrosis quística que reflexiona sobre su vida mientras está en el hospital, decorado con
el arte de su hermana y sintiendo una mezcla de nostalgia por días más saludables.

Camila y
Mya

Las amigas cercanas de Stella que la visitan y comparten noticias de un viaje de fin de curso a Cabo, resaltando
los sentimientos de Stella de estar perdiéndose la vida.

Público de
YouTube

Stella se conecta con sus seguidores a través de una transmisión en vivo, compartiendo sus luchas de salud
mientras mantiene su encanto y sentido del humor.

Dinamismo
familiar

Stella lidia con el divorcio de sus padres y la presión de mantenerse saludable, expresando un anhelo de libertad
y normalidad.

Poe Un amigo de Stella cuya presencia cercana le brinda consuelo en medio de su soledad en el hospital.

Will Un chico nuevo que entra en la vida de Stella, trayendo emoción y esperanza, sirviendo como distracción de sus
luchas.

Temas Amistad, enfermedad, anhelo de normalidad y nuevas conexiones, estableciendo el escenario para la
exploración emocional en la narrativa.

Resumen del Capítulo 1:

En el capítulo de apertura de "A dos metros de ti",

conocemos a 
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Stella Grant
, una chica vibrante y decidida que lucha contra la fibrosis

quística (FQ), y que actualmente está pasando tiempo en el

hospital para recibir tratamientos. Mientras decora su

habitación con las coloridas obras de arte de su hermana

Abby, particularmente un dibujo de pulmones hecho de

flores, Stella reflexiona sobre su vida y el impacto de su

enfermedad. Siente una mezcla de nostalgia y anhelo por días

más saludables, a menudo comparando su vibrante entorno

con la dura realidad de sus condiciones médicas.

Stella tiene dos amigas cercanas, 

Camila
 y 

Mya
, que la visitan para contarle sobre su próximo viaje de fin de

curso a Cabo, algo a lo que Stella no puede asistir debido a

que su salud es una prioridad, una realidad a la que se ha

acostumbrado. Durante su tiempo juntas, la conversación se

torna juguetona mientras eligen trajes de baño de las

mochilas de Mya y Camila. Sin embargo, detrás de su

emoción se encuentra el dolor de que Stella se está perdiendo

experiencias de vida, lo que pesa en su corazón a pesar de sus

esfuerzos por mantenerse alegre.

Mientras Stella se prepara para sus tratamientos, interactúa
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con su audiencia de YouTube en un livestream, compartiendo

sus experiencias en el hospital mientras oculta la gravedad de

sus problemas de salud. Su encanto y humor brillan mientras

actualiza a sus seguidores sobre su función pulmonar en

declive y los tratamientos que se avecinan, creando un

sentido de conexión con aquellos que se relacionan con su

lucha.

El capítulo se profundiza a medida que Stella lidia con la

dinámica familiar, insinuando el estrés derivado del divorcio

de sus padres y la carga que siente de mantenerse saludable

por su bienestar. A medida que su día avanza, anhela libertad

y normalidad mientras repasa su extensa lista de tareas, que

refleja tanto sus ambiciones como la realidad de su condición

crónica.

En medio de la soledad del hospital, Stella se entera de que

su amigo 

Poe
 está cerca, y esa noticia la reconforta. En un punto de

inflexión, conoce a un nuevo chico, 

Will
, quien trae una emoción inesperada y una distracción de sus

luchas diarias, despertando curiosidad y esperanza en el

corazón de Stella.

A lo largo de este viaje, surgen temas de amistad, el impacto
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de la enfermedad, el anhelo de normalidad y el

descubrimiento de nuevas conexiones, todo enmarcado

dentro de la voz conmovedora y relatable de Stella. El

capítulo establece el escenario para una exploración

emocional del amor, la pérdida y la resiliencia encontrada

ante la adversidad.
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Ejemplo

Punto clave:El impacto de las enfermedades crónicas

en la vida diaria y las relaciones.

Ejemplo:Imagina despertar en una cama de hospital,

mirando a tu alrededor las paredes adornadas con

dibujos alegres, similares a flores, que contrastan

drásticamente con tus luchas físicas. Tomas tu teléfono

y ves mensajes de amigos planeando un viaje al que no

puedes asistir debido a tu enfermedad. Aunque intentas

mantener una actitud valiente en tu transmisión en vivo,

compartiendo tus altibajos con tus seguidores, una

profunda tristeza persiste dentro de ti mientras sientes el

peso de tu dura realidad y anhelas la normalidad.

Anhelas libertad y conexión, sintiéndote a la vez

vibrante y limitado, navegando la tensión entre la

alegría y el desconsuelo.
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Pensamiento crítico

Punto clave:La lucha de Stella resalta el impacto

psicológico de la enfermedad crónica.

Interpretación crítica:En el primer capítulo de 'A dos

metros de ti', Rachael Lippincott presenta a Stella como

un personaje lleno de vida pero confinado por la fibrosis

quística. Esta yuxtaposición no solo enfatiza su espíritu

resistente, sino que también subraya el costo emocional

y psicológico que las enfermedades crónicas pueden

ejercer sobre los individuos. Las interacciones vibrantes

de Stella con sus amigos y su audiencia de YouTube

muestran su deseo de conexión y normalidad, incluso

cuando su salud limita sus experiencias físicas. Los

lectores podrían preguntarse si la representación de

Lippincott captura plenamente la realidad vivida por los

jóvenes adultos que enfrentan enfermedades crónicas, o

si se inclina hacia una narrativa de resiliencia idealizada,

potencialmente pasando por alto los desafíos más

profundos que enfrentan. Según investigaciones, las

enfermedades crónicas pueden llevar a un aumento de la

ansiedad y la depresión, lo que sugiere que una

exploración más matizada podría mejorar la

comprensión (ver fuentes como 'Enfermedad Crónica y
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Salud Mental' de K. deVries). Esta reflexión invita a una

examen crítico de cómo las representaciones mediáticas

pueden moldear las percepciones de la enfermedad y las

complejidades involucradas.



Capítulo 2 Resumen : Will

Resumen del Capítulo 2

            
                Aislamiento vs. Conexión: Destaca la soledad que enfrentan quienes padecen enfermedades crónicas.
                Esperanza y Resiliencia: El espíritu de Stella inspira a Will a reconsiderar su actitud hacia la vida.
                Juventud y Urgencia: Los personajes confrontan los desafíos de la juventud y la enfermedad, enfatizando la
naturaleza efímera de la vida.
            
        

Este capítulo prepara el escenario para la relación en evolución entre Will y Stella en medio de sus luchas compartidas en el
hospital.

Resumen del Capítulo 2:

En este capítulo, profundizamos en la vida de Will en el

hospital, donde lidia con su fibrosis quística y la desolación

de su entorno. Tras despedirse de sus amigos, se encuentra

con una intrigante nueva paciente, Stella. Will se siente

atraído por ella no solo por su belleza, sino también por la
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confianza inusual que transmite en el hospital. Al seguirla

por el edificio, no puede evitar admirar su accesibilidad

mientras interactúa con el personal y otros pacientes. 

Cuando Will alcanza a Stella frente a la Unidad de Cuidados

Intensivos Neonatales (UCIN), se siente inmediatamente

impactado por su actitud contemplativa al mirar a los bebés

vulnerables dentro. Su interacción comienza con coqueteos,

pero rápidamente se convierte en un intercambio juguetón

lleno de tensión. El desdén inicial de Stella hacia los chistes

de Will establece una dinámica interesante entre ellos. Will,

naturalmente encantador pero irritante, intenta incomodarla,

mientras que Stella demuestra que no se impresiona

fácilmente.

El momento de ligereza se interrumpe cuando Barb, una

estricta miembro del personal del hospital, atrapa a Will

fuera de lugar, lo que lleva a una reprimenda severa. Stella,

siendo la niña buena, se vuelve a poner la máscara, y su

breve momento juntos termina con un sentido de

incomodidad. Al regresar a su habitación, Will reflexiona

sobre su limitada experiencia de vida debido a su

enfermedad, sintiéndose atrapado tanto por su condición

como por la vida del hospital.

El capítulo concluye con el descubrimiento de Will del canal

de YouTube de Stella, “El diario no tan secreto de CF de
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Stella Grant”. Esta revelación cambia su percepción sobre

ella; no es solo una cara bonita, sino alguien que comparte

sus luchas con la fibrosis quística. Al ver sus videos, se da

cuenta de que ella ha estado viviendo auténticamente,

documentando su viaje con humor y honestidad. Esta

conexión le ofrece a Will un vistazo de una vida más allá de

las paredes del hospital y lo desafía a contemplar su propia

actitud hacia su enfermedad.

Temas Clave:

1. 

Aislamiento vs. Conexión:
 El deseo de Will de conectar con Stella resalta la soledad

que a menudo sienten quienes luchan contra enfermedades

crónicas.

2. 

Esperanza y Resiliencia:
 Stella encarna un espíritu de resiliencia, utilizando su

plataforma para compartir su historia, lo que inspira a Will a

repensar su propia actitud.

3. 

Juventud y Urgencia:
 Ambos personajes enfrentan los desafíos de ser jóvenes y
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estar enfermos, enfatizando la naturaleza efímera de la vida y

el deseo de aprovechar al máximo cada momento.

Este capítulo prepara el terreno para una relación en

crecimiento entre Will y Stella, enmarcando sus interacciones

contra el telón de fondo de sus luchas compartidas y el

entorno hospitalario.
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Ejemplo

Punto clave:La lucha entre el aislamiento y la

conexión es un tema poderoso en este capítulo.

Ejemplo:Imagina estar sentado en una habitación de

hospital estéril, sintiendo el peso de tu enfermedad

presionando sobre ti. Estás rodeado por el zumbido de

las máquinas y los pasos lejanos de las enfermeras, pero

te sientes completamente solo. Entra Stella, su risa

cortando la neblina, su confianza irradiando como la luz

del sol. A medida que te acercas con cautela, cada

mirada compartida y cada broma juguetona te saca de tu

aislamiento, haciéndote reconocer que la conexión,

incluso en este lugar poco probable, es posible. Su

espíritu contagioso y su franqueza te invitan a

reconsiderar tus propias luchas y te recuerdan que en

medio de este entorno sombrío, hay momentos de

verdadera conexión humana esperando ser explorados.
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Capítulo 3 Resumen : Stella
Resumen del Capítulo

            En el capítulo 3 de "A dos metros de ti", Stella se prepara para sus tratamientos mientras enfrenta su condición de
fibrosis quística. Sueña con Cabo, pero rápidamente centra su atención en Will, un compañero de paciente que tiene una
infección peligrosa y que está participando en un ensayo clínico. Su enfermera, Barb, le advierte que mantenga distancia de
Will, destacando los riesgos. Stella siente una mezcla de molestia y curiosidad hacia él. Se comunica con su papá por mensaje
de texto, soportando la carga del divorcio de sus padres sin llamarlo para evitar preocupaciones adicionales. Stella habla con
su amigo Poe, quien aporta humor a su vida en el hospital. Ella está trabajando en una app para manejar enfermedades
crónicas, buscando tener control sobre su salud. Durante el desayuno, ocurre un susto cuando los niveles de oxígeno de Poe
bajan, pero resulta ser una falsa alarma, destacando el estrés que enfrentan. El capítulo equilibra el humor con las serias
realidades de la enfermedad y el deseo de conexión, profundizando las relaciones entre los personajes a medida que avanza la
narrativa.
        

Resumen del Capítulo 3:

En el capítulo 3 de "A dos metros de ti", tenemos un vistazo

a la realidad de Stella mientras se prepara para sus

tratamientos diarios y lidia con las realidades de su fibrosis

quística (FQ). Al ponerse el AffloVest azul, que se asemeja a

un chaleco salvavidas, sueña momentáneamente con Cabo y

sus amigos. Sin embargo, sus pensamientos rápidamente se

centran en Will, otro paciente que tiene B. cepacia, una

infección bacteriana peligrosa para los pacientes con FQ.

Stella se entera de la participación de Will en un nuevo

ensayo clínico mientras enfrenta los riesgos alarmantes

asociados a su condición.

Su enfermera, Barb, enfatiza la importancia de mantenerse
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alejada de Will debido a su infección, y Stella reflexiona

sobre la actitud imprudente que él tiene hacia su salud.

Aunque lo encuentra molesto, no puede deshacerse de la

creciente curiosidad e interés que siente por él.

Más tarde, Stella se conecta con su padre a través de un

mensaje y logra mantener su fachada de fortaleza a pesar de

las dinámicas turbulentas de su familia, donde el divorcio de

sus padres pesa mucho en su mente. Resiste la tentación de

llamar a su padre para evitar preocuparlo, pero siente

profundamente el peso de su separación.

Cuando llega la mañana, la rutina diaria de Stella implica

ponerse en contacto con su amigo Poe, quien aporta humor y

comodidad a su vida en medio de las estancias en el hospital.

Ella navega por las complejidades de su salud a través de sus

esfuerzos por desarrollar una aplicación para el manejo de

enfermedades crónicas, esperando lograr independencia y

control sobre su tratamiento.

Durante el desayuno con Poe, se produce un intercambio

humorístico y ligero, pero el ambiente cambia cuando Poe

tiene un susto, lo que provoca un pánico en la estación de

enfermeras cuando sus niveles de oxígeno en sangre caen.

Afortunadamente, resulta ser una falsa alarma, causando un

momento de alivio y destacando el estrés constante que

viven. El capítulo entrelaza hábilmente el humor con las
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Capítulo 4 Resumen : Will
Capítulo Resumen

Capítulo
4       En el capítulo 4 de "A dos metros de ti", Will ve videos de Stella Grant, una compañera paciente de fibrosis

quística, especialmente un evento de recaudación de fondos que resalta su personalidad vibrante y su familia
solidaria, en contraste con sus propias luchas en el hospital. Mientras Will discute su tratamiento con su madre y el
Dr. Hamid, se siente frustrado y atrapado, revelando el conflicto entre su deseo de independencia y la
sobreprotección de su madre. Buscando alivio, se escapa al techo, donde reflexiona sobre la vida fuera del hospital
y observa la personalidad contrastante de Stella en los videos. El momento termina con él luchando por respirar,
enfatizando sus desafíos emocionales y físicos. Este capítulo explora temas de confinamiento, identidad más allá
de la enfermedad, y el anhelo de conexión y libertad.
    

Resumen del Capítulo 4

En el Capítulo 4 de "A dos metros de ti", profundizamos en

el mundo de Will, quien se sumerge en una serie de videos

protagonizados por Stella Grant, una chica que, al igual que

él, lucha contra la fibrosis quística. Mira un video en

particular de un evento de recaudación de fondos en el que

Stella brilla intensamente, mostrando su personalidad y

talentos. La escena revela la dinámica familiar solidaria que

la rodea, contrastando fuertemente con la turbulencia que

define su experiencia en el hospital. Will observa cómo

Stella parece más vibrante y despreocupada en los videos en

comparación con su encuentro en persona, lo que despierta

en él un sentimiento de admiración y curiosidad.

Más tarde, el tiempo de Will en el hospital se ve
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interrumpido por visitas de su madre y el Dr. Hamid, quienes

discuten su plan de tratamiento. A pesar de las esperanzas y

alientos de su madre, Will se siente atrapado y frustrado,

creyendo que estos esfuerzos son en vano. Su conversación

revela la tensión entre el deseo de independencia de Will y

los instintos protectores de su madre, anticipando un

conflicto latente a medida que se acerca su cumpleaños

número dieciocho. 

Cuando su madre se va, Will se siente sofocado por el

ambiente del hospital y escapa al techo para tomar un poco

de aire fresco, la única salida de un entorno tan estéril. En el

techo, reflexiona sobre su vida fuera del hospital, recordando

momentos despreocupados con amigos. Ve a Stella dentro de

su habitación y se pregunta sobre las diferencias entre su

persona en video y la chica que conoció. El momento de

conexión se interrumpe cuando él lucha por respirar y

comienza a atragantarse, ilustrando la precariedad de su

condición y el peso de sus emociones.

Este capítulo captura temas clave de confinamiento, la

búsqueda de identidad más allá de la enfermedad y el deseo

innato de conexión y libertad, todo desde la perspectiva

cautivadora de Will.
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Capítulo 5 Resumen : Stella
Puntos Clave Detalles

Escenario Techo del hospital, tensión creciente

Personajes Principales Stella y Will

Sentimientos de Stella Ansiedad por el comportamiento temerario de Will; inversión emocional a pesar de la frustración

Actitud de Will Perspectiva nihilista; cree en aprovechar los momentos a pesar de los peligros

Conflicto Tensión entre el deseo de tratamiento de Stella y el enfoque despreocupado de Will

Momento Céntrico Will sugiere de manera coqueta dar un paso al frente del techo, causando pánico en Stella

Temas Miedo, esperanza vs. desesperación y las complejidades de su relación

Reflexión de Stella Lucha con sus sentimientos por Will mientras maneja sus propios desafíos de salud

Resumen del Capítulo 5

En el Capítulo 5 de "A dos metros de ti", nos adentramos

más en los pensamientos caóticos de Stella mientras sube

corriendo al techo del hospital, con el corazón latiendo con

urgencia y preocupación por Will. Después de presenciar el

comportamiento imprudente de Will, ella lo confronta en el

borde, plenamente consciente de los peligros que está

invitando. Su intercambio revela un marcado contraste en sus

actitudes hacia la vida; Stella se aferra al tratamiento y la

supervivencia, mientras que Will parece adoptar una

perspectiva nihilista, creyendo que dado que su futuro es

incierto, deben aprovechar cada momento, incluso a costa de
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su seguridad.

La ansiedad de Stella alcanza su punto máximo cuando Will

coquetea juguetonamente con la idea de saltar del techo, y

ella reacciona instintivamente, gritando que se detenga. Su

burla hacia su miedo—transformando un momento peligroso

en una broma—crea tensión entre ellos, mostrando las

diferencias en sus mecanismos de afrontamiento. Mientras

Stella se aleja, frustrada, lucha con sus sentimientos hacia

Will. En el fondo, a pesar de sus provocaciones, no quiere

que él muera, revelando su preocupación subyacente y su

inversión emocional.

Más tarde, mientras trata de reenfocarse en sus

responsabilidades y mantener un sentido de control a través

de sus estudios, Stella se distrae con pensamientos sobre

Will. Se da cuenta de que sus frustraciones provienen de su

preocupación por su bienestar, y mientras intenta manejar su

medicación, sus emociones afloran. Este capítulo enfatiza las

complejidades de su relación, entrelazando temas de miedo,

vida y la lucha entre la esperanza y la desesperación mientras

Stella navega por sus sentimientos hacia Will en medio de

sus propios desafíos de salud. El caos del encuentro en el

techo persiste en su mente, mostrando cuán entrelazadas se

han vuelto sus vidas.
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Ejemplo

Punto clave:El contraste entre los mecanismos de

afrontamiento de Stella y Will subraya las

complejidades de su relación.

Ejemplo:Imagina estar en la azotea del hospital, con el

viento azotándote mientras la ansiedad te aprieta el

pecho. Ves a Will contemplar en broma un salto

peligroso, y tu corazón se acelera, no por emoción sino

por miedo. Le suplicas que dé un paso atrás, sintiendo el

peso de cada momento que has suspendido por tu salud,

mientras él trata la vida como una broma pasajera. En

ese instante, tu frustración estalla; no se trata solo de su

imprudencia, sino de la realización de que tu dedicación

al tratamiento diverge marcadamente de su actitud

despreocupada. En ese momento caótico, te sientes

desgarrada entre la preocupación por él y la irritación

por su desinterés, revelando las profundas implicaciones

emocionales en sus vidas entrelazadas.
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Pensamiento crítico

Punto clave:El contraste entre las actitudes de Stella

y Will hacia la vida manifiesta profundas

complejidades emocionales.

Interpretación crítica:Este capítulo subraya cómo la

adhesión de Stella a una mentalidad centrada en el

tratamiento choca con el enfoque más imprudente y

nihilista de Will hacia la vida. Su dinámica ilustra que

los diferentes mecanismos de afrontamiento pueden

conducir a conflictos, ya que los temores de Stella por la

seguridad de Will provienen de su deseo de que él

abrace la vida de manera más cautelosa. Por otro lado, la

actitud despreocupada de Will hacia el peligro plantea

interrogantes sobre cómo vivir plenamente frente a la

incertidumbre. Se anima a los lectores a reflexionar

sobre las implicaciones de esta tensión, reconociendo

que, aunque la narrativa sugiere una perspectiva, existen

puntos de vista alternativos sobre cómo enfrentar la

fragilidad de la vida. La literatura de apoyo sobre

mecanismos de afrontamiento, como los trabajos de

Richard Lazarus y Susan Folkman sobre el estrés y el

afrontamiento, resalta que el enfoque de cada individuo

ante la imprevisibilidad de la vida puede variar
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significativamente, lo que sugiere que ni la perspectiva

de Stella ni la de Will es necesariamente el enfoque

'correcto'.



Capítulo 6 Resumen : Will
Elemento Resumen

Número del
capítulo

6

Personajes
principales

Will, Stella, Poe

Escenario Pasillo del hospital

Evento clave Will se encuentra con Stella en el pasillo, lo que lleva a una conversación sobre su régimen de tratamiento.

Conflicto Stella expresa su frustración por la negligencia de Will respecto a sus tratamientos, mientras que Will
intenta restarle importancia a la gravedad de su condición.

Punto de
inflexión

Stella le ofrece a Will un trato: si se apega a sus tratamientos, ella le permitirá dibujarla.

Temas Lucha, conexión, la lucha por la vida, vulnerabilidad, apoyo en medio de la adversidad.

Desarrollo de
personajes

Will muestra vulnerabilidad al confrontar sus inseguridades y problemas de salud a través de su interacción
con Stella.

Dinamismo de
relaciones

Will y Stella desarrollan una conexión más profunda, mientras que la amistad entre Will y Poe resalta el
apoyo y la camaradería.

Resumen del Capítulo 6:

En el Capítulo 6 de "A dos metros de ti", volvemos a

encontrar a Will cuando, de manera inesperada, se topa con

Stella en el pasillo, ataviada con mascarillas y guantes.

Inicialmente sorprendido por su audacia tras su encuentro

anterior, Will bromea con Stella, quien exige ver su régimen

de tratamiento. A pesar de su reticencia y sus comentarios

sarcásticos, Will finalmente encuentra su régimen escondido

en su cuaderno de bocetos. Al examinarlo, Stella reacciona
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con frustración, claramente angustiada por su falta de

adherencia a los tratamientos.

Will intenta restarle importancia a la seriedad de su salud,

desestimando sus preocupaciones. Sin embargo, el firme

compromiso de Stella con su propio cuidado resalta la

urgente realidad de sus condiciones. Cuando ella revela que

él la afecta emocionalmente al descuidar sus tratamientos, la

tensión entre ellos aumenta. Su súplica obliga a Will a

reconsiderar su actitud apática hacia su salud.

Su dinámica da un giro interesante cuando Stella le hace una

propuesta a Will: si él acepta seguir su régimen de

tratamiento, ella le permitirá dibujarla. Will, viendo la

oportunidad de conexión, sorprendentemente acepta la

propuesta a pesar de sus tensiones anteriores. Ambos

comparten un momento de vulnerabilidad, revelando sus

luchas con la fibrosis quística y sugiriendo problemas más

profundos bajo su intercambio de bromas.

El capítulo también presenta a Poe, un compañero de

tratamiento. A través de una conversación con él, Will

obtiene una visión sobre el carácter de Stella y su fuerte

amistad. Poe admira a Stella, mostrando su fortaleza y

tenacidad, lo que solo sirve para profundizar la intriga—y

quizás celos—de Will hacia su vínculo.

Los temas de lucha, conexión y la lucha por la vida resuenan
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Capítulo 7 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 7

En este capítulo, Stella está enfocada y decidida mientras se

infiltra en la habitación de Will para ayudarlo a organizar su

carrito de medicamentos. Ella reflexiona sobre su creciente

conexión con él, encantada por sus dibujos y admirada por su

esfuerzo por encantar a su médico, a pesar de la actitud

brusca de la enfermera, Barb. Mientras organiza su

habitación, encuentra una caricatura de Will que captura sus

luchas, reforzando sus sentimientos hacia él.

El juego de palabras entre Stella y su amigo Poe resalta su

dinámica y subraya su ansiedad por acercarse demasiado a

Will, quien tiene fibrosis quística (FQ). Poe cuestiona sus

intenciones, sugiriendo que ayudar a Will con su carrito de

medicamentos es más que solo amabilidad; es indicativo de

sentimientos más profundos. Stella protesta, insistiendo en

que desear que alguien viva no significa que quiera una

relación romántica con él, pero hay una tensión innegable en

sus interacciones.

Después de su misión secreta, Stella tiene un momento casi

surrealista en el baño, lidiando con sus inseguridades sobre
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su salud y apariencia. El capítulo termina con ella recibiendo

un mensaje de texto juguetón de Will, insinuando un vínculo

en desarrollo mientras retrata las emociones conflictivas de

Stella sobre sentirse atraída por alguien con FQ.

Temas Clave y Desarrollo de Personajes:

1. 

Conexión y Vulnerabilidad:
 La emoción de Stella por ayudar a Will muestra cuánto le

importa, aunque lucha con el miedo al apego emocional.

2. 

Dinámicas de Amistad:
 La interacción con Poe revela las complejidades de la

amistad, especialmente cuando hay romance de por medio.

3. 

Imagen Corporal y Auto-percepción:
 Los momentos de Stella en el baño ilustran sus batallas

internas sobre cómo se ve a sí misma en comparación con sus

sentimientos por Will.

4. 

Esperanza y Miedo:
 Las interacciones entre Stella y Will están llenas de

esperanza por una conexión y miedo por las implicaciones de
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su enfermedad.

En general, este capítulo captura la complejidad agridulce del

amor joven en medio del trasfondo de una enfermedad

crónica, combinando humor, camaradería y las luchas

compartidas de los personajes.
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Pensamiento crítico

Punto clave:La complejidad del apego emocional en

las relaciones afectadas por la enfermedad es central

en la narrativa.

Interpretación crítica:En este capítulo, la determinación

de Stella por ayudar a Will a pesar de sus miedos

muestra la profunda experiencia humana de querer

conectar con alguien que tiene una enfermedad grave. El

momento sirve como un recordatorio de que, aunque las

emociones pueden conducir a conexiones profundas,

también vienen acompañadas de vulnerabilidades y

ansiedades, especialmente cuando la enfermedad

complica los deseos de cercanía. La lucha interna de

Stella resalta cómo tales dinámicas pueden ser

multifacéticas y matizadas. Los lectores deben

considerar que la representación del amor en medio de

la enfermedad crónica por parte de la autora podría no

alinearse universalmente con las experiencias de todos,

ya que las relaciones individuales y los valores

personales influyen significativamente en las

perspectivas sobre las conexiones románticas en tales

contextos. El tema está en consonancia con los

hallazgos de la psicología de la salud, como los

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb


discutidos por Charmaz (1983) en su trabajo sobre la

enfermedad crónica y la identidad, sugiriendo que las

complejidades descritas pueden no reflejar todas las

realidades.



Capítulo 8 Resumen : Will
Capítulo Resumen

Capítulo
8       En este capítulo de "A dos metros de ti", Will navega por sus tratamientos médicos mientras interactúa con su

enfermera, Barb, y su amiga, Stella, a través de FaceTime. Stella verifica las rutinas de salud de Will, y se apoyan
mutuamente, formando un fuerte vínculo a través de experiencias compartidas, como tragar pastillas con natillas
de chocolate. A medida que continúan con sus tratamientos, tanto Will como Stella notan un cambio positivo en
su ánimo. Recuerdan experiencias pasadas, compartiendo emociones más profundas y risas durante su rutina
nocturna. El capítulo enfatiza temas de compañerismo, la comodidad de la rutina y la vulnerabilidad emocional,
mostrando cómo la conexión puede alentar incluso los días más difíciles.
    

Resumen del Capítulo 8

En el Capítulo 8 de "A dos metros de ti", nos adentramos en

la vida cotidiana de Will, quien hace todo lo posible por

mantenerse al día con sus tratamientos médicos, incluso si

eso significa enfrentarse a Barb, su enfermera, por su

AffloVest. Cuando Stella lo llama por FaceTime,

inmediatamente le pregunta sobre sus rutinas de salud,

insistiendo en que las realicen juntos para ayudarse a

mantener el compromiso. Su interacción se vuelve

rápidamente más cómoda mientras comienzan a compartir

consejos y encuentran algo de alegría en el proceso, como el

ingenioso método de Stella para tragar pastillas con pudín de

chocolate.

A medida que continúan con sus tratamientos a través de
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Skype, Will nota un cambio positivo tanto en él como en

Stella. Se siente más enérgico e incluso empieza a esperar

con ganas levantarse de la cama cada día. Sus conversaciones

revelan emociones más profundas mientras rememoran

experiencias perdidas, como el viaje de clase de Stella a

Cabo, del que se siente excluida. Will se abre sobre un

recuerdo de vacaciones con su padre, una rara mirada a su

vida personal que lo sorprende.

El capítulo desarrolla bellamente su vínculo. Mientras

participan en su rutina nocturna, desde tomar medicación

hasta preparar sus tubos de alimentación, hay un intercambio

juguetón que aligera el ambiente. Esta rutina se convierte en

una presencia reconfortante para ambos, reemplazando una

tarde que antes era monótona con risas compartidas y

conexión. Mientras se despiden para dormir, Will reflexiona

sobre cómo se siente más conectado y menos solo por

primera vez en mucho tiempo.

Los temas clave incluyen la importancia de la compañía al

enfrentar problemas de salud, el poder de la rutina para

brindar consuelo y el sutil descubrimiento de

vulnerabilidades emocionales a medida que los personajes se

abren entre sí. En general, es un capítulo conmovedor que

destaca cómo la conexión puede iluminar incluso los días

más difíciles.
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Capítulo 9 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 9

En este capítulo, Stella enfrenta algunos problemas de salud

inquietantes relacionados con una infección cerca de su

sonda G, lo que lleva a una visita de su médico, el Dr.

Hamid. A pesar de que sus otros síntomas han mejorado, la

empeoramiento de su condición la preocupa, especialmente

la idea de necesitar una cirugía. Deseando proteger a sus

padres de más estrés, accede a regañadientes a almorzar con

su mamá, que parece exhausta y preocupada.

Durante su comida, un incidente humorístico con un batido

anima brevemente el ambiente, pero rápidamente se torna

emocional cuando la mamá de Stella expresa sus profundas

preocupaciones sobre la salud de Stella y le recuerda lo

orgullosa que está de su resiliencia. Este momento es pesado

para Stella, ya que se da cuenta de la carga que siente por

mantenerse viva para sus padres, quienes parecen perdidos

sin ella.

El capítulo cambia de tono cuando Stella va al gimnasio con

Will, donde intercambian bromas mientras hacen ejercicio. A

pesar de la seriedad subyacente de sus situaciones, comparten
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risas y conectan a un nivel más profundo. La conversación

sincera de Will sobre sueños y experiencias fuera del hospital

resalta sus luchas mutuas y el deseo de liberarse de sus

limitaciones de salud.

Mientras Stella reflexiona sobre su lista maestra de cosas por

hacer, que incluye logros y aspiraciones, se da cuenta de que

su vida se trata mucho más de vivir y menos de simplemente

existir en el hospital. El capítulo concluye de manera

conmovedora, con Stella recordando momentos de su difunta

hermana Abby, quien inspira su espíritu aventurero.

Abrumada por la emoción, busca consuelo en una figura

familiar de su pasado, Barb, encarnando un anhelo de un

sentido de seguridad y los momentos despreocupados de su

infancia.

Este capítulo entrelaza temas de miedo, familia, resiliencia y

el contraste entre la contención de sus vidas en el hospital y

el deseo de libertad y experiencia.
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Capítulo 10 Resumen : Will

Resumen del Capítulo 10

En este capítulo de "A dos metros de ti", vemos a Will

navegar entre la esperanza y la frustración mientras comparte

momentos con Julie mientras recibe tratamiento. Julie llega

con su medicamento, Cevaflomalin, y su interacción revela

un sentido de optimismo. Will lidia con la incertidumbre de

la efectividad del medicamento, cuestionándose si es sabio

hacerse ilusiones. Julie lo anima a considerar la posibilidad

de éxito, dejándolo con una pregunta persistente: ¿y si

realmente funciona?

Después de su tratamiento, Will expresa su lado artístico

dibujando una caricatura humorística de Stella y se la entrega

de forma anónima. El intercambio trae alegría, y cuando

hablan por FaceTime, una conversación juguetona sobre el

arte profundiza su conexión. Sin embargo, cuando Will

pregunta por la hermana de Stella, Abby, su actitud cambia

de repente, encendiendo alarmas en él.

Pronto, los amigos de Will, Hope y Jason, lo visitan,

involucrándolo más en las realidades de su vida social fuera

del hospital. Comparte actualizaciones sobre Stella,
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incluyendo sus crecientes sentimientos, pero también revela

su preocupación por la ausencia de Abby en los videos

recientes, lo que los lleva a especular que algo podría haberle

sucedido.

Su investigación revela una verdad conmovedora: Abby no

ha estado en ninguno de los videos recientes, lo que

intensifica la preocupación de Will. Al día siguiente, se

encuentra con Stella durante una sesión de yoga, y al abordar

el delicado tema de Abby, se produce un enfrentamiento

doloroso. La explosión emocional de Stella muestra que no

solo está luchando contra su enfermedad, sino también

lidiando con la culpa del sobreviviente tras la pérdida de su

hermana.

Este capítulo mezcla brillantemente los temas de esperanza y

sufrimiento, destacando cómo la relación entre Will y Stella

se profundiza a medida que enfrentan las duras realidades de

sus vidas. Sus luchas están entrelazadas con su deseo de

conexión y comprensión, creando un momento

emocionalmente cargado e impactante en su viaje.
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Pensamiento crítico

Punto clave:Las complejidades de la esperanza y la

desesperación frente a una enfermedad terminal

Interpretación crítica:En este capítulo, el autor muestra

el delicado juego entre la esperanza y la desesperación,

ejemplificado por el optimismo titubeante de Will

respecto a su tratamiento y la turbulencia emocional que

rodea la relación de Stella con su hermana. Esta

representación matizada plantea preguntas importantes

sobre la fiabilidad de la esperanza en circunstancias

difíciles. Si bien la esperanza a menudo actúa como una

fuerza impulsora para quienes enfrentan graves desafíos

de salud, el autor sugiere que también puede conducir a

un inmenso sufrimiento cuando las expectativas chocan

con duras realidades. Sin embargo, los lectores deben

evaluar críticamente este punto de vista, ya que la

literatura a menudo amplifica los temas emocionales

para lograr un efecto dramático en lugar de presentar un

análisis factual sobre los mecanismos de afrontamiento

en contextos de enfermedad terminal. Fuentes

académicas, como la revista *Palliative Medicine*,

exploran los aspectos psicológicos de la esperanza en

enfermedades crónicas, sugiriendo diversas perspectivas
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sobre cómo las personas navegan por sus propias

esperanzas y temores, que pueden contradecir la

representación del autor.



Capítulo 11 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 11: Las luchas de Stella

En el Capítulo 11 de "A dos metros de ti", Stella experimenta

un profundo colapso emocional mientras lidia con la muerte

de su hermana Abby y el impacto que ha tenido en su

familia. Después de cerrar la puerta de su habitación de

golpe, los recuerdos de Abby inundan su mente y el peso de

la culpa y la pérdida la aplastan. Stella había estado

esperando un viaje con su hermana que nunca se realizó, y

ahora está atormentada por lo que podría haber sido. El

capítulo explora sus sentimientos de dolor, la tensión que ha

provocado en sus padres y el posterior divorcio que la ha

dejado sintiéndose aislada.

Stella intenta consolarse recordando los momentos felices

con Abby y su mejor amigo Poe, pero le resulta difícil lidiar

con la muerte de su hermano. Enfrenta el dolor de no haber

estado allí para Abby durante sus últimos momentos, lo que

conduce a un intercambio emocional crudo con Poe, quien

intenta apoyarla. Mientras hablan, la frustración de Stella se

desborda, especialmente después de un encuentro

complicado con Will, donde él menciona insensiblemente la
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muerte de Abby. Este enfrentamiento la deja sintiéndose aún

más sola, combatiendo su propio duelo mientras busca

consuelo.

Además, el capítulo resalta la deteriorada salud de Stella,

específicamente una infección alrededor de su sonda G, que

la confronta con la realidad de una inminente cirugía. El Dr.

Hamid enfatiza la urgencia de la situación, explicando los

riesgos involucrados. La ansiedad de Stella aumenta, y a

pesar de momentos de esperanza, las dudas sobre su fortaleza

persisten.

El capítulo concluye con la llegada de un sobre que contiene

un dibujo de Will, una disculpa por sus comentarios

anteriores. Este momento sirve como un recordatorio

conmovedor del anhelo de Stella por conexión y

comprensión en medio de sus luchas. Mientras se retira bajo

el peso de sus cargas, Stella se queda cuestionando su propia

resistencia frente a desafíos abrumadores.
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Ejemplo

Punto clave:La vulnerabilidad emocional ante la

pérdida es una parte esencial del proceso de

sanación.

Ejemplo:Imagina que estás sentado en tu cama, mirando

la habitación vacía a tu alrededor, cada silencio

acentuando tu tristeza. Piensas en los momentos que

diste por sentado, como reír con tu hermana, y una ola

de culpa te inunda. Es en estos recuerdos profundos y

dolorosos donde comienzas a entender cómo la pérdida

ha moldeado tu mundo. Las lágrimas surgen al recordar

un futuro que nunca será, haciéndote sentir

completamente aislado a pesar de la presencia de

quienes se preocupan por ti. Intentas extender tu mano,

para articular tus sentimientos a tu amigo, solo para

descubrir que la frustración burbujea en la superficie.

Ese momento captura la esencia de lo devastadora que

puede ser la pérdida, pero también resalta la importancia

de buscar apoyo mientras navegas por el duelo.
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Pensamiento crítico

Punto clave:El colapso emocional de Stella y su lucha

con el duelo destacan el tema de la aislamiento y la

necesidad de conexión incluso en la desesperación.

Interpretación crítica:En el capítulo 11 de 'A dos metros

de ti', Stella enfrenta el devastador impacto de la muerte

de su hermana Abby, lo que pone de relieve las

realidades del duelo, la soledad y la tensión familiar. El

autor ilustra de manera conmovedora cómo la agitación

emocional de Stella no solo afecta su sentido de sí

misma, sino que también agrava sus problemas de salud

física, particularmente su ansiedad acerca de la cirugía.

Esta dualidad de luchas mentales y físicas muestra cuán

entrelazada puede estar nuestra salud emocional con

nuestra condición física. Además, las interacciones de

Stella con Poe y Will enfatizan su desesperada

necesidad de comprensión y apoyo en momentos de

crisis. Sin embargo, es fundamental que los lectores

consideren que la representación del duelo por parte de

Lippincott puede reflejar una cierta perspectiva que no

abarca todas las experiencias de pérdida. La

investigación sugiere que el duelo puede manifestarse

de manera diferente para cada persona, influenciado por
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circunstancias individuales y salud mental, como lo

describe la Asociación Americana de Psicología (APA).

Al explorar este capítulo a fondo, uno puede apreciar la

complejidad de la situación de Stella, reconociendo

también que existen narrativas alternativas sobre el

duelo y la resiliencia, incluyendo aquellas que podrían

enfatizar la agencia personal más allá de la

desesperación.



Capítulo 12 Resumen : Will

Resumen del Capítulo 12

En este capítulo, vemos a Will lidiando con la culpa y la

ansiedad tras una pelea con Stella. Está fuera, esperando su

respuesta a un dibujo que le dejó, sintiéndose frustrado por el

silencio entre ellos. Mientras deambula por el hospital, se

encuentra con Poe en una capilla, donde Poe revela el dolor

de no haber visto a sus padres durante dos años después de

que fueron deportados a Colombia. Su conmovedor

intercambio resalta el tema del anhelo de conexión y las

profundas diferencias en sus experiencias con la enfermedad

y las relaciones familiares.

La empatía de Will hacia Poe se profundiza al darse cuenta

de cuánto desea Poe estar con su familia, en contraste con sus

propias preocupaciones sobre su relación con Stella. Mientras

Will reflexiona sobre esto, lucha con sus propias batallas

contra su enfermedad, sintiéndose dividido entre el deseo de

más tiempo y la aceptación de su situación.

Cuando finalmente regresa a su habitación, el peso

emocional de sus sentimientos por Stella se vuelve más

pesado. A pesar de sus intentos por distraerse, no puede
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Capítulo 13 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 13: Un Momento de
Vulnerabilidad y Conexión

En este capítulo cargado de emociones de "A dos metros de

ti", encontramos a Stella preparándose para la cirugía,

lidiando con sus miedos y la tensa dinámica familiar.

Rodeada de sus padres, quienes claramente se sienten

incómodos entre sí, Stella anhela la unidad familiar que una

vez conoció. La tensión aumenta cuando su madre le grita a

su padre, resaltando un conflicto tácito que agrava la

ansiedad de Stella.

Mientras Stella es llevada al quirófano, siente una

abrumadora sensación de pánico a pesar de sus cuidadosos

preparativos para el procedimiento. Los recuerdos de lugares

aventureros que deseaba visitar inundan su mente, y espera

con fervor sobrevivir a la cirugía para experimentar la vida

de manera más plena. Justo cuando sus nervios alcanzan su

punto máximo, Will, su interés amoroso, aparece

inesperadamente, iluminando la atmósfera sombría. Su

presencia actúa como una distracción reconfortante, y canta

“A Bushel and a Peck,” una canción que tiene un significado
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especial para Stella, trayendo de vuelta gratos recuerdos de

su amiga fallecida, Abby.

Comparten un intercambio conmovedor, su primer vínculo

físico marcado por una promesa de meñique, simbolizando

confianza y esperanza. Will le asegura a Stella que todo

estará bien, y en ese momento, Stella siente amor por primera

vez, incluso mientras enfrenta una situación de vida o

muerte.

A medida que el quirófano se oscurece y el anestesiólogo la

prepara para el procedimiento, Stella cuenta hacia atrás, con

el corazón acelerado. Comienza a ver visiones de Abby, una

presencia reconfortante que la anima a aferrarse a la vida. El

capítulo concluye con Stella deslizándose hacia la oscuridad,

una mezcla conmovedora de esperanza y miedo mientras

enfrenta lo desconocido, dejando a los lectores ansiosos por

conocer su destino.

Este capítulo destaca temas de amor, valentía y la

complejidad de las relaciones familiares, junto con las duras

realidades de vivir con una enfermedad.
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Capítulo 14 Resumen : Will

Resumen del Capítulo 14

En este capítulo, encontramos a Will escabulléndose del área

preoperatoria, tratando de echar un vistazo a los padres de

Stella en la sala de espera. La tensión se siente en el aire

mientras observa su relación tensa, marcada por la pérdida de

su hija, Abby. La madre de Stella, abrumada por el dolor,

confronta a su esposo sobre su incapacidad para

comunicarse, especialmente a la luz de la cirugía de Stella.

Barb, su enfermera, interviene para instarles a centrarse en

Stella, explicando que ella está luchando por su vida y ha

asumido la carga de cuidar de ambos.

Mientras Will es testigo de la escena emocional, reflexiona

sobre la dinámica familiar y el dolor de perder a un hijo. El

peso de la responsabilidad y la madurez le golpea, haciéndole

cuestionar si debería hacerse cargo de su propia vida por una

vez. Sin embargo, Barb rápidamente nota la desobediencia de

Will y lo arrastra de vuelta, cada vez más furiosa. Le advierte

sobre los peligros del contacto cercano para los pacientes con

fibrosis quística y comparte una historia escalofriante de dos

jóvenes con fibrosis quística, Trevor y Amy, que se
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enamoraron, lo que finalmente condujo a una tragedia

cuando su conexión resultó en que uno de ellos contrajera

una infección mortal.

La profunda preocupación de Barb resuena en Will, haciendo

que se dé cuenta de las posibles consecuencias de sus

acciones con Stella. Esto no es solo una historia de

advertencia; es una advertencia personal. Abrumado por la

culpa, Will comprende que su mera presencia podría poner

en peligro las posibilidades de supervivencia de Stella. Lucha

con el miedo de que amarla demasiado de cerca podría

acarrear graves consecuencias, llevándole a confrontar una

verdad desgarradora: se siente como la misma muerte en su

vida. 

El capítulo explora poderosamente temas de amor, pérdida,

responsabilidad y las duras realidades que enfrentan aquellos

que viven con fibrosis quística. La lucha interna de Will se

vuelve más pronunciada, preparando el escenario para

decisiones críticas que impactarán su relación con Stella y

sus futuros.
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Capítulo 15 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 15

En este capítulo de "A dos metros de ti", Stella se despierta

después de la cirugía, aturdida pero aliviada al ver a sus

padres a su lado, mostrando signos de unidad por primera vez

desde la muerte de Abby. Ellos le confirman que es su hija y

expresan su apoyo, lo que reconforta a Stella a pesar de su

sorpresa inicial por su unión.

Julie, su enfermera, la ayuda a subirse a una silla de ruedas y

habla sobre las mejoras en la condición de Stella. Stella

recuerda con cariño cómo se convirtió en tía y las

responsabilidades que eso conlleva. Después de una breve

pero alegre llamada telefónica con Poe, quien celebra su

recuperación, intenta ponerse en contacto con Will, pero se

siente decepcionada cuando él no responde.

Cuando Poe llega a visitarla, revela que Will no vendrá. En

cambio, aparentemente le ha dicho a Poe que informe a Stella

que su relación ha terminado, lo que enfurece y confunde a

Stella. Decidida a enfrentar a Will, corre hacia su habitación,

pero él le niega la entrada y le suplica que se vaya, desatando

un torbellino de emociones en su interior.
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Poe intenta razonar con Stella, sugiriendo que enfrente la

realidad de sus condiciones de salud y los riesgos implicados

en su relación. Tienen una acalorada discusión sobre el amor

y el miedo, que culmina con ella huyendo a su habitación,

buscando desesperadamente claridad y conexión.

A medida que pasan los días en un borrón, Stella se siente

cada vez más aislada. A pesar de sus intentos por conectarse

con familiares y amigos, lucha con sentimientos de soledad y

el peso de su situación. Sin embargo, un gesto amable de Poe

reaviva la esperanza, llevando a su reconciliación sobre

donuts, durante la cual abren sus corazones sobre sus miedos

relacionados con el amor y la enfermedad.

Mientras comparten risas y verdades profundas, la

determinación de Stella por planear el futuro resurge. Una

idea intrigante se forma en su mente, despertando un sentido

de propósito en su caótica paisaje emocional.

En general, el Capítulo 15 explora temas de familia, amor y

las complejidades de vivir con una enfermedad crónica,

destacando la resiliencia de las relaciones humanas frente a la

adversidad. El viaje de Stella hacia la sanación—tanto física

como emocional—da pasos significativos mientras navega

por los desafíos que conllevan sus y las condiciones de Will.
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Ejemplo

Punto clave:La resiliencia de las relaciones humanas

frente a la enfermedad crónica.

Ejemplo:Imagínate en una cama de hospital, sintiéndote

vulnerable y asustado después de una cirugía, y, sin

embargo, tus padres están ahí a tu lado, sujetando tu

mano con una unidad renovada. Ese calor y apoyo de su

parte te brinda consuelo, recordándote que, a través de

las luchas de la enfermedad, los lazos familiares pueden

fortalecerse y crecer. Recuerdas momentos felices del

pasado, como imaginarte siendo tía, sintiendo que la

responsabilidad y el amor brotan en tu corazón. A pesar

de un contratiempo en una relación que atesoras, la

decepción despierta un feroz deseo de enfrentar los

desafíos de frente. Con cada día que pasa, aunque la

soledad se infiltra, encuentras consuelo en los gestos de

amigos como Poe, quienes te ayudan a reconectar y

redescubrir la esperanza a través de risas y

conversaciones sinceras sobre tus miedos. La

determinación de abrazar el amor y la vida a pesar de

los riesgos comienza a envolver tu espíritu, dándote

poder para planear un futuro más brillante.
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Capítulo 16 Resumen : Will

Resumen del Capítulo 16

En el Capítulo 16 de "A dos metros de ti", Will se encuentra

anhelando a Stella mientras está sentado en el techo del

hospital, reflexionando sobre sus restricciones y deseos. Al

mirar hacia la habitación oscura de Stella, se siente cautivado

por su presencia, a pesar de que lucha con las limitaciones

físicas impuestas por la fibrosis quística. Regresa a su

habitación, toma sus medicamentos y mira los videos de

YouTube de Stella, que muestran su personalidad vibrante y

cuánto la quieren quienes la rodean.

El día trae una comunicación inesperada de su madre, que

expresa preocupación por su salud, la cual él no toma en

serio. Una sorprendente y creativa sorpresa llega debajo de su

puerta: un lindo dibujo hecho a crayón de Stella, que los

muestra a los dos con la frase "A DOS METROS EN TODO

MOMENTO", recordándole su distancia forzada debido a sus

enfermedades.

Las cosas toman un giro emocionante cuando Stella le envía

un enlace a su último video de YouTube sobre Burkholderia

cepacia, explicando sus peligros para los pacientes con
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fibrosis quística. Con su manera vivaz y decidida, enfatiza la

importancia de mantener la distancia, pero también expresa

su frustración con las limitaciones que impone la fibrosis

quística. Con palpable pasión, Stella se declara una "ladrón",

reclamando una pequeña parte de su vida al insistir en un pie

de cercanía, desafiando las reglas que la fibrosis quística ha

impuesto sobre ellos.

Justo cuando Will termina de ver el video, Stella aparece en

su puerta sosteniendo un taco de billar, simbolizando su

separación de cinco pies. Ella le pide que la encuentre en el

átrio, proporcionando un emocionante momento de conexión

que deja a Will emocionado y esperanzado. A pesar de los

desafíos que se avecinan, él acepta con entusiasmo,

sintiéndose fortalecido por su desafío contra las restricciones

de su condición. El capítulo captura la conexión floreciente

entre Will y Stella, combinando temas de anhelo, resiliencia

y la lucha contra su enfermedad compartida.
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Capítulo 17 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 17

En este vibrante capítulo, Stella se encuentra en una vorágine

de nervios emocionantes mientras se prepara para su primera

cita real con Will. Bromea con su amigo Poe sobre su

vestuario hospitalario nada glamoroso, desechando pijamas y

buscando algo más adecuado para la ocasión. A pesar de los

intercambios humorísticos, reflexiona sobre la importancia

del momento y cuánto ha crecido durante su estancia en el

hospital. 

Stella finalmente decide ponerse un par de boxers de seda y

una camiseta sin mangas, sintiéndose un poco cohibida pero

también empoderada al darse cuenta de que Will la aprecia

por quien es, no solo por su aspecto. Se adorna con una rosa

blanca y trata de aumentar su confianza recordando gratos

momentos vividos en el hospital. 

Al entrar en el atrio, ve a Will, quien irradia calidez y le hace

cumplidos sobre su apariencia, haciendo que su corazón se

acelere. Comparten intercambios ligeros sobre la rosa robada,

con Will reconociendo de manera juguetona su propia

conexión con las flores. 
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Este capítulo destaca los temas del crecimiento personal y la

inocencia del primer amor, mostrando el viaje de Stella en la

aceptación de su identidad y sus sentimientos hacia Will en

medio de circunstancias desafiantes. Su coqueteo y ligereza

crean un encantador contraste con el entorno del hospital,

enfatizando el optimismo y la esperanza.
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Capítulo 18 Resumen : Will

Resumen del capítulo 18

En este capítulo, Will está cautivado por Stella mientras

comparten un raro momento fuera de las restricciones de sus

vidas en el hospital. Stella, adornada con una cinta roja y una

rosa, le aporta alegría a Will, quien reflexiona sobre sus

relaciones pasadas y se da cuenta de que ninguna se compara

con sus sentimientos por ella. Juntos exploran el hospital,

intercambiando historias sobre su crianza y los efectos de sus

enfermedades, lo que profundiza su conexión emocional.

Mientras caminan, Stella revela su larga historia con el

hospital, donde ha recibido atención desde que tenía seis

años. Will comparte un doloroso vistazo a su vida familiar,

mencionando cómo su padre los abandonó y cómo el enfoque

de su madre en su enfermedad a veces le hace sentirse

invisible. Su conversación sincera les permite relacionarse

con sus luchas compartidas contra la fibrosis quística.

Cuando Stella se entera de que el 18.º cumpleaños de Will se

acerca, expresa su pesar por no tener un regalo. Will pide a

cambio una promesa: que ella estará a su lado para su

próximo cumpleaños. Luego se aventuran al gimnasio, donde
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Stella utiliza su código de acceso especial para desbloquear

un área de la piscina. Su actitud juguetona cambia a medida

que participan en discusiones más profundas sobre la vida y

la muerte. Contemplan la naturaleza de la existencia, con

Stella compartiendo sus pensamientos sobre la transición de

la vida a la muerte y cómo se siente respecto al trágico

fallecimiento de su amiga Abby.

A medida que su conversación toca los miedos que rodean a

la muerte, la tensión entre ellos aumenta. Will admira la

belleza y valentía de Stella, expresando cuánto desea estar

cerca de ella, aunque ambos se ven retenidos por la realidad

de sus condiciones. En un momento de vulnerabilidad, Stella

revela sus inseguridades sobre su cuerpo, sintiéndose

cohibida por sus cicatrices y el equipo médico. Sin embargo,

Will le asegura que es hermosa, lo que lleva a un intercambio

íntimo donde ambos se quitan la ropa y entran en la piscina.

En el agua, rodeados por una atmósfera soñadora, comparten

un momento emocionante que solidifica su conexión. El

capítulo termina con Will sintiéndose abrumado por su

creciente amor por Stella, acentuado por su experiencia

compartida desafiando sus limitaciones y abrazando el

presente.

En general, este capítulo resalta temas de amor,

vulnerabilidad y las dolorosas luchas que enfrentan quienes
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Capítulo 19 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 19

En el Capítulo 19 de "A dos metros de ti", Stella y Will viven

un momento mágico juntos al salir de la piscina del hospital,

sintiéndose rejuvenecidos por su compañía. El familiar

entorno hospitalario adquiere un nuevo color con Will a su

lado, haciendo que Stella se sienta viva y valorada.

Comparten recuerdos nostálgicos mientras contemplan luces

lejanas, que le recuerdan a Stella a su difunta amiga Abby.

Su conversación es tierna, revelando el profundo anhelo de

Stella por unos pulmones nuevos y una vida con menos

barreras. Will reconoce el impacto de Stella en los demás,

profundizando aún más su conexión.

Justo cuando la atmósfera entre ellos se carga de

sentimientos no expresados, su momento es interrumpido por

un aluvión de mensajes de texto de Poe, advirtiéndoles que

Barb los busca. El pánico se apodera de ellos mientras idean

un plan para evitar ser atrapados juntos. Stella se dirige

rápidamente a la UCI mientras Will regresa a su piso, cada

uno compitiendo contra el tiempo. Stella apenas logra llegar

y se lanza a un sofá, haciendo como si durmiera justo cuando
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Barb llega. Después de una cercana, ella siente alivio cuando

Barb se va y cambia mensajes triunfantes con Will.

Más tarde, tras una corta siesta, Stella se despierta y

encuentra un batido dejado en su puerta, junto con una dulce

nota de Poe, que insinúa su creciente amistad. Observa a Will

desde la distancia mientras evita hábilmente a Barb,

sintiéndose emocionada por su romance en auge mientras

mantiene en secreto su relación. El capítulo termina con una

nota esperanzadora, ya que Stella planea una sorpresa de

cumpleaños especial para Will, mostrando su emoción por su

futuro juntos. Los temas del amor, la esperanza y las luchas

de vivir con enfermedad brillan a través de su conexión,

haciendo que sea aún más conmovedora.
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Pensamiento crítico

Punto clave:El tema de la compañerismo en medio de

la enfermedad es central en el desarrollo de los

personajes.

Interpretación crítica:En el capítulo 19 de 'A dos metros

de ti', la conexión entre Stella y Will sirve como un

salvavidas crucial en sus vidas, que de otro modo están

confinadas y medicalizadas. Su aventura simboliza no

solo un momento de felicidad, sino también un

recordatorio del deseo humano de intimidad, que a

menudo choca con sus realidades médicas. Sin embargo,

esta perspectiva puede pasar por alto las serias

implicaciones de sus condiciones de salud, como se

señala en estudios que destacan la importancia de

mantener límites en las relaciones entre pacientes con

enfermedades crónicas (Cameron et al., 2017). En

última instancia, aunque su romance proporciona

esperanza, los lectores deben considerar los riesgos

potenciales cuando las necesidades emocionales

complican los consejos médicos.
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Capítulo 20 Resumen : Will

Resumen del Capítulo 20
  

En el Capítulo 20 de "A dos metros de ti", Will se despierta y

encuentra a su madre discutiendo con el Dr. Hamid sobre su

tratamiento. No ha habido progreso con la nueva medicación,

Cevaflomalin, y las tensiones aumentan cuando Will declara

que no regresará al hospital. Se enfrenta a su madre,

expresando su frustración por sentirse como una carga en

lugar de su hijo. A medida que su argumento se intensifica,

ambos revelan emociones profundas: Will anhela que su

madre lo vea más allá de su enfermedad, mientras que ella

desea desesperadamente que él luche por su vida. Tras darse

cuenta de la profundidad de sus malentendidos, Will siente

culpa por centrarse únicamente en sus propias luchas y por

descuidar los sentimientos de su madre.

Más tarde, Will intenta distraerse dibujando, pero echa de

menos a Stella, quien no se ha comunicado con él desde que

lo invitó a una segunda cita. Cuando finalmente logra

contactarla, ella sugiere dar un paseo, pero está ocupada

estudiando. Sintiendo un poco de desánimo, recibe un

mensaje sorpresa de Stella que inicia un juego de escondite,
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llevándolo a una elaborada sorpresa de cumpleaños.

A medida que Will sigue las pistas atadas a globos, corre por

el hospital, cada pista ilustra la importancia de su relación.

La alegría crece al llegar a una fiesta sorpresa organizada por

Stella, sus amigos y el personal del hospital, con una mesa

bellamente decorada y deliciosa comida. La atmósfera

cambia de celebración a reflexión mientras surgen historias

de amistad y pérdida, particularmente el recuerdo de la amiga

fallecida de Stella, Abby.

El capítulo concluye con un brindis por Abby, destacando la

importancia de vivir la vida plenamente a pesar de los

desafíos serios. Al mirar a Stella, Will reconoce la

profundidad de su conexión, sintiendo gratitud y esperanza

en su cumpleaños.
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Ejemplo

Punto clave:Entender y navegar las emociones de la

enfermedad y las relaciones puede proporcionar una

profunda comprensión.

Ejemplo:Imagina estar en los zapatos de Will,

sintiéndote como una carga mientras tu madre discute

con tu médico, su preocupación evidente en cada

palabra tensa. Te sientes frustrado, deseando que ella te

vea como algo más que un paciente que lucha contra

una enfermedad crónica. En ese momento tenso, te das

cuenta de que ambos están atrapados en sus propias

luchas: ella en su miedo a perderte y tú en tu deseo de

independencia y comprensión. Más tarde, cuando Stella

te sorprende con una elaborada fiesta de cumpleaños, es

un recordatorio conmovedor de que los momentos

efímeros de la vida deben estar llenos de alegría, incluso

en medio de las sombras de la enfermedad.

Reflexionando sobre la memoria de Abby en la fiesta,

comprendes la necesidad de celebrar estas conexiones;

ellas le dan a la vida su verdadero significado,

enseñando vulnerabilidad, amor y la importancia de

estar presente.
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Capítulo 21 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 21:

En este conmovedor capítulo de "A dos metros de ti", vemos

a Stella compartiendo un hermoso momento con su amigo

Poe mientras él hornea un impresionante pastel para el

cumpleaños de Will. Su bromear juguetonamente resalta su

cercana amistad, y Poe expresa sus profundos sentimientos

por Michael, quien pronto lo visitará. La celebración de

cumpleaños está llena de alegría y risas, pero rápidamente se

torna sombría cuando Barb, una enfermera, irrumpe furiosa

al encontrarles juntos. Ella ordena a todos que regresen a sus

habitaciones debido a una violación de los protocolos de

seguridad.

A medida que avanza la noche, Stella observa a Will dormir

en la pantalla de su laptop, sabiendo que pronto estará aislado

de todos. De repente, una alarma de “Código Azul” quiebra

la calma. Stella corre a la habitación de Poe, con un

presentimiento aterrador, solo para encontrar al equipo

médico tratando desesperadamente de reanimarlo; su

condición empeora rápidamente y, a pesar de sus esfuerzos,

la vida se le escapa. La impactante pérdida deja a Stella
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devastada, sumida en un estado de duelo y desesperación.

Abrumada, estalla de ira en su habitación, destruyéndola

como una expresión de su dolor. Sus recuerdos de Poe

regresan a ella, intensificando su sentido de pérdida.

Mientras tanto, la realidad de la pérdida se amplifica al ver a

Michael llorando por Poe. Perdida en su angustia, Stella se

propone escapar de los agobiantes confines del hospital.

Decide dejar atrás su vida meticulosamente organizada, harta

de solo sobrevivir en lugar de vivir.

Con una urgencia determinada, sube al techo y deja escapar

un grito primal, liberándose momentáneamente de sus penas.

Mientras está en el borde, ve a Will preparándose para irse,

presagiando otra dolorosa despedida en su vida. En un

momento culminante, siente un llamado a abrazar la vida,

preparando el terreno para su próximo audaz movimiento.

Este capítulo explora temas de amistad, pérdida y la lucha

por la libertad frente a un abrumador duelo, mientras Stella

lidia con las duras realidades de su condición y las personas

que ama.
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Capítulo 22 Resumen : Will

Resumen del Capítulo 22: "A dos metros de ti"

En el Capítulo 22 de "A dos metros de ti", encontramos a

Will en un estado melancólico, lidiando con la reciente

pérdida de su amigo Poe. Está atrapado en el peso de la culpa

y la tristeza, reflexionando sobre sus decisiones impulsivas y

las consecuencias que los separaron a él y a Stella. Mientras

se sienta solo, se siente cada vez más inquieto y decide que

necesita escapar de los confines del hospital.

Decidido a liberarse, Will empaca rápidamente sus

pertenencias mientras planea llamar a un Uber. Sin embargo,

justo cuando se prepara para salir, se encuentra con Stella

afuera, quien lo sorprende pidiéndole que la acompañe a ver

las luces navideñas. A pesar de saber que es un movimiento

arriesgado—ambos son pacientes de fibrosis quística—la

determinación de Stella despierta algo en Will.

La atrevida invitación de Stella refleja su deseo de vivir el

momento plenamente, rindiendo homenaje a la memoria de

Poe y anhelando experiencias más allá de las paredes del

hospital. Will duda al principio, pero a medida que Stella

expresa la urgencia de aprovechar la vida, no puede
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resistirse. Ella se atreve a extender la mano, sosteniendo la

suya—simbólicamente acortando su distancia segura a dos

metros en lugar de los seis requeridos, mostrando su

determinación de vivir sin miedo.

Mientras caminan por las calles nevadas hacia las luces, su

juego juguetón revela la conexión que están formando.

Participan en una divertida pelea de bolas de nieve,

comparten sueños sobre viajar y crean ángeles de nieve

juntos. Estos momentos sirven como una maravillosa

escapatoria de la vida hospitalaria a la que ambos están

acostumbrados, permitiéndoles disfrutar de ser solo niños por

un rato.

Sin embargo, al acercarse a un estanque helado, los instintos

protectores de Will emergen. Le advierte a Stella que no

ponga a prueba el hielo, pero ella insiste. Juntos, se aventuran

sobre el hielo, empujando aún más sus límites. Este capítulo

encapsula bellamente su deseo de libertad, la intensidad de su

conexión y la lucha por vivir la vida al máximo a pesar de

sus limitaciones de salud.
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Capítulo 23 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 23

En el Capítulo 23 de "A dos metros de ti," Stella vive un

momento de alegría que la distrae momentáneamente del

dolor de perder a su amigo Poe. Ella y Will comparten una

tarde despreocupada patinando sobre hielo, llena de risas y

caídas juguetonas. Sin embargo, la felicidad de Stella se

interrumpe bruscamente cuando recibe mensajes sobre unos

nuevos pulmones que llegan para ella, una oportunidad que

podría cambiar su vida y que la agobia.

Mientras reflexiona sobre la importancia de esta noticia,

Stella se enfrenta a una decisión desgarradora: buscar una

nueva vida con pulmones sanos, lo que significaría una

mayor separación de Will, o priorizar su relación con él. Al

observar a Will, que lidia con su propia enfermedad terminal,

Stella se da cuenta de que estar con él la hace sentir más viva

que cualquier procedimiento médico podría.

Elige la conexión sobre la soledad, apaga su teléfono y corre

hacia Will. Su momento juguetón culmina en un abrazo

afectuoso, donde Will confiesa su amor por ella, pero

también sus temores de desear una vida que parece
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inalcanzable debido a sus problemas de salud. El capítulo

captura bellamente la tensión entre la esperanza y el dolor,

mientras comparten un momento romántico sobre el hielo, a

la vez que son recordados de las barreras que los mantienen

separados.

A medida que el hielo debajo de ellos comienza a agrietarse,

rápidamente se trasladan a un lugar seguro, simbolizando

tanto la fragilidad como la resiliencia de su relación en medio

de las duras realidades que enfrentan. Este capítulo resalta

temas de amor, elección y el delicado equilibrio entre la

salud y la conexión emocional.
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Capítulo 24 Resumen : Will

Resumen del Capítulo 24: El Dilema de Will y el
Desafío de Stella

En este capítulo, Will y Stella disfrutan de un momento

despreocupado al aire libre, hablando sobre los lugares de sus

sueños donde les gustaría vivir—Stella anhelando las playas

de California y Will abogando por las montañas de Colorado.

Su conversación alegre toma un giro serio cuando Will recibe

mensajes urgentes de su mamá, revelando que hay pulmones

disponibles para Stella. La emoción rápidamente se convierte

en angustia cuando Stella parece indiferente ante la noticia,

manifestando sus dudas sobre la viabilidad de unos nuevos

pulmones y la realidad de su condición.

Will se siente tanto emocionado como angustiado, instando a

Stella a regresar al hospital de inmediato, pero ella se resiste,

valorando su tiempo juntos por encima de lo que él considera

una oportunidad crítica. A medida que las tensiones

aumentan, ocurre un accidente: la tubería de su cánula se

engancha, provocando una caída aterradora sobre el hielo.

Aunque al principio se ríe, la situación se agrava

dramáticamente cuando el hielo se quiebra, haciendo que ella
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Capítulo 25 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 25

En este intenso capítulo, Stella se encuentra sumergida en

agua helada, luchando por volver a la superficie. Abrumada y

pesada por su abrigo, siente que la paniquea mientras pelea

contra el ahogamiento. En su desesperado intento por salvar

a su querido panda de juguete, Patches, es arrastrada más

profundo en las profundidades. Justo cuando su fuerza

flaquea, es llevada a un estado onírico donde ve a su amiga

fallecida, Abby, rodeada de estrellas brillantes. 

Confundida, Stella se pregunta si está muerta, pero Abby le

asegura que aún no se ha ido del todo. Mientras las dos

escuchan atentamente, oyen la voz de Will, tensa pero

decidida, llamando a Stella para que se aferre. La silueta de

Will comienza a emerger, revelándolo inclinado sobre el

cuerpo de Stella, luchando por respirar mientras le empuja

aire a los pulmones. 

Stella se da cuenta de la gravedad del amor y sacrificio de

Will; él literalmente está respirando por ella. Con cada

respiración que toma, Stella se siente más viva, sintiendo su

cuerpo responder mientras empieza a toser el agua que
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amenazaba con arrebatarle la vida. En un momento

conmovedor, Abby anima a Stella a vivir por ambas,

recordándole que siempre estará con ella en espíritu. A

medida que Abby comienza a desvanecerse, tranquiliza a

Stella con una promesa de cercanía perpetua. 

Este capítulo entrelaza bellamente los temas del amor, el

sacrificio y los lazos duraderos de la amistad, enfatizando la

urgente desesperación de la vida y el poder de la conexión,

incluso frente a la muerte.
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Pensamiento crítico

Punto clave:El precario equilibrio entre la vida y la

muerte resalta la importancia de las relaciones.

Interpretación crítica:La experiencia submarina de Stella

sirve como un recordatorio conmovedor de cómo el

amor y la conexión pueden ser tanto una fuente de

salvación como una carga inmensa. A través del acto

desinteresado de Will al darle vida a Stella, la narrativa

ilustra que la intensidad de las relaciones humanas

puede llevar a momentos de profundo sacrificio. Sin

embargo, es crucial reconocer que la representación de

tal auto-sacrificio puede romantizar la idea del amor,

sugiriendo que uno debe sufrir por la felicidad o

supervivencia de otro. Si bien esto podría interpretarse

como un poderoso testimonio del espíritu humano,

puede no reflejar con precisión las complejidades de las

relaciones saludables que se ven en la realidad.

Investigadores como el Dr. John Gottman argumentan

que una relación debe basarse en el apoyo mutuo en

lugar del sacrificio, lo que puede llevar a una dinámica

unilateral. Por lo tanto, aunque el capítulo captura una

lucha dramática, invita a los lectores a reflexionar sobre

si esta representación se alinea con su propia
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comprensión del amor y las dinámicas relacionales.



Capítulo 26 Resumen : Stella

Resumen del Capítulo 27

Stella despierta en un hospital, desorientada y asustada,

rodeada de sus padres y una enfermera. Acaba de recibir

noticias sobre sus nuevos pulmones y está desesperada por

saber dónde está Will. A pesar de su estado débil, se resiste a

aceptar los nuevos pulmones, temiendo las consecuencias

que esto podría tener en su relación con Will.

Mientras Stella lucha, finalmente escucha la voz

tranquilizadora de Will, afirmando que está vivo. Esto le

brinda un poco de consuelo, pero el peso de su situación pesa

mucho en su corazón. Se enfrenta a la difícil decisión que

tiene por delante: si acepta los pulmones, significa una

oportunidad de vida, pero también podría perder a Will para

siempre debido a sus estrictas normas de salud.

Will anima a Stella a aprovechar la oportunidad, insistiendo

en que es lo que ambos quieren. Le recuerda que debe

concentrarse en vivir, y un recuerdo de su amiga fallecida

Abby refuerza este mensaje. Con una profunda respiración,

Stella decide aceptar los nuevos pulmones. Mientras la

llevan, tiende la mano a Will por última vez. 
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A lo largo de este momento emocionalmente cargado,

recuerdos de su tiempo juntos surgen en su mente,

recordándole su conexión y amor. El capítulo cierra con

Stella escuchando la voz de Will instándola a vivir,

resonando la anterior motivación de Abby, dejándola

esperanzada pero con el corazón roto mientras emprende este

nuevo capítulo de su vida.
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Capítulo 27 Resumen : Will

Resumen del Capítulo 28 de "A dos metros de ti"

En el Capítulo 28, encontramos a Will en un estado

vulnerable después de ver cómo Stella es llevada para su

trasplante de pulmón. A pesar de su agotamiento físico,

siente una oleada de felicidad al saber que Stella tiene una

segunda oportunidad en la vida. Sin embargo, una profunda

sensación de culpa lo invade al darse cuenta de que su

reanimación boca a boca podría haberla expuesto a una

infección peligrosa. La atmósfera en el hospital es tensa

mientras Will lidia con las implicaciones de sus acciones y su

preocupación por la salud de Stella.

A medida que pasa el tiempo, Will espera ansiosamente en la

sala de espera de cirugía, acompañado por la familia de

Stella. Comparten un momento de gratitud y alivio,

mostrando los fuertes lazos entre ellos. Will intenta distraerse

dibujando, recordando preciados momentos con Stella. La

espera se siente eterna hasta que el Dr. Hamid finalmente

llega con buenas noticias: la cirugía de Stella salió bien y

recibió sus nuevos pulmones. La alegría es palpable, y la

familia de Stella celebra, destacando el tema de la esperanza
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y el renacimiento.

Mientras Will se llena de felicidad por Stella, su propia salud

empeora. Barb le da la triste noticia de que el tratamiento que

ha estado recibiendo no está surtiendo efecto. Esto crea un

conmovedor contraste entre el sacrificio de Will y el triunfo

de Stella. A pesar de sus propias luchas, le brinda consuelo a

su madre, irradiando amor y resiliencia.

Al caer la noche, Will se escabulle al cuarto de recuperación

de Stella, deleitándose en su supervivencia mientras lidia con

la realidad de su propia enfermedad. Decide tomar medidas

para asegurarse de que el futuro de Stella sea brillante,

reuniendo a amigos y familiares para crear un plan para su

recuperación. Es un momento conmovedor de comunidad y

amor, demostrando el tema de la unidad en tiempos de crisis.

Antes de que Stella despierte, Will prepara un regalo especial

para ella, simbolizando su amor y dedicación. Se coloca en la

puerta de su habitación, sintiendo la gravedad de sus

emociones, pero sabiendo que debe darle el espacio que

necesita. Cuando Stella comienza a volver en sí, Will sale en

silencio, encarnando el mensaje central de la historia sobre

amar a alguien desde la distancia mientras se aprecian los

momentos que tienen juntos.

El capítulo equilibra bellamente los temas del sacrificio, la

esperanza y la complejidad del amor, recordándonos que a
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texto completo y audio
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Capítulo 28 Resumen : Stella

Resumen del capítulo 29 de "A dos metros de ti"

En este capítulo, Stella se despierta después de su cirugía, su

cuerpo con dolor pero su espíritu ansioso por conectarse con

Will. Aunque no tiene fuerzas para moverse o hablar, su

madre le presenta un regalo sincero: un cuaderno de dibujo

negro titulado "A DOS METROS DE TI", que contiene

ilustraciones de sus momentos compartidos, todas dibujadas

por Will. Conmovida por los recuerdos representados, Stella

sonríe, pero su felicidad se desvanece al darse cuenta de que

Will no está a su lado.

Justo en ese momento, la amiga de Stella, Julie, conecta un

iPad y la cara de Will aparece en la pantalla. Él comparte sus

profundos sentimientos, reconociendo que su tiempo juntos

ha sido inolvidable, pero expresa su pesar porque Stella

nunca vio las hermosas luces. En ese momento, las luces

afuera de su ventana se encienden, iluminando el patio con

luces navideñas parpadeantes, y Stella se llena de esperanza.

Para su sorpresa, ve a Will de pie debajo de esas luces,

preparándose para irse.

A medida que se desarrolla su emotiva despedida, la voz de
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Will se escucha a través del teléfono, llena de ternura y dolor.

Él pone su mano contra el cristal, y ella imita su gesto,

añorando la conexión que comparten. Will le dice que la ama

demasiado como para quedarse, como si dejarla ir fuera la

única manera de demostrar de verdad su amor y protegerla.

La realización de su partida pesa mucho sobre Stella,

dejándola con el corazón roto.

En un clímax emocional, Will le pide a Stella que cierre los

ojos para que él pueda alejarse, temiendo que no podrá

hacerlo si ella lo está mirando. Con lágrimas en los ojos, ella

memoriza sus rasgos una vez más antes de cerrar los ojos,

temblando de tristeza mientras él se va. Cuando finalmente

abre los ojos, Will ha desaparecido—dejándola solo con el

recuerdo de su beso en el cristal y las luces estrelladas que

ahora parecen burlarse de su soledad.  

Este capítulo captura los temas del amor, el sacrificio y el

dolor de dejar ir, enfatizando cómo los lazos emocionales

profundos pueden ser puestos a prueba por las duras

realidades de la vida.
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Capítulo 29 Resumen : Ocho meses
después

Resumen del Capítulo 30

En este capítulo, encontramos a Will ocho meses después de

haber dejado a Stella. Mientras espera en un aeropuerto su

vuelo a Brasil, reflexiona sobre los cambios recientes en su

vida. Escucha uno de los videos de YouTube de Stella, donde

habla sobre la importancia del contacto humano y lo vital que

es para el amor y la conexión. Will siente una mezcla de

nostalgia y anhelo, recordando el profundo vínculo que

compartía con Stella a pesar de la distancia física entre ellos.

Ahora, con mejor salud, Will se prepara para abrazar su

nueva libertad mientras cumple con las condiciones que le

impuso su madre: chequeos regulares y mantener el contacto

con ella. Se siente emocionado por las aventuras que le

esperan, pero se detiene en seco al escuchar la risa de Stella

cerca. Este sonido lo atrae, ya que la busca

subconscientemente entre la multitud, destacando su

conexión perdurable.
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Resumen del Capítulo 31

El viaje de Stella ocho meses después de la cirugía muestra

una sanación significativa. Ya no está confinada por las

restricciones de su pasado, y sus nuevos pulmones le

permiten respirar con facilidad y vivir la vida plenamente.

Mientras se prepara para abordar un vuelo a Roma con sus

amigas Mya y Camila, reflexiona sobre la naturaleza

agridulce de sus últimos meses. Aunque ella prospera, los

recuerdos de sus seres queridos perdidos, Abby y Poe, y su

relación con Will perduran como sombras de su pasado.

Mientras esperan en el aeropuerto, la emoción inunda a Stella

mientras se prepara para su viaje, sintiéndose aún conectada

con Will a través del amor y las lecciones que él le impartió.

De repente, ella ve a Will entre los viajeros, y sus miradas se

encuentran. A pesar de sus evidentes luchas con la

enfermedad, la alegre reunión despierta fuertes emociones en

ambos, y se acercan con cautela, cerrando una vez más la

distancia entre ellos, recordándonos su vínculo

inquebrantable.

El capítulo captura temas de sanación, pérdida y el poder del

amor, ilustrando cómo ambos personajes continúan

influyéndose en la vida del otro incluso desde la distancia.

Personifican la resiliencia y la capacidad de encontrar alegría

en medio de la adversidad.
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Ejemplo

Punto clave:Conexión más allá de la separación

física

Ejemplo:Imagina que estás esperando en un aeropuerto,

con la emoción burbujeando bajo tu piel al anticipar una

nueva aventura. De repente, la alegre risa de alguien de

tu pasado llama tu atención, encendiendo un poderoso

anhelo en tu interior. Mientras escaneas la multitud, tu

corazón late rápido, con la esperanza de vislumbrar a

esa persona que una vez compartió tu mundo. A pesar

de la distancia que la vida ha impuesto, el profundo

vínculo que formaron juntos trasciende el tiempo y el

espacio, demostrando que las conexiones verdaderas

pueden permanecer vibrantes incluso en la ausencia.

Esta realización—reconocer cuán profundamente el

amor y las risas compartidas pueden moldear tu

camino—te recuerda que las relaciones pueden

sobrevivir incluso a los desafíos más difíciles, guiándote

hacia la sanación y nuevos comienzos.
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Pensamiento crítico

Punto clave:La conexión duradera entre Will y Stella

trasciende la distancia física y los problemas de

salud.

Interpretación crítica:En los Capítulos 30 y 31 de 'A dos

metros de ti', la autora, Rachael Lippincott, enfatiza el

profundo vínculo emocional compartido por los

protagonistas, Will y Stella, mientras navegan por sus

respectivas vidas tras la separación. Esta representación

invita a los lectores a contemplar la naturaleza del amor

y la conexión; sin embargo, puede simplificar en exceso

las complejidades de las relaciones, especialmente

cuando están afectadas por condiciones de salud graves.

La idea de que el amor por sí solo puede salvar barreras

significativas como enfermedades crónicas y separación

física puede resonar a nivel emocional, pero podría

pasar por alto los verdaderos retos emocionales y

sociales que enfrentan las personas en circunstancias

similares. Los críticos podrían argumentar que, si bien

los personajes ilustran resiliencia y optimismo, la

narrativa podría beneficiarse de una exploración más

matizada de cómo los factores externos moldean las

conexiones personales en la vida real. Apoyado por
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investigaciones sobre relaciones, como las presentadas

en 
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Mejores frases del A dos metros de ti por
Rachael Lippincott con números de
página
Ver en el sitio web de Bookey y generar imágenes de citas hermosas

Capítulo 1 | Frases de las páginas 3-17

1.Algunas de las flores todavía no han florecido, y

puedo sentir la promesa de vida esperando a

desplegarse desde los pequeños brotes bajo el peso

de mi dedo. Esas son mis favoritas.

2.Tomo un chinche y cuelgo la imagen al lado del dibujo

antes de sentarme en mi cama y agarrar mi cuaderno de

bolsillo y lápiz de la mesita de noche.

3.No es que no quiera ir. Es simplemente, literalmente, una

cuestión de vida o muerte.

4.No puedo irme a Cabo, o a ningún lado, y arriesgarme a no

volver. No puedo hacer eso a mis padres. No ahora.

5.Porque en lugar de solo querer estar sana, necesito estar

sana.

6.Cada pasillo tortuoso, o escalera oculta, o atajo secreto,
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explorado una y otra vez.

7.La gente siempre está mirando mi cánula, mis cicatrices,

mi G-tube, no a mí.

8.Puedo oír el aire luchando por pasar a través de la mucus

que ocupa espacio en mis pulmones. Al dar la vuelta, abro

un frasco de Flovent para dar una mano a mis pulmones.

Capítulo 2 | Frases de las páginas 18-25

1.Ese debería ser el lema de este hospital. O de

cualquiera de los otros cincuenta en los que he

estado en los últimos ocho meses de mi vida.

2.Si voy a morir, me gustaría vivir primero de verdad. Y

luego moriré.

3.No más hospitales. No más estar atrapado dentro de

edificios blanqueados en todo el mundo mientras los

médicos prueban fármaco tras fármaco, tratamiento tras

tratamiento, ninguno de ellos funciona.

4.Quiero decir, debes pensar que es bastante adorable.

Estuviste parado en el pasillo un buen rato mirando.

5.Si hubiera sabido que iba a estar corriendo un medio
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maratón por todo el hospital, podría haberme molestado en

traer mi oxígeno portátil.

6.Ella parece del tipo que realmente usaría su retenedor por

la noche en lugar de dejarlo acumular polvo en alguna

estantería del baño.

Capítulo 3 | Frases de las páginas 26-34

1.Me imagino en Cabo en un barco con Mya y

Camila, el sol de la tarde brillando en el horizonte.

2.Él es parte de un nuevo ensayo clínico para el

Cevaflomalin.

3.Si contraes eso, puedes despedirte de la posibilidad de unos

nuevos pulmones.

4.Necesito ese tiempo extra. Además, él estaba demasiado

lleno de sí mismo para ser mi tipo.

5.Es mejor esperar hasta la mañana.

6.Una app para todas las enfermedades crónicas, completa

con gráficos de medicamentos, horarios e información de

dosis.

7.¡Tiene una cama y un baño!
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8.Así que, como no vas a soltar prenda, hablemos de mí.

¡Estoy soltera! Lista para—

9.Ups. Cuando tu O2 baja así...

10.Estás a punto de desperdiciar unas trufas perfectas en un

montón de huevos fríos.
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Capítulo 4 | Frases de las páginas 35-43

1.Delante de una multitud, de todos modos. ¡No te

rías!

2.¡Nada es imposible!

3.Necesito aire que no esté lleno de antiséptico.

4.Cada lugar es diferente. Cada lugar es único. Son los

hospitales desde donde los estoy viendo que son los

mismos.

5.Recuerdo cuando eso solía ser yo y Jason, deslizándonos

por el estanque helado al final de la calle desde su casa.

Capítulo 5 | Frases de las páginas 44-49

1.Mis pulmones están fritos. Así que voy a disfrutar

de la vista mientras pueda.

2.Esa tontería de los tratamientos es lo que nos impide estar

ahí abajo y vivir de verdad.

3.Tienes razón. Quiero decir, de todos modos me estoy

muriendo.

4.No quiero que muera.

Capítulo 6 | Frases de las páginas 50-57
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1.Está luchando por su vida”, dice finalmente,

encontrando mis ojos en el cristal. “No sabe lo que

le espera ni por qué está luchando. Es solo . . .

instinto, Will. Su instinto es luchar. Vivir.

2.Nada va a salvar mi vida, Stella. O la tuya.

3.Por favor.” Me interrumpe, girándose para mirarme con

una sorprendente cantidad de desesperación en su

expresión. “Necesito que sigas tu régimen. Rigurosamente

y por completo.

4.¿No puedes practicar un poco de disciplina? ¿Atenerte a tu

régimen? ¿Incluso para salvar tu propia vida?

5.Pero nada de fotos desnudas,” añade. Se ha quitado la

mascarilla y puedo ver cómo sus labios se mueven hacia

una sonrisa. La primera que me ha dado. Está bromeando.
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Capítulo 7 | Frases de las páginas 58-63

1.Solo respira.

2.Flash de noticias. Las chicas pueden programar.

3.Solo son un par de semanas, luego me voy de aquí.

4.Te conozco, Stella. Organizar un carro de medicinas es

como un juego preliminar.

5.¿Por qué querría Will dibujarme? Su voz resuena en mi

cabeza, llamándome hermosa.

Capítulo 8 | Frases de las páginas 64-68

1.No se te puede confiar,” dice ella, interrumpiendo

mi impresionante actuación.

2.Mientras inhalamos nuestros nebulizadores, hacemos

nuestras goteras de IV y marcamos tratamientos y

medicinas juntos en su app.

3.Lo entiendo,” digo, pensando en Jason y Hope y en todo lo

que he dejado pasar estos últimos meses, viviendo

indirectamente a través de sus mensajes y redes sociales.

4.Las playas son agradables. El agua es cristalina. Además,

todos son súper, súper amables y relajados.
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5.Pero mientras me doy la vuelta y apago la luz, me doy

cuenta por primera vez en mucho tiempo de que realmente

no me siento solo.

Capítulo 9 | Frases de las páginas 69-76

1.Pero aquí estás. Ya has crecido. Y eres hermosa.

Sigues demostrando que se equivocan.

2.No sé qué haría sin ti.

3.Porque estoy bastante seguro de que mantenerme vivo es lo

único que mantiene a mis padres en pie.

4.¿Alguna vez piensas en, no sé... viajar por el mundo o algo

así?

5.Gracias por decir algo real.

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb


https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb


Capítulo 10 | Frases de las páginas 77-83

1.Me gusta verte así,” dice, mientras sus ojos

encuentran los míos. “Con esperanza.

2.¿Pero qué pasa si sí lo hace?” pregunta, tocando mi

hombro.

3.Quiero decir, solo soy un aspirante a caricaturista. ¿Qué sé

yo?

4.¡Vivir es la única opción que tengo, Will!” reacciona,

levantándose y mirándome ferozmente.

5.Pero, Stella. Eso no es vivir.

Capítulo 11 | Frases de las páginas 84-89

1.Eres una luchadora, Stella. Siempre lo has sido.

2.No lo hagas. No de nuevo. No es tu culpa. Ella te diría que

no es tu culpa.

3.¡Esta enfermedad es una maldita prisión! Quiero abrazarte.

4.Pero la sepsis es un monstruo mucho más grande y

probable.

5.Voy a llamar a tus padres y hacerles saber.

6.Escucho a mi madre en la cafetería, su voz rodeando mi
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cabeza. No sé qué haría sin ti.

Capítulo 12 | Frases de las páginas 90-94

1.Sé más que nadie que el dinero no puede

solucionar todo.

2.¿Cómo es justo que mi mamá pueda estar siempre sobre

mí, mientras que a otra persona se lo han arrancado de

repente?

3.Quizás algún día mi mamá se dé cuenta.

4.Es fácil resistir mis tratamientos y enfocarme en el tiempo

que tengo.

5.Quiero extender la mano y tomar la suya.

6.Todo va a estar bien, Stella.

7.Por primera vez, quizás en la vida.
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Capítulo 13 | Frases de las páginas 95-99

1.Deseo más que nada que ella esté aquí conmigo

ahora, holding my hand, cantando la canción.

2.Si quiero hacer esas cosas, necesito más tiempo. Tengo que

luchar por ello.

3.Siento que mi corazón podría estallar, estoy sintiendo

tantas cosas a la vez.

4.Sé que en ese momento, aunque no podría ser más ridículo,

si muero ahí, no moriré sin enamorarme.

5.Voy a estar bien.

Capítulo 14 | Frases de las páginas 100-103

1.Stella está luchando por su vida ahí dentro. Y lo

está haciendo por ti.

2.Ustedes son sus padres. ¿Olvidaron esa parte del trato?

3.Me apena pensar que va a volver a suceder.

4.Con solo una tos, con solo un toque, podría arruinar su vida

por completo.

5.La muerte. Eso es lo que soy. Eso es lo que soy para Stella.

Capítulo 15 | Frases de las páginas 104-114
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1.Eres nuestra hija, Stella. Siempre lo has sido y

siempre lo serás.

2.No puedo pensar en nadie en quien confíe más.

3.Somos tus padres, Stell. Aunque no estemos juntos,

seguimos aquí para ti.

4.Pero este miedo no detuvo las cosas aterradoras de pasar.

5.Tiene que haber una manera. Hay una manera. Solo

necesito averiguarlo.
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Capítulo 16 | Frases de las páginas 115-119

1.Lo que quiero no está afuera. Está aquí, lo

suficientemente cerca para tocarlo. Pero no puedo.

2.La fibrosis quística no me robará más. De ahora en

adelante, yo soy el ladrón.

3.A dos metros de ti. ¿Trato?

Capítulo 17 | Frases de las páginas 120-122

1.Quiero decir, esto o un par de pantalones de

chándal de franela holgados que me pasaron de

Abby.

2.Si acaso, estoy contenta de no estar a miles de kilómetros

de aquí.

3.El atrio puede que no haya cambiado mucho desde que

vengo al Hospital Saint Grace, pero yo sí he cambiado.

4.Me atrapaste. Lo robé.

5.Nah, le diste un mejor hogar.

Capítulo 18 | Frases de las páginas 123-129

1.Dios, eres hermosa. Y valiente. Es un crimen que

no pueda tocarte.
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2.Tal vez la muerte sea lo mismo. Tal vez sea solo la próxima

vida. A un paso de distancia.

3.Todo en ti es sexy.

4.Pero todos morimos solos, ¿no? Las personas que amamos

no pueden ir con nosotros.

5.Se suponía que debía estar ahí. Pero me enfermé, como

siempre me pasa.
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Capítulo 19 | Frases de las páginas 130-134

1.No sabía que era posible que una persona lograra

que las cosas viejas volvieran a ser nuevas.

2.Cada año Abby y yo íbamos allí. Ella solía llamarlos

estrellas porque son tantos.

3.Espero que mi vida no haya sido en vano.

4.Tu vida es todo, Stella. Afectas a las personas más de lo

que sabes.

5.Quiero besarlo más de lo que quiero absolutamente

cualquier cosa.

6.No podríamos estar más lejos de nuestro ala.

7. NO PUEDO CREER QUE NO NOS HAYAN

ATRAPADO.

Capítulo 20 | Frases de las páginas 135-144

1.No eres un problema, Will. Eres mi hijo.

2.Sabes que soy un caso perdido, ¿verdad? Solo estás

empeorando las cosas. Ningún tratamiento va a salvarme.

3.Cambia la forma en que me miras.

4.Más tiempo. Ella quiere más tiempo conmigo.
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5.Es, de lejos, la mejor pasta que he comido, y he estado en

Italia.

Capítulo 21 | Frases de las páginas 145-154

1.Éramos cuidadosos, Barb,” dice, sacudiendo la

cabeza, su voz seria. “Estábamos a salvo. Justo

como nos enseñaste a estar.

2.No me estás perdiendo,” dice Will, su voz suave pero

decidida. Se acerca a mí, extendiendo la mano, sus brazos

casi envolviéndome.

3.Lágrimas de alegría, Poe,” digo mientras ambos estamos

allí sonando la nariz.

4.Nunca ni siquiera lo abracé. Nunca. ¡No toques! ¡No te

acerques tanto! ¡No, no, no!” grito, histérica, tosendo,

mareada.

5.¿Cuál es el sentido? Dejé de vivir el día que Abby murió.

¿Entonces, cuál es el sentido?
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Capítulo 22 | Frases de las páginas 155-160

1.Si esto es todo lo que tenemos, entonces

tomémoslo. Quiero ser valiente y libre.

2.Seguramente se ve mejor detrás de nosotros.

3.Sin lista de tareas, sin hospital sofocante, sin régimen

obsesivo, sin nadie más de quien preocuparse. Solo es

Stella.

4.Quiero hacer un viaje por todo el mundo donde visite todos

los lugares en los que he estado en un hospital pero nunca

tuve la oportunidad de explorar.

Capítulo 23 | Frases de las páginas 161-163

1.No necesito nuevos pulmones para sentirme viva.

Me siento viva ahora mismo.

2.Me asustas, Stella. Me haces desear una vida que no puedo

tener.

3.Esto es asquerosamente romántico.

4.Juntos, de la mano, hacia un suelo firme.

Capítulo 24 | Frases de las páginas 164-166

1.¡Cinco años es toda una vida para personas como
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nosotros, Stella!

2.¿Qué pasa cuando esos pulmones empiezan a fallar?

Regresaría a la casilla de salida.

3.¿Nuevos pulmones? Cinco años, Will. Esa es la vida útil de

ellos.

4.¿California? ¿De verdad? ¿Por qué no Colorado?
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Capítulo 25 | Frases de las páginas 167-169

1.Realmente te ama, Stell,” dice Abby, observando.

2.Necesito que vivas, ¿de acuerdo? Vive, Stella. Por mí.

3.No voy lejos. Siempre estaré aquí. A solo un centímetro de

distancia. Te lo prometo.

Capítulo 26 | Frases de las páginas 171-173

1.Esta es tu oportunidad. Y eso es lo que ambos

queremos. No pienses en lo que has perdido.

Piensa en cuánto tienes que ganar. Vive, Stella.

2.Pero si lo hago, no cambia nada para nosotros, Will. Lo

empeora,” digo, sabiendo que unos nuevos pulmones no

me librarán de la fibrosis quística.

3.Está bien,” digo, asintiendo a la Dra. Hamid, y la decisión

está tomada.

4.Y ahora sonríe con esa sonrisa torcida que tenía el día en

que nos conocimos, esa luz familiar llenando sus ojos,

hasta que desaparece de vista.

Capítulo 27 | Frases de las páginas 174-180

1.Hiciste bien, Will. Salvaste su vida, ¿de acuerdo?
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Y si ella contrajo B. cepacia, lo enfrentaremos.

2.El amor es amor.

3.Ella es el hilo que los mantiene a todos unidos. Sus padres.

Camila y Mya. Todos y cada uno de ellos la necesita.

4.Sigo intentando captar cada pequeño detalle. La luz de la

luna brillando en su rostro. Su cabello trailing detrás de ella

mientras gira. Plena alegría llenando cada rasgo.

5.Incluso si siempre está a dos metros de distancia. A tres

metros, incluso.
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Capítulo 28 | Frases de las páginas 181-184

1.Las personas en las películas siempre dicen:

'Tienes que amar a alguien lo suficiente como para

dejarlo ir.'

2.Lo único que quiero es estar contigo. Pero necesito que

estés a salvo. A salvo de mí.

3.Te amaré para siempre," dice, mirándome a los ojos, ambos

viendo en silencio el mismo dolor en los ojos del otro.

4.Si mañana dejo de respirar, sepas que no cambiaría nada.

5.Las lágrimas fluyen por mi rostro mientras lo siento

alejarse, mucho más lejos de los dos metros que

acordamos.

Capítulo 29 | Frases de las páginas 185-191

1.Necesitamos ese contacto de la persona que

amamos, casi tanto como necesitamos aire para

respirar. Nunca entendí la importancia del

contacto, su contacto... hasta que no pude tenerlo.

2.Pero todo lo que tengo que hacer es verla así para saber que

valió la pena un millón de veces.
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3.Gracias a Will, tengo mucha más vida por vivir. Mucho

más tiempo. Aparte de su amor, fue el mayor regalo que

pude recibir.

4.Es casi un dolor físico verlo así, sentir mis pulmones

llenándose de nuevo cuando los suyos no pueden.
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A dos metros de ti Preguntas
Ver en el sitio web de Bookey

Capítulo 1 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué representa el dibujo de los pulmones hechos de

flores para Stella?
Respuesta:El dibujo representa el anhelo de Stella

por la salud y la normalidad, un contraste radical

con su propia lucha contra la fibrosis quística. Cada

flor simboliza vitalidad y vida, recordándole lo que

aspira a lograr: pulmones fuertes y saludables.

2.Pregunta

¿Cómo sobrelleva Stella la soledad de estar en el

hospital?
Respuesta:Stella sobrelleva la situación decorando su

habitación de hospital con obras de arte, manteniéndose en

contacto con sus amigos a través de transmisiones en video y

participando en actividades como planear y organizar. Sus

interacciones con amigos la ayudan a sentirse conectada con
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el mundo exterior.

3.Pregunta

¿Qué indica la lista de tareas de Stella sobre su carácter?
Respuesta:La lista de tareas de Stella revela su impulso y

determinación. Refleja su necesidad de estructura y control

en su vida, especialmente frente a su enfermedad. Muestra su

esperanza de mejorar, aunque las tareas varían desde lo

mundano hasta lo introspectivo.

4.Pregunta

¿Qué papel juegan los amigos de Stella en su vida durante

su estancia en el hospital?
Respuesta:Sus amigas, Camila y Mya, le brindan apoyo

emocional y un sentido de normalidad. Representan el

mundo exterior y la ayudan a distraerse de su enfermedad,

aunque sea temporalmente. Su emoción por el viaje contrasta

con la realidad de Stella, lo que añade a su sensación de

aislamiento.

5.Pregunta

¿Cómo se siente Stella por perderse el viaje de fin de

curso a Cabo?
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Respuesta:Stella siente una mezcla de tristeza y culpa por

perderse el viaje, entendiendo que su fibrosis quística dicta

sus limitaciones. Aunque desea unirse a sus amigas, también

siente una responsabilidad de cuidar su salud y preocupación

por el bienestar emocional de sus padres.

6.Pregunta

¿Qué insights obtiene Stella sobre su salud a lo largo del

capítulo?
Respuesta:Stella reconoce la gravedad de su condición

cuando su función pulmonar baja al 35%. Esto la lleva a

confrontar su mortalidad y la realidad de necesitar un

trasplante de pulmón, empujándola a reflexionar más

profundamente sobre la vida y las relaciones.

7.Pregunta

¿Cómo ilustra el capítulo el tema de la esperanza en

medio de la adversidad?
Respuesta:A pesar de estar atrapada en un hospital debido a

su enfermedad, Stella se involucra en proyectos creativos,

interactúa con amigos y se mantiene decidida a mejorar su
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salud. Las decoraciones vibrantes en su habitación, como las

obras de arte de su hermana, simbolizan la esperanza y la

belleza que busca en su lucha.

8.Pregunta

¿Qué significa la interacción con Barb y Julie sobre el

viaje de Stella?
Respuesta:La interacción significa una mezcla de confort y

cambio en la vida de Stella. La presencia maternal de Barb le

brinda seguridad, mientras que el embarazo de Julie

simboliza nuevos comienzos, contrastando con la continua

batalla de Stella por su salud.

9.Pregunta

¿Qué revela la reflexión de Stella sobre el divorcio de sus

padres?
Respuesta:La reflexión de Stella revela su carga emocional y

el miedo de convertirse en una fuente de más decepción para

sus padres, destacando cómo su enfermedad complica las

relaciones familiares y añade capas a su lucha por la salud.

10.Pregunta

¿De qué manera juega el humor un papel en los
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mecanismos de afrontamiento de Stella?
Respuesta:Stella utiliza el humor para aligerar su situación en

sus transmisiones en video, burlándose de su hospitalización

para que parezca menos abrumadora. Este mecanismo de

afrontamiento la ayuda a mantener una perspectiva positiva,

incluso cuando enfrenta las duras realidades de su condición.

11.Pregunta

¿Cómo termina el capítulo con una nota de incertidumbre

para Stella?
Respuesta:El capítulo termina con Stella contemplando su

salud y sus miedos sobre el futuro mientras se conecta con

Poe. Esta incertidumbre pesa sobre ella, creando un contraste

conmovedor entre su deseo de conexión y los riesgos de su

enfermedad.

Capítulo 2 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué significa la frase 'Abandonad toda esperanza, los

que entráis aquí' sobre el entorno hospitalario en el que se

encuentra Will?
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Respuesta:La frase captura un sentido de

desesperación y resignación asociado a las largas

estancias hospitalarias y enfermedades crónicas.

Will ve el hospital como un lugar sombrío donde la

esperanza de una vida normal a menudo está

ensombrecida por la realidad de la enfermedad.

Refleja su lucha interna y el impacto emocional de

vivir con una condición terminal.

2.Pregunta

¿Cómo cambia la percepción inicial de Will sobre Stella

durante su encuentro en la NICU?
Respuesta:Inicialmente, Will encuentra a Stella atractiva y se

divierte con su confianza. Sin embargo, a medida que avanza

la conversación, se da cuenta de que tiene una actitud

defensiva, lo que lo frustra. Sus respuestas agudas revelan su

fuerte personalidad, cambiando el interés de Will de una

mera atracción a una intriga más compleja sobre su carácter.

3.Pregunta

¿Qué quiere decir Will cuando dice: 'Si voy a morir, me

gustaría vivir de verdad primero'?
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Respuesta:Esta declaración refleja el deseo de Will de

experimentar y disfrutar la vida a pesar de su enfermedad.

Anhela libertad y normalidad antes de enfrentar lo inevitable,

enfatizando un tema de vivir plenamente y valorar los

momentos cotidianos en medio de las limitaciones de su

condición.

4.Pregunta

Analiza la importancia de la conexión en la vida de Will

como se ilustra en el Capítulo 2.
Respuesta:La conexión es crucial para Will, ya que distingue

entre verdaderos amigos y la naturaleza aislante de su

enfermedad. Su relación con Hope y Jason le proporciona un

sentido de normalidad y pertenencia, contrastando con el frío

y clínico entorno del hospital. Además, su creciente interés

por Stella sugiere un deseo de interacción y entendimiento

más allá de sus propias luchas.

5.Pregunta

¿Qué transmite la reacción de Stella hacia Will sobre su

carácter?
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Respuesta:El rechazo inmediato de Stella a los avances de

Will indica su naturaleza cautelosa y los muros emocionales

que ha construido debido a su enfermedad. Su

comportamiento sugiere que se protege a sí misma y quizás

está cansada de formar lazos que podrían llevar a un

desamor, reflejando la realidad de vivir con una condición

crónica.

6.Pregunta

¿Cómo afecta el entorno del hospital las interacciones de

los personajes?
Respuesta:El entorno hospitalario añade tensión a la

interacción entre Will y Stella, ya que ambos son conscientes

de las reglas y limitaciones impuestas por sus condiciones de

salud. Aumenta las apuestas de su encuentro, ya que cada

uno comprende la fragilidad de la vida y las implicaciones de

sus problemas crónicos en la formación de relaciones.

7.Pregunta

¿Cuál es el significado del cuaderno de bocetos de Will en

el contexto de su desarrollo como personaje?
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Respuesta:El cuaderno de bocetos representa la expresión

creativa de Will y su mecanismo de afrontamiento para lidiar

con su enfermedad. Sirve como un desahogo para sus

emociones y pensamientos, permitiéndole procesar sus

experiencias en el hospital mientras sugiere su deseo de dejar

una huella en el mundo antes de que su vida termine.

8.Pregunta

¿Por qué siente Will una conexión con Stella después de

ver sus videos de YouTube?
Respuesta:Al ver los videos de Stella, Will obtiene una

perspectiva sobre sus luchas y su resiliencia viviendo con

fibrosis quística, lo que resuena con su propia experiencia. Se

crea un sentido de hermandad, ya que reconoce que

comparten batallas y deseos similares, cerrando la brecha

entre ellos que existía en su interacción anterior.

9.Pregunta

¿De qué manera el humor y el sarcasmo juegan un papel

en la estrategia de afrontamiento de Will?
Respuesta:Will utiliza el humor y el sarcasmo como
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mecanismos de defensa para afrontar la seriedad de su

situación. Estos sirven para aligerar la pesada atmósfera que

lo rodea y le permiten mantener un sentido de control y

normalidad en una vida dominada por hospitales y

enfermedades.

10.Pregunta

Reflexiona sobre cómo se ilustra el tema de la esperanza

frente a la desesperación en los pensamientos y acciones

de Will.
Respuesta:El tema se ilustra a través del conflicto interno de

Will; lucha con la desesperación que proviene de su

diagnóstico y el ciclo implacable de visitas al hospital. Sin

embargo, sus interacciones con Stella, su disposición a

buscar conexión y sus sueños de una vida más allá del

hospital encarnan su esperanza subyacente de una vida que

sea rica y plena, a pesar de la incertidumbre que se cierne

sobre su futuro.

Capítulo 3 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué significa el uso del AffloVest para Stella en su vida?
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Respuesta:El AffloVest representa la lucha diaria de

Stella contra la fibrosis quística (FQ) y su

determinación por manejar su condición. Simboliza

tanto un salvavidas como el peso de su enfermedad,

ya que está diseñado para ayudar a limpiar el moco

de sus pulmones. Es un recordatorio de su realidad,

destacando la constante presencia de la FQ en su

vida y el esfuerzo que debe hacer solo para respirar.

2.Pregunta

¿Cómo se siente Stella al interactuar con Will después de

saber que tiene B. cepacia?
Respuesta:Stella siente una mezcla de miedo y aprensión al

enterarse de que Will tiene B. cepacia, una bacteria que es

particularmente peligrosa para quienes padecen FQ. Su

instinto inmediato es mantener su distancia para proteger su

salud, reflejando la batalla interna entre querer conectarse

con alguien y la dura realidad de su condición.

3.Pregunta

¿Qué representa el mención de Cabo para Stella?
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Respuesta:Cabo representa un sentido de libertad, esperanza

y la normalidad de la vida que Stella anhela. Sirve como un

contraste marcado con su realidad actual en el hospital,

recordándole los sueños y experiencias que desearía poder

tener. Simboliza una vida fuera de su enfermedad, llena de

calidez y risas.

4.Pregunta

¿Cómo enfrenta Stella sus emociones en relación con la

situación de su familia?
Respuesta:Stella enfrenta sus emociones centrándose en su

salud y sus metas, como desarrollar su aplicación para

manejar enfermedades crónicas. Canaliza sus sentimientos en

productividad como una forma de obtener control en medio

del caos. Además, finge que todo está bien para no preocupar

a sus padres, mostrando su deseo de protegerlos de su

enfermedad.

5.Pregunta

¿Qué papel juega el humor en las interacciones de Stella

con su padre y Poe?
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Respuesta:El humor actúa como un mecanismo de

afrontamiento para Stella, permitiéndole abordar temas

dolorosos de una manera más liviana. Los chistes sobre la

apariencia de su padre y los hábitos alimenticios de Poe le

ayudan a enmascarar sus preocupaciones y mantener una

apariencia de normalidad en sus relaciones. Sirve como una

herramienta de unión y una forma de mantener el ambiente

ligero, a pesar de las emociones difíciles que acechan por

debajo de la superficie.

6.Pregunta

¿Qué revela la decisión de Stella de esperar antes de

llamar a su padre sobre su carácter?
Respuesta:La decisión de Stella de posponer la llamada a su

padre muestra su reflexión y sentido de responsabilidad.

Prioriza el estado emocional de su padre sobre sus propios

deseos, lo que indica que siente la necesidad de protegerlo de

sus luchas de salud. Esto refleja su madurez y el peso de

cuidar a sus seres queridos, incluso mientras enfrenta sus

propios desafíos.
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7.Pregunta

¿Cómo demuestra la relación de Stella con Poe el tema de

la amistad en la historia?
Respuesta:La amistad entre Stella y Poe se caracteriza por el

apoyo, el humor y la comprensión, mostrando la importancia

de la camaradería entre aquellos que enfrentan luchas

similares. Su banter juguetón y las experiencias compartidas

con la FQ crean un vínculo profundo que sirve como una

fuente de fortaleza para Stella. Destaca cómo las amistades

pueden proporcionar consuelo y un sentido de comunidad en

medio de una enfermedad crónica.

8.Pregunta

¿Qué revela la reflexión de Stella sobre la dinámica

familiar sobre su tumulto interno?
Respuesta:Los pensamientos de Stella sobre el divorcio de

sus padres y su incapacidad para comunicarse revelan sus

sentimientos de pérdida y fragmentación. Lucha con las

consecuencias emocionales de su separación, sintiéndose

desgarrada y responsable de su felicidad. Este conflicto
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contribuye a su sensación de aislamiento, amplificando ya la

pesada carga de manejar su enfermedad.

9.Pregunta

¿De qué manera alivia el humor la tensión en torno a

discusiones serias sobre la salud en el capítulo?
Respuesta:El humor mitiga la pesadez de las conversaciones

sobre salud al introducir ligereza en escenarios de por sí

sombríos. Los intercambios de Stella con su padre y Poe

proporcionan momentos de aligeramiento que permiten a ella

y a quienes la rodean escapar momentáneamente del peso de

sus realidades. Este uso del humor puede fomentar la

conexión y la resiliencia frente a la adversidad.

10.Pregunta

¿Qué simboliza el batido en la vida de Stella en el

hospital?
Respuesta:El batido simboliza tanto consuelo como

indulgencia en un entorno controlado y médico. Es un

capricho que representa pequeñas alegrías en medio de la

monotonía de la vida hospitalaria y sirve como una conexión
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a sus amistades, particularmente en sus interacciones

juguetonas con Barb y Poe. Destaca cómo Stella busca

momentos de felicidad como contrapeso a su enfermedad.
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Capítulo 4 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué revela la actuación de Stella en el bar sobre su

carácter y su lucha contra la fibrosis quística?
Respuesta:La actuación de Stella destaca su

resiliencia y deseo de normalidad, a pesar de los

desafíos que implica la fibrosis quística (FQ).

Cuando sube al escenario, su nerviosismo se

transforma en alegría, mostrando su capacidad para

abrazar la vida y luchar contra las limitaciones

impuestas por su enfermedad. Resalta su fuerza

interior, mientras enfrenta tanto sus batallas de

salud como el miedo a ser juzgada, esforzándose

finalmente por vivir cada momento a plenitud.

2.Pregunta

¿Cómo cambia la perspectiva de Will sobre su condición

tras su interacción con el mundo exterior?
Respuesta:La perspectiva de Will cambia significativamente

durante y después de su escapada al tejado. En el momento
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en que se siente solo contra el fondo del mundo fuera del

hospital, experimenta una sensación de libertad y nostalgia.

Los recuerdos de su juventud compartidos con amigos

despiertan un anhelo por la vida más allá de las paredes del

hospital. Significa un punto de inflexión donde se da cuenta

de que, a pesar de su enfermedad, desea recuperar el control

y comprometerse con la vida, en lugar de estar confinado o

simplemente existir como un paciente.

3.Pregunta

¿Qué papel juega la familia en las vidas de Will y Stella,

según el capítulo?
Respuesta:La familia juega un papel crucial y complejo en

ambas vidas. Para Stella, el apoyo de su familia se evidencia

a través de su aliento y participación en sus esfuerzos de

recaudación de fondos, retratando un sentido de unidad y

amor. En contraste, la dinámica familiar de Will parece más

tensa; su madre ejerce control sobre sus decisiones médicas,

destacando el desafiante equilibrio entre el cuidado y la

autonomía. Este contraste revela las diferentes maneras en
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que las familias pueden influir en el bienestar emocional y

psicológico de quienes viven con enfermedades crónicas.

4.Pregunta

¿De qué maneras buscan Will y Stella liberarse de sus

respectivos confines hospitalarios, y qué simboliza esto?
Respuesta:Tanto Will como Stella buscan libertad de sus

confines hospitalarios a través de actos de rebeldía contra los

límites que les imponen. Will se escapa al tejado, deseando

aire fresco y aventura, mientras que Stella se presenta en el

escenario, rompiendo su caparazón. Estas acciones

simbolizan su anhelo de conexión, normalidad y una vida

que no esté definida por sus enfermedades. Reflejan un

profundo deseo de afirmar sus identidades más allá de ser

solo pacientes y de abrazar momentos de alegría y esperanza.

5.Pregunta

¿Por qué es significativo el momento en que Will y Stella

establecen contacto visual?
Respuesta:El momento en que Will y Stella establecen

contacto visual es significativo porque simboliza una
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conexión entre dos almas que enfrentan las mismas luchas de

la FQ y la aislamiento. Esta mirada fugaz se erige como un

momento crucial de reconocimiento, insinuando una

comprensión compartida y una posible amistad o relación

más profunda. Representa un atisbo de esperanza, sugiriendo

que podrían apoyarse mutuamente en sus respectivas

batallas.

6.Pregunta

¿Cómo contribuye el entorno del tejado a los temas de

libertad y aislamiento en la narrativa?
Respuesta:El tejado sirve como una poderosa metáfora de

libertad e aislamiento. Para Will, proporciona una breve

escapatoria de la atmósfera estéril y limitada del hospital,

permitiéndole experimentar la belleza y amplitud del mundo

exterior, contrastando drásticamente con su realidad

cotidiana. Sin embargo, esta libertad se yuxtapone con el

aislamiento subyacente que siente al estar físicamente

separado de la vida exterior y emocionalmente distante de su

madre y cuidadores. El tejado se convierte en un lugar donde
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enfrenta su anhelo por la vida y la dura realidad de sus

limitaciones.

7.Pregunta

¿Qué significa la realización de Will sobre las vistas que

tiene desde los tejados del hospital sobre su estado

mental?
Respuesta:La realización de Will sobre las vistas que tiene

desde los tejados del hospital significa una mezcla de

nostalgia, anhelo y frustración. Si bien aprecia la belleza y

diversidad de los paisajes que observa, hay una tristeza

subyacente en ser simplemente un espectador en su propia

vida. Los tejados simbolizan su deseo de escapar las

limitaciones de su realidad y experimentar la vida al máximo,

enfatizando la tensión entre la esperanza y la resignación que

acompaña su condición.

8.Pregunta

¿Qué representa el aire frío del invierno para Will al salir

al tejado?
Respuesta:El aire frío del invierno representa tanto un shock

para su sistema como una revitalizante sensación de alerta.
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Aunque es duro y desafiante para sus pulmones, también lo

revitaliza, ofreciendo un atisbo de libertad y la dura realidad

de la vida fuera del estéril entorno hospitalario. Encierra

tanto los desafíos que enfrenta debido a su salud como la

vigorosa sensación de estar vivo y presente, enfatizando aún

más su deseo de recuperar una sensación de normalidad.

Capítulo 5 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué impulsa la ira de Stella hacia las acciones de Will en

el techo?
Respuesta:La ira de Stella proviene de sus instintos

protectores y de su frustración con el abandono

imprudente de Will hacia su salud. Ella lo ve como

alguien que no aprecia su vida, especialmente

porque forma parte de un ensayo clínico de un

medicamento que puede salvar vidas. Sus

comentarios despreocupados sobre disfrutar de la

vista mientras sabe que está muriendo lentamente le

tocan la fibra, ya que siente que no valora la
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oportunidad que tiene de mejorar.

2.Pregunta

¿Cómo desafía la actitud de Will la forma de ver el

mundo de Stella?
Respuesta:La actitud de Will desafía la forma de ver el

mundo de Stella al presentar un contraste marcado entre sus

enfoques de la vida con fibrosis quística. Mientras Stella está

comprometida con sus tratamientos y los ve como esenciales

para su supervivencia, Will es más cínico, considerando sus

tratamientos como limitaciones que le impiden vivir

plenamente. Esta diferencia obliga a Stella a confrontar sus

creencias sobre la vida, la muerte y lo que realmente significa

'vivir' a pesar de su enfermedad.

3.Pregunta

¿Qué emociones experimenta Stella después de su

enfrentamiento con Will?
Respuesta:Después de su enfrentamiento con Will, Stella

experimenta una mezcla de frustración, ira y preocupación

inesperada por él. Se siente inquieta y incómoda, lidiando
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con sus emociones y encontrando difícil concentrarse en sus

tareas o incluso completar su lista de pendientes. Este

conflicto interno sugiere que comienza a preocuparse por

Will a pesar de su comportamiento imprudente, lo que

complica sus sentimientos y aumenta su frustración.

4.Pregunta

¿Qué simboliza la acción de Will de casi caer del techo en

la visión de Stella?
Respuesta:La casi caída de Will del techo simboliza su lucha

entre la esperanza y la desesperación. Para Stella, representa

una coqueteo con la muerte y un rechazo a los tratamientos

que ambos dependen para sobrevivir. La obliga a confrontar

la realidad de sus condiciones y a comenzar a cuestionar si el

deseo de muerte de Will proviene de un lugar de profunda

desesperanza o si es un llamado de auxilio. Es un momento

crucial que resalta sus actitudes muy diferentes hacia sus

circunstancias.

5.Pregunta

¿Qué significa la decisión de Stella de guardar el billete

de un dólar sobre su carácter?
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Respuesta:La decisión de Stella de guardar el billete de un

dólar simboliza su ingenio y su deseo de mantener el control

sobre su entorno. Muestra que está dispuesta a involucrarse

en el comportamiento arriesgado de Will, pero también que

comprende la importancia de las reglas y la estructura

necesarias para mantener su salud. Es un reflejo de su lucha

interna, intentando seguir las reglas mientras se siente atraída

por el enfoque caótico de Will hacia la vida.

6.Pregunta

¿Cómo contribuyen la nieve y el escenario a los temas en

este capítulo?
Respuesta:La nieve y el escenario del techo contribuyen a los

temas de aislamiento y belleza fugaz. El aire frío y la nieve

simbolizan la dura realidad de sus vidas con fibrosis quística,

mientras que la hermosa vista de las luces de la ciudad

representa momentos de alegría y el deseo de experimentar la

vida plenamente. Esta yuxtaposición ilustra el equilibrio

entre la desesperación y la esperanza con el que Stella lidia,

reflejando las tensiones en su relación con Will.
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7.Pregunta

¿Por qué siente Stella la necesidad de mantener distancia

de Will, a pesar de sus sentimientos?
Respuesta:Stella siente la necesidad de mantener distancia de

Will debido tanto a las limitaciones físicas impuestas por su

enfermedad como a su miedo internalizado a la pérdida. La

regla de 'a dos metros de distancia' es un reflejo literal de su

precaución para protegerse de un posible apego emocional o

dolor, especialmente porque él encarna un abandono

imprudente que no puede permitirse en su propia vida.

8.Pregunta

¿Cómo cambia la perspectiva de Stella sobre la vida y el

tratamiento al final del capítulo?
Respuesta:Al final del capítulo, la perspectiva de Stella

comienza a cambiar. Mientras que inicialmente ve los

tratamientos como cuerdas vitales, sus interacciones con Will

la desafían a reevaluar la calidad de vida frente a la cantidad

de vida. Está comenzando a reconocer que vivir plenamente

también puede implicar asumir riesgos y confrontar sus
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miedos, lo que indica una posible disposición a salir de su

zona de confort.

Capítulo 6 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué revela la insistencia de Stella en que Will siga su

régimen sobre su carácter?
Respuesta:La insistencia de Stella en que Will siga

su régimen muestra su profundo cuidado no solo por

ella misma, sino también por otros pacientes de

fibrosis quística. A pesar de sus problemas de

control, esto refleja su instinto de luchar y urgir a

los demás a tener la misma voluntad de vivir. Su

desesperación porque Will tome en serio su salud

resalta su lado maternal y reconoce los desafíos que

ambos enfrentan con su condición.

2.Pregunta

¿Cómo evoluciona la interacción entre Will y Stella a lo

largo de este capítulo?
Respuesta:Inicialmente, Will y Stella tienen una dinámica

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb


confrontacional, con Will desestimando la importancia de su

régimen de tratamiento y Stella expresando su frustración.

Sin embargo, a medida que su conversación profundiza, se

transforma en una relación más colaborativa donde Will

acepta adherirse a su régimen a cambio de que Stella le

permita dibujarla. Esto marca el comienzo de una tregua

basada en el apoyo mutuo, ilustrando cómo las experiencias

de enfermedad pueden forjar lazos únicos.

3.Pregunta

¿Por qué se siente Will culpable al ver al bebé en la UCI?
Respuesta:Will siente un atisbo de culpa al ver al bebé

luchando por sobrevivir porque le recuerda vívidamente su

propia situación y el instinto de luchar contra la enfermedad.

Reconoce que tanto él como el bebé están en una lucha por

sus vidas, lo que resalta su lucha interna con la desesperanza

y la realidad de vivir con una enfermedad crónica.

4.Pregunta

¿Qué significado tiene el concepto de 'instinto' en este

capítulo?
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Respuesta:El concepto de 'instinto' representa el impulso

fundamental de sobrevivir frente a la adversidad. Stella

describe el instinto del bebé de luchar por la vida, una

cualidad que Will reconoce haber perdido. Esto sirve como

un contrastante conmovedor con las consecuencias de la

enfermedad crónica, sugiriendo que a veces las motivaciones

externas o las conexiones con otros pueden ayudar a revivir

ese instinto de perseverar.

5.Pregunta

¿Cómo juega un papel el humor en la interacción entre

Will y Stella?
Respuesta:El humor actúa como un mecanismo de

afrontamiento en sus interacciones, particularmente cuando

Stella bromea sobre el trato de dibujo con Will. La jovialidad

de Will contrasta con la gravedad de su situación, ayudando a

aliviar la tensión y forjar un vínculo. Ilustra cómo la risa

puede servir como un puente entre conversaciones serias

sobre la salud y luchas personales.

6.Pregunta
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¿Qué revela la perspectiva de Poe sobre Stella acerca de

su carácter?
Respuesta:La perspectiva de Poe sobre Stella revela que es

admirada y respetada entre sus compañeros, vista como una

líder que 'mantiene a todos en línea.' Su afecto y lealtad hacia

ella demuestran que no es solo una persona controladora; es

alguien que se preocupa profundamente por el bienestar de

quienes la rodean, encarnando un sentido de responsabilidad

y fortaleza en la comunidad de fibrosis quística.

7.Pregunta

¿Qué significa el comentario anterior de Will sobre

respirar "aire prestado" respecto a su mentalidad?
Respuesta:El comentario de Will sobre respirar 'aire prestado'

significa sus sentimientos de desesperanza y desconexión de

la vida debido a su enfermedad. Refleja un sentido de

resignación, sugiriendo que se siente atrapado en sus

circunstancias y posiblemente cree que su vida carece de

control y autonomía, impactando sus relaciones y esfuerzos

por luchar por su salud.
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8.Pregunta

¿Cómo se manifiestan los temas de control y conexión en

este capítulo?
Respuesta:El control y la conexión se entrelazan a lo largo

del capítulo, particularmente en cómo Stella busca ejercer

control sobre sus tratamientos y los de Will, enfatizando su

necesidad de orden en medio del caos. Este deseo de control

sirve como fundamento para su conexión, ya que ambos

personajes navegan por las complejidades de su salud y, en

última instancia, encuentran una manera de apoyarse

mutuamente en sus luchas.

9.Pregunta

¿De qué maneras cambia la actitud de Will hacia su salud

al final del capítulo?
Respuesta:Al final del capítulo, la actitud de Will hacia su

salud cambia de apatía y desafío a una de aceptación

renuente. Acepta seguir el régimen de Stella bajo la

condición de tenerla como su modelo para dibujar, lo que

indica una disposición a comprometerse con su salud en una
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asociación forjada con humor y comprensión.
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Capítulo 7 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué indica el progreso que Stella siente en su relación

con Will sobre su estado emocional?
Respuesta:El corazón de Stella salta al interactuar

con Will y sonreírle a su caricatura, lo que indica su

creciente conexión emocional. A pesar de sus luchas

con la fibrosis quística y las precauciones que toma,

siente una chispa de esperanza y vitalidad alrededor

de Will, mostrando que él trae luz a su mundo, que

de otro modo estaría confinado.

2.Pregunta

¿Cómo afecta la percepción que tiene Stella de su propio

cuerpo a su autoimagen durante este capítulo?
Respuesta:La autocrítica de Stella, reflejada en sus

pensamientos sobre sus cicatrices y delgadez al mirarse en el

espejo, revela sus inseguridades. Se cuestiona por qué Will la

encontraría hermosa, mostrando el conflicto interno de

sentirse atraída por él mientras se siente indeseable debido a

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb


su enfermedad.

3.Pregunta

¿Qué papel juega el humor en las interacciones entre

Stella, Will y Poe?
Respuesta:El humor actúa como un mecanismo de

afrontamiento para el trío, permitiéndoles aligerar la

gravedad de sus situaciones. Los comentarios juguetones de

Poe sobre el 'traje de materiales peligrosos' de Stella ayudan

a romper la tensión en torno a sus luchas reales con la

fibrosis quística, fomentando la camaradería y el apoyo en

medio de sus serias realidades.

4.Pregunta

¿Qué implica el acto de Stella de organizar la habitación

de Will sobre su carácter y sus sentimientos hacia él?
Respuesta:El hecho de que Stella organice meticulosamente

la habitación de Will indica su deseo de cuidarlo y hacer su

entorno más cómodo. Simboliza sus sentimientos más

profundos hacia él, reflejando su lado protector y su deseo de

crear una atmósfera positiva en medio de sus duras
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realidades.

5.Pregunta

¿Cómo racionaliza Stella sus sentimientos por Will a la

vez que mantiene una perspectiva cautelosa sobre las

relaciones?
Respuesta:Stella racionaliza sus sentimientos sugiriendo que

querer a alguien para que viva no es lo mismo que desearlo

románticamente. Intenta mantener la distancia emocional

debido a los riesgos que conlleva salir con alguien que tiene

fibrosis quística, mostrando su lucha por honrar tanto sus

sentimientos como la realidad de su situación.

6.Pregunta

¿Qué revela el texto sobre los miedos y esperanzas de

Stella respecto a su futuro con la fibrosis quística?
Respuesta:El texto destaca los miedos de Stella ante un fuerte

apego emocional debido a la incertidumbre de vivir con la

fibrosis quística. Sin embargo, sus acciones—como construir

la aplicación para Will—implican una esperanza de una

conexión significativa, insinuando que incluso en su cautela,

anhela cercanía y compañía.
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7.Pregunta

¿Por qué es significativo el momento en que Stella cuelga

la caricatura de Will?
Respuesta:Colgar la caricatura de Will es significativo ya que

marca la aceptación de Stella hacia sus sentimientos por él y

significa una conexión más profunda. También ilustra su

intento de aportar belleza y positividad a su habitación,

reflejando su deseo de apoyar a Will y crear un lazo que

trascienda sus enfermedades.

8.Pregunta

¿Qué sugiere la advertencia de Poe sobre el apego de

Stella a Will sobre la dinámica de la amistad al tratar

enfermedades serias?
Respuesta:La advertencia de Poe subraya la naturaleza

protectora de las amistades donde hay enfermedades serias

involucradas. Sugiere que los amigos a menudo asumen el

peso emocional y los riesgos de los apegos de sus seres

queridos, abogando por la precaución para evitar desilusiones

mientras gestionan sus propios sentimientos de miedo y

pérdida.
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9.Pregunta

¿Cómo retrata el capítulo el tema de la aislamiento en la

fibrosis quística al mismo tiempo que lo enfrenta con

momentos de conexión?
Respuesta:El capítulo enfrenta el tema del aislamiento

inherente a la fibrosis quística con momentos de conexión a

través de las interacciones entre Stella y Will. Aunque ambos

navegan por los estrictos límites impuestos por su salud, sus

pequeños actos de amabilidad y comunicación resaltan el

anhelo de conexión a pesar de las limitaciones que imponen

sus condiciones.

10.Pregunta

¿De qué manera explora el capítulo el impacto de la

enfermedad en la identidad y el valor personal?
Respuesta:El capítulo explora el impacto de la enfermedad en

la identidad a través de las reflexiones de Stella sobre su

cuerpo y su valor. Su diálogo interno revela cómo la fibrosis

quística moldea su visión de sí misma y su miedo a ser vista

como atractiva o deseable, mostrando la lucha que muchos

enfrentan para encontrar su valor personal en medio de una
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enfermedad crónica.

Capítulo 8 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Cómo afecta la influencia de Stella la actitud de Will

hacia sus tratamientos de salud?
Respuesta:La influencia de Stella es fundamental

para cambiar la actitud de Will hacia su salud. Al

principio, él es reacio a sus tratamientos, a menudo

evitándolos o interrumpiéndolos cuando no debería.

Sin embargo, al comenzar a hacer sus tratamientos

juntos a través de Skype, Will se siente más

motivado y comprometido. Se da cuenta de que

realizar sus tratamientos junto a Stella lo hace sentir

mejor física y emocionalmente, facilitando que se

levante de la cama y se cuide. Su apoyo transforma

el tiempo de tratamiento de una carga en una

experiencia compartida, lo que lleva a una mejora

gradual en la salud mental y física de Will.

2.Pregunta
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¿Qué sentimientos experimenta Will al pensar en su viaje

pasado a Cabo?
Respuesta:Will experimenta una mezcla agridulce de

nostalgia y tristeza al reflexionar sobre su viaje anterior a

Cabo con su padre. Mientras recuerda la belleza de las playas

y la atmósfera amistosa, todo se siente distante y contrastante

con su situación actual. El recuerdo despierta emociones

relacionadas con su padre, haciéndolo sentirse incómodo

mientras lidia con sentimientos de abandono y pérdida.

Compartir este recuerdo con Stella, aunque inicialmente

incómodo, también revela un sentido de vulnerabilidad y

apertura que normalmente no exhibe.

3.Pregunta

¿Qué papel juega la conexión en la vida de Will y Stella

mientras gestionan sus tratamientos?
Respuesta:La conexión emerge como un tema vital en la vida

de Will y Stella, ya que refuerza su resistencia frente a los

desafíos médicos. A través de la experiencia compartida de

gestionar sus tratamientos juntos, construyen un fuerte
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vínculo que ofrece apoyo emocional y reduce los

sentimientos de aislamiento. Su conexión evoluciona de una

simple amistad a una asociación en la que se motivan

mutuamente, encuentran humor en sus luchas y, en última

instancia, ayudan a aliviar la carga de sus enfermedades. Esta

conexión emocional fomenta la esperanza y anima a ambos a

enfrentar su realidad con más valentía y liviandad.

4.Pregunta

¿Cómo transmite el capítulo el tema de la compañía

frente a la adversidad?
Respuesta:El capítulo enfatiza la compañía como una fuente

crucial de fuerza en medio de la adversidad. Las

interacciones entre Will y Stella ilustran cómo las

experiencias compartidas, incluso las relacionadas con sus

condiciones médicas, pueden brindar consuelo y alivio. Su

creciente amistad demuestra que tener a alguien que entiende

y comparte luchas similares puede aliviar los sentimientos de

soledad y desesperación. Al conectarse a través de sus

tratamientos, encuentran alegría y risas en medio de sus
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desafíos, subrayando la idea de que la compañía es un

poderoso sanador en sus trayectorias.

5.Pregunta

¿Qué significa la renuencia de Will a discutir sobre su

padre respecto a su estado emocional?
Respuesta:La renuencia de Will a discutir sobre su padre

significa sentimientos arraigados de abandono y dolor

emocional no resuelto. Su hesitación para compartir esta

parte de su pasado resalta un instinto de protección,

sugiriendo que no ha procesado completamente la ausencia

de su padre y su impacto en su vida. También refleja su lucha

con la vulnerabilidad, ya que discutir la dinámica familiar

normalmente trae sentimientos complejos que puede preferir

ignorar. Este momento ilustra el peso de las emociones no

expresadas y cómo pueden moldear las interacciones y

relaciones de una persona.

6.Pregunta

¿De qué manera ilustra el capítulo la importancia de la

rutina en el manejo de enfermedades crónicas?
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Respuesta:El capítulo ilustra la importancia de la rutina al

mostrar cómo el compromiso de Will con sus tratamientos de

salud a través de un horario consistente fortalece su sentido

de estabilidad y control sobre su vida. Al comprometerse a

hacer sus tratamientos y medicaciones al mismo tiempo que

Stella, no solo cumple con los protocolos de salud necesarios,

sino que también transforma estas actividades en algo que

incluye interacción social. Esta rutina, junto con la compañía,

fomenta un sentido de normalidad, volviendo las arduas

tareas de manejar una enfermedad crónica un poco menos

pesadas y más significativas.

7.Pregunta

¿Qué significa el cambio de Will de sentirse solo a

experimentar compañía al final del capítulo?
Respuesta:El cambio de Will de sentirse solo a experimentar

compañía significa un punto de inflexión emocional crítico

en su trayectoria. Marca la transición de la aislamiento a la

conexión, destacando cuán vital es la interacción humana

para la sanación y el apoyo emocional. Este nuevo sentido de
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no sentirse solo sugiere una creciente aceptación de su

situación, indicando que empieza a abrirse a la posibilidad de

relaciones y experiencias compartidas a pesar de los desafíos

de su enfermedad. Subraya el tema de la esperanza de que

incluso en circunstancias difíciles, la conexión puede brindar

consuelo y fortaleza.

Capítulo 9 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué revela la interacción de Stella con su madre sobre

su relación?
Respuesta:La interacción de Stella con su madre

muestra un vínculo profundo caracterizado por el

amor, la preocupación y el apoyo mutuo. A pesar de

la tensión subyacente en relación con la salud de

Stella y las preocupaciones de su madre, comparten

momentos de ligereza (como el incidente del batido)

y afecto. Esta dinámica relacional resalta cómo

ambas dependen emocionalmente la una de la otra,

con la madre de Stella apreciando la fortaleza y la
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resiliencia de su hija.

2.Pregunta

¿Cómo ilustra el capítulo el tema de la esperanza en

medio de la enfermedad?
Respuesta:El capítulo ilustra la esperanza a través de la

determinación de Stella de mantenerse fuerte a pesar de su

empeoramiento. La presencia de médicos de apoyo, como el

Dr. Hamid, y los momentos ligeros compartidos con Will y

su madre enfatizan la importancia de la conexión y la

positividad frente a la adversidad. El enfoque de Stella en sus

entrenamientos y en mantener su lista de tareas también

simboliza su compromiso de luchar por su salud.

3.Pregunta

¿Qué significado tiene la 'lista de tareas' para Stella?
Respuesta:La lista de tareas de Stella representa su deseo de

tomar el control de su vida y su enfermedad. Incluye tanto

objetivos inmediatos como aspiraciones a largo plazo,

revelando su actitud proactiva hacia el manejo de su

condición. Al tachar ítems, encuentra un sentido de
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satisfacción y poder, lo cual es crucial en una vida dominada

por las rutinas hospitalarias y las preocupaciones de salud.

4.Pregunta

¿Cómo impacta la presencia de Will la perspectiva de

Stella sobre su situación?
Respuesta:La presencia de Will aporta un sentido de

normalidad y camaradería a la vida de Stella en el hospital.

Sus experiencias y desafíos compartidos permiten que Stella

escape momentáneamente de sus miedos y se enfoque en la

conexión, al mismo tiempo que le recuerda la alegría y

ligereza que pueden coexistir con sus enfermedades. Él la

desafía a pensar en una vida más allá del hospital, lo que le

brinda una nueva perspectiva.

5.Pregunta

¿Qué simboliza el incidente del batido en relación con el

estado emocional de Stella?
Respuesta:El incidente del batido simboliza un momento

fugaz de alegría y normalidad en medio de la seriedad de la

condición de Stella. Actúa como un catalizador para una
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liberación emocional más profunda, permitiendo que tanto

Stella como su madre rían y se conecten de una manera que

alivia temporalmente su ansiedad. Esta escena encapsula la

importancia de encontrar alegría en pequeños momentos

incluso en circunstancias difíciles.

6.Pregunta

¿Cómo explora el capítulo el concepto de identidad en

relación con la enfermedad?
Respuesta:El capítulo explora la identidad a través de la

lucha de Stella entre su enfermedad y su deseo de ser vista

como más que su condición. Mientras maneja su salud a

través de horarios rigurosos y aplicaciones, sus interacciones

con su madre y Will le permiten expresar su individualidad.

Lucha con la idea de que su valor y su identidad van más allá

de su estado médico y tratamiento.

7.Pregunta

¿De qué manera modela el entorno hospitalario las

experiencias de los personajes?
Respuesta:El entorno hospitalario sirve como un refugio
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seguro y a la vez un espacio restrictivo para los personajes.

Les ofrece la atención médica que necesitan, pero también

destaca su aislamiento y las limitaciones impuestas en sus

vidas. El gimnasio, recientemente renovado y acogedor,

proporciona un espacio físico para la sanación y la

camaradería, contrastando con los aspectos estériles del

hospital. Subraya cómo el entorno influye en sus

experiencias emocionales.

8.Pregunta

¿Qué papel juega el concepto de tranquilidad en las

interacciones de Stella con su madre?
Respuesta:La tranquilidad es fundamental en las

interacciones de Stella con su madre, ya que ambas buscan

confortarse y apoyarse mutuamente ante los miedos sobre la

salud y el futuro. Stella muestra una actitud valiente para

aliviar las preocupaciones de su madre, mientras que las

palabras y gestos de su madre afirman la fortaleza de Stella.

Esta tranquilidad mutua fortalece su vínculo y refleja el

esfuerzo emocional que ambas navegan en una situación
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desafiante.

9.Pregunta

Discute el impacto de la preocupación parental en la

salud mental de Stella.
Respuesta:La preocupación parental afecta

significativamente la salud mental de Stella al amplificar sus

sentimientos de culpa y responsabilidad. Ella siente la

ansiedad de su madre y siente presión por mantener una

fachada de estar bien, lo que suma a su carga emocional. Sin

embargo, esto también la motiva a luchar por su salud,

mostrando cómo las relaciones familiares pueden influir

profundamente en la resiliencia y el sentido de agencia de

una persona.

10.Pregunta

¿Cuál es el papel del humor en el afrontamiento de la

enfermedad tal como se representa en el capítulo?
Respuesta:El humor actúa como un mecanismo de

afrontamiento crítico en el capítulo, ofreciendo alivio del

peso emocional de la enfermedad. La broma juguetona entre
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Stella y Will, y la batalla de batidos con su madre, ilustran

cómo la risa puede crear momentos de alegría, fomentar

conexiones y aliviar la tensión. Esta ligereza es esencial tanto

para Stella como para su madre, permitiéndoles navegar sus

miedos con una apariencia de normalidad.
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Capítulo 10 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Cómo inspira y genera miedo la esperanza de un nuevo

tratamiento en los personajes?
Respuesta:La esperanza del nuevo tratamiento,

Cevaflomalin, inspira la creencia de que podrían

tener una mejor calidad de vida o incluso una

oportunidad de curación, pero también genera

miedo debido a la incertidumbre que conlleva. Will

cuestiona la posibilidad de la desilusión, temiendo

que sus esperanzas puedan llevarlo al desengaño si

el tratamiento no funciona. Sin embargo, Julie le

recuerda la posibilidad de que sí funcione,

empujándolo a aferrarse a esa esperanza.

2.Pregunta

¿Qué representa el dibujo para Will y Stella en su

situación actual?
Respuesta:El dibujo de Will de Stella como un dibujo

animado con bata de doctor simboliza la creatividad y la
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expresión en un ambiente estéril lleno de maquinaria médica.

Sirve como un recordatorio de quién es Stella más allá de su

enfermedad, ofreciendo un momento de ligereza y conexión.

Muestra una mezcla de humor y vulnerabilidad,

permitiéndoles escapar brevemente de las duras realidades de

sus luchas de salud.

3.Pregunta

¿Por qué reacciona Stella negativamente a la pregunta de

Will sobre su hermana Abby?
Respuesta:La reacción negativa de Stella ante la pregunta de

Will sobre Abby revela su angustia emocional respecto a la

ausencia de su hermana. Muestra su renuencia a compartir

vulnerabilidad personal y dolor con nadie, sugiriendo que

podría haber sentimientos no resueltos sobre Abby,

posiblemente su muerte. Este muro de protección que levanta

es un mecanismo de defensa contra la experiencia de un

dolor más profundo, indicando su lucha con la culpa del

sobreviviente.

4.Pregunta

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb


¿Qué revela la conversación entre Will y Stella en la sala

de yoga sobre sus personajes?
Respuesta:La conversación destaca el profundo conflicto

interno de Stella. Aunque parece estar viviendo la vida al

máximo a pesar de su enfermedad, lidia con la culpa del

sobreviviente relacionada con la muerte de Abby. La

franqueza de Will muestra su deseo de confrontar verdades

dolorosas en lugar de evitarlas, enfatizando su frustración

con la negación de Stella sobre vivir realmente. Su

interacción subraya, en última instancia, el tema de la

conexión en medio del sufrimiento y las diferentes maneras

en que los individuos enfrentan la muerte.

5.Pregunta

¿Cómo afecta la presencia de amigos como Hope y Jason

la experiencia de Will?
Respuesta:La visita de Hope y Jason trae un sentido de

normalidad y camaradería al entorno de Will, que de otro

modo estaría aislado. Su apoyo respecto al régimen de

tratamiento de Will ofrece alivio emocional, recordándole
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que no está solo en su lucha contra la fibrosis quística. Sin

embargo, su entusiasmo también presiona a Will, ya que

siente el peso de las expectativas versus la realidad en su

conexión con Stella.

6.Pregunta

¿Qué transformación significativa ocurre en la

percepción de Will sobre Stella a lo largo de este

capítulo?
Respuesta:La percepción de Will sobre Stella se transforma

al pasar de verla únicamente como una figura inspiradora que

lo impulsa a tomar en serio su salud, a darse cuenta de la

profundidad emocional de sus luchas. Comienza a entender

que bajo su exterior fuerte, lleva la pesada carga de culpa y

miedo de seguir los pasos de Abby. Este cambio en la

comprensión profundiza su empatía y complica sus

sentimientos hacia ella.

Capítulo 11 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Por qué se siente culpable Stella respecto a la muerte de

Abby?
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Respuesta:Stella siente una inmensa culpa porque

cree que podría haber estado con Abby cuando más

necesitaba apoyo. Tuvo que quedarse atrás debido a

sus propios problemas de salud y no tuvo la

oportunidad de proteger o consolar a Abby, lo que

la ha dejado sintiéndose como si hubiera fallado a su

hermana.

2.Pregunta

¿Cómo influye el impacto de la pérdida y el duelo en la

dinámica familiar de Stella?
Respuesta:Después de la muerte de Abby, el matrimonio de

los padres de Stella se deteriora rápidamente. Luchan por

comunicarse y apoyarse mutuamente, lo que conduce a su

separación y eventual divorcio. Stella se siente responsable

de mantener a su familia unida y asume la carga de gestionar

el duelo de sus padres, resaltando cómo la pérdida puede

tensar las relaciones.

3.Pregunta

¿Cuáles son los regalos que Abby le dio a Stella cuando

llegó por primera vez al hospital?
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Respuesta:Abby le regaló a Stella un oso de peluche llamado

Patches, un dibujo de un tornado de estrellas y le presentó a

Poe, un chico que se convertiría en su mejor amigo,

brindándole conexión y consuelo durante un momento

aterrador.

4.Pregunta

Describe el efecto emocional de la enfermedad de Stella

en su capacidad para procesar el duelo. ¿Cómo afecta

esto sus acciones y pensamientos?
Respuesta:La enfermedad de Stella agrava su duelo al hacerla

sentir atrapada en un ciclo de supervivencia mientras

descuida su propia salud emocional. Se distrae con listas de

tareas y intenta mantener a su familia a flote, reprimiendo así

sus propios sentimientos de dolor, pérdida y la culpa de no

haber estado allí para Abby.

5.Pregunta

¿Qué transmite el Dr. Hamid sobre el espíritu luchador

de Stella?
Respuesta:El Dr. Hamid tranquiliza a Stella llamándola

luchadora, reconociendo su resiliencia a pesar de sus miedos
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y luchas con su salud. Este momento enfatiza el conflicto

interno que enfrenta Stella entre su miedo y su determinación

de seguir adelante.

6.Pregunta

¿Cómo sobrelleva Stella sus emociones y la realidad de su

situación después de su pelea con Will?
Respuesta:Después de su pelea con Will, Stella busca

consuelo en Poe, quien la ayuda a navegar sus sentimientos

de agobio y tristeza. Comparten un momento emocional

donde expresan amor y apoyo el uno al otro, reflejando lo

importante que es la amistad para sobrellevar el trauma.

7.Pregunta

¿Qué realización tiene Stella sobre sí misma y su lucha

después de la explicación del Dr. Hamid sobre la cirugía?
Respuesta:Stella enfrenta el miedo a la cirugía y las graves

implicaciones de su infección, lo que la lleva a cuestionar su

identidad como luchadora. A pesar de aceptar nominalmente

su batalla, duda internamente de su capacidad para soportar

los riesgos involucrados en su tratamiento.
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8.Pregunta

Reflexiona sobre la importancia del dibujo que Will envía

a Stella después de su confrontación. ¿Qué representa

esto en la historia?
Respuesta:El dibujo que Will envía simboliza el

arrepentimiento y un intento de comunicarse, pero también

refleja la tristeza que se profundiza en la vida de Stella: su

agitación emocional y las conexiones no cumplidas a su

alrededor. Representa su lucha con el perdón y los impactos

del duelo que la abruman, revelando su conflicto interno con

dejar ir el dolor.

9.Pregunta

¿Qué revela la escena en la que Stella se prepara para la

cirugía sobre su desarrollo como personaje a lo largo del

capítulo?
Respuesta:En la escena de preparación para la cirugía, Stella

muestra vulnerabilidad y miedo, contrastando con sus

intentos anteriores de mantener el control y la compostura.

Este momento marca un cambio en su personaje, ya que

comienza a enfrentar la realidad de su situación de manera
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más abierta mientras sigue esforzándose por aferrarse a la

esperanza.

Capítulo 12 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué significa realmente priorizar el tiempo con los seres

queridos, como se muestra en la relación entre Poe y su

madre?
Respuesta:El anhelo de Poe por reconectar con su

madre resalta los profundos lazos emocionales que a

menudo deberían tener prioridad sobre

preocupaciones superficiales como el dinero o el

privilegio. Aunque enfrenta desafíos debido a su

salud y circunstancias, su determinación por verla

habla de la importancia de valorar las relaciones y

hacer sacrificios por la familia, independientemente

de los obstáculos. Ilustra cuán esencial es priorizar

las conexiones sobre las cosas materiales.

2.Pregunta

¿Cómo demuestran las experiencias de Stella y Will la

dualidad de la esperanza y el miedo al enfrentar
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problemas médicos?
Respuesta:El miedo de Stella a la cirugía contrasta

notablemente con las reflexiones de Will sobre su deseo de

aferrarse a momentos con ella. Esta dualidad muestra que la

esperanza puede entrelazarse con el miedo; ambos anhelan

un futuro y tiempo juntos, pero son dolorosamente

conscientes de sus realidades médicas. La ansiedad de Stella

por su salud ecoa los deseos y miedos de Will, reforzando

cómo vivir con una enfermedad crónica trae una mezcla

compleja de esperanza por la vida y el miedo a la pérdida.

3.Pregunta

¿Cómo representa la disposición de Will a ayudar a Poe

un punto de inflexión para su personaje?
Respuesta:La oferta de Will para ayudar a Poe con dinero

para un viaje a ver a su madre revela un crecimiento

significativo en su carácter. Inicialmente atrapado en sus

propias luchas y frustrado por su situación, cambia al

reconocer la difícil situación de Poe y decidir actuar con

compasión. Este momento de altruismo significa un
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movimiento hacia la empatía, demostrando su desarrollo en

madurez y comprensión de lo que significa apoyar a otros en

crisis.

4.Pregunta

¿Qué significa el tema recurrente del tiempo para Will a

lo largo de este capítulo?
Respuesta:El tema del tiempo refleja la lucha de Will; está

atrapado entre querer vivir plenamente y la sombría realidad

de su condición. Como se ve en su anhelo por más momentos

con Stella y sus reflexiones sobre el deseo de Poe de

ralentizar el tiempo, lidia con la preciosidad de cada segundo.

Es un poderoso recordatorio de que el tiempo es tanto un

regalo que debe ser atesorado como una fuerza impredecible

que moldea sus vidas.

5.Pregunta

¿Qué mensaje subyacente transmite el capítulo sobre el

manejo de la pérdida personal y familiar?
Respuesta:Este capítulo transmite que lidiar con la pérdida,

especialmente en un contexto médico, implica navegar una
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profunda tristeza, anhelo y la necesidad de conexión. La

separación de Poe de su madre debido a la deportación, a

pesar de su condición médica, subraya la dolorosa realidad

que muchos enfrentan. Sugiere que la sanación no es solo

física; las conexiones emocionales y los sistemas de apoyo

son fundamentales para sobrellevar la pérdida, enfatizando la

importancia del amor ante la adversidad.

6.Pregunta

¿De qué manera simboliza la distancia física entre Stella y

Will sus luchas emocionales?
Respuesta:Los seis pies que separan físicamente a Stella y

Will sirven como una metáfora de sus barreras emocionales y

luchas con la intimidad, la confianza y la vulnerabilidad. A

pesar de sus profundos sentimientos el uno por el otro, esa

distancia representa los desafíos externos e internos a los que

ambos se enfrentan: miedo a perderse, riesgos que plantea su

salud y las complicaciones de su enfermedad, que complican

su floreciente relación. Refleja la lucha más amplia de querer

cercanía pero sentirse limitado por la realidad.
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7.Pregunta

¿Cómo refleja la interacción entre Stella y Will en la

puerta la complejidad de su relación?
Respuesta:Su interacción ilustra una mezcla de frustración,

miedo y conexión. La preocupación de Will por la salud de

Stella, en contraste con su separación física, evoca tanto

ternura como impotencia. La frialdad de Stella oculta su

vulnerabilidad y miedo, mostrando la dificultad que

enfrentan para expresar sus verdaderos sentimientos en

medio de la realidad de sus condiciones. Este momento

captura el delicado equilibrio entre el amor y las

complejidades impuestas por sus situaciones de salud.

8.Pregunta

¿Qué podemos aprender sobre la importancia del arte

como forma de expresión en este capítulo?
Respuesta:El arte sirve como un salvavidas para Will,

permitiéndole procesar sus emociones y conectarse con los

demás, particularmente con Stella. El acto de crear y regalar

el dibujo simboliza su anhelo de conexión, comprensión y
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reconciliación. Sugiere que el arte puede trascender las

dificultades que plantea la enfermedad, sirviendo como una

salida terapéutica y un puente para la comunicación,

encarnando la esperanza y el deseo de relaciones

significativas.
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Capítulo 13 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué impresión les dan los padres de Stella durante su

visita antes de la cirugía?
Respuesta:Los padres de Stella parecen

emocionalmente distantes y tensos mientras

interactúan entre ellos y con ella. Se intercambian

sonrisas forzadas que no llegan a sus ojos, indicando

tensión y preocupaciones no expresadas. Este

contraste con sus recuerdos de infancia resalta el

anhelo de Stella por la dinámica familiar más alegre

y reconfortante que solía tener.

2.Pregunta

¿Cómo se siente Stella mientras espera su cirugía?
Respuesta:Stella experimenta una avalancha de emociones,

desde ansiedad hasta un anhelo de libertad. El creciente

pánico dentro de ella refleja su lucha con la realidad de su

enfermedad, contrastando con sus sueños de viajar a lugares

emocionantes. La sensación de estar atrapada en la camilla
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amplifica sus deseos de escapar de su situación actual.

3.Pregunta

¿Qué significado tiene la canción 'A Bushel and a Peck'

para Stella?
Respuesta:La canción es una conexión tierna con su amiga

Abby, quien ya no está para cantarla con ella. Cuando Will la

canta, no solo revive recuerdos de Abby, sino que también

ofrece consuelo y solidaridad en un momento de

vulnerabilidad, simbolizando la amistad, el amor y la

esperanza.

4.Pregunta

¿Qué representa la promesa del meñique en la interacción

de Stella con Will?
Respuesta:La promesa del meñique significa un momento de

conexión y confianza entre Stella y Will, marcando el primer

contacto físico que han compartido. Sirve como un

recordatorio de esperanza y apoyo mientras ella enfrenta la

cirugía, sugiriendo que incluso en circunstancias difíciles, el

amor y las relaciones pueden proporcionar fuerza.
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5.Pregunta

¿Qué se da cuenta Stella sobre su vida y sus elecciones

mientras se prepara para la cirugía?
Respuesta:Stella llega a una profunda realización de que a

pesar de seguir su régimen de tratamiento meticulosamente,

su situación sigue estando llena de riesgos. Esto la lleva a

entender la importancia de valorar la vida y las experiencias

que ha estado evitando por miedo a enfermarse más,

impulsándola a luchar por más tiempo para vivir esas

experiencias.

6.Pregunta

¿Por qué es significativa la presencia del dibujo de Abby

en la sala de operaciones?
Respuesta:La presencia del dibujo de Abby de pulmones

saludables sirve como una poderosa fuente de motivación y

apoyo emocional para Stella. Representa la influencia

duradera de Abby en su vida y refuerza el deseo de

supervivencia y esperanza. Actúa como un recordatorio de la

amistad y de la vida que Stella quiere recuperar.
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7.Pregunta

¿Qué significa el conteo final de Stella antes de que la

anestesia surta efecto?
Respuesta:El conteo de Stella es simbólico de su transición

de la realidad de su situación a un lugar de esperanza y la

incertidumbre de la anestesia. Refleja su intento de tomar

control sobre su miedo y su deseo de concentrarse en

pensamientos positivos mientras se acerca a una cirugía

potencialmente transformadora.

8.Pregunta

¿Cómo contribuye la actitud de Will al estado emocional

de Stella antes de la cirugía?
Respuesta:La presencia sincera y solidaria de Will ayuda a

aliviar parte de la ansiedad de Stella. Su ligereza y

disposición para compartir un momento de conexión a través

de la canción le infunden un sentido de esperanza y confianza

en su capacidad para superar la cirugía, dándole el empujón

emocional que desesperadamente necesita.

9.Pregunta

¿Qué viaje emocional atraviesa Stella durante su
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interacción con Will en la sala preoperatoria?
Respuesta:La interacción de Stella con Will pasa de miedo y

tristeza a una sensación de confort e incluso alegría.

Inicialmente abrumada por su situación, la presencia de Will

y la conexión compartida a través de la canción gradualmente

elevan su ánimo, permitiéndole escapar momentáneamente

de sus preocupaciones y abrazar un sentido de amor y

seguridad.

10.Pregunta

¿Qué temas se representan en este capítulo respecto a la

vida, el amor y la esperanza?
Respuesta:Los temas de la vida, el amor y la esperanza están

intrínsecamente entrelazados a lo largo de este capítulo. Las

luchas de Stella con su enfermedad destacan la fragilidad de

la vida, mientras que sus conexiones emocionales con Will

recuerdan a los lectores la importancia del amor para

proporcionar fuerza y consuelo. El capítulo finalmente

transmite un mensaje de resiliencia y el deseo de atesorar

cada momento, a pesar de los inminentes desafíos.
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Capítulo 14 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué podemos aprender sobre la importancia de la

comunicación en las relaciones a partir de este capítulo?
Respuesta:Este capítulo enfatiza que la

comunicación abierta es esencial, especialmente en

tiempos difíciles. Los padres de Stella luchan por

comunicarse debido a su dolor por la pérdida de su

hija Abby, lo que genera tensión. La intervención de

Barb destaca que solo a través de un diálogo honesto

pueden reconciliarse, no solo por ellos, sino también

por el bienestar de Stella. Muestra que estar

presente para los seres queridos es crucial, incluso

en momentos llenos de conflicto.

2.Pregunta

¿Cómo impacta el miedo a la pérdida en las decisiones de

los personajes?
Respuesta:Los personajes están fuertemente influenciados

por su miedo a la pérdida, lo que moldea su comportamiento
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y decisiones. Los padres de Stella son incapaces de apoyarse

mutuamente debido a su miedo y duelo no resuelto. De

manera similar, Will lidia con el miedo de que su cercanía a

Stella podría ponerla en peligro, llevándolo a aislarse para

proteger su salud. Esto ilustra cómo el miedo puede llevar

tanto a la retirada como al conflicto, impactando

profundamente las relaciones.

3.Pregunta

¿De qué manera ilustra este capítulo el tema del

sacrificio?
Respuesta:El sacrificio de Will es evidente mientras lucha

entre su deseo de estar cerca de Stella y el riesgo de poner en

peligro su salud. Barb sacrifica sus emociones para

mantenerse firme y establecer límites, priorizando

efectivamente la seguridad de Stella sobre sus propios

sentimientos. El capítulo refuerza que el amor a menudo

requiere sacrificio, destacando que el verdadero cuidado a

veces significa tomar decisiones difíciles por el bienestar de

los demás.
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4.Pregunta

¿Qué revela el personaje de Barb sobre las luchas que

enfrentan los cuidadores?
Respuesta:Barb personifica el costo emocional y mental que

experimentan los cuidadores. Su confrontación con Will

demuestra su instinto protector, alimentado por pérdidas

pasadas y el trauma de ver a jóvenes con fibrosis quística

sufrir debido a decisiones arriesgadas. Su feroz dedicación al

bienestar de Stella, a pesar de su propio dolor, muestra las

cargas que llevan los cuidadores y el complejo equilibrio que

deben mantener entre amor, miedo y pragmatismo.

5.Pregunta

¿Cómo utiliza el autor la perspectiva de Will para

enriquecer nuestra comprensión de los personajes?
Respuesta:La perspectiva de Will ofrece una mirada cruda e

introspectiva sobre las complejidades de sus emociones y

relaciones. A través de sus pensamientos, los lectores

comprenden su conflicto interno entre el amor por Stella y

las graves consecuencias de su toque. Sus reflexiones
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también revelan una profunda empatía por el dolor de Barb y

la gravedad de la situación, enriqueciendo nuestra

comprensión tanto de sus luchas como de los desafíos

compartidos por aquellos con fibrosis quística.

6.Pregunta

¿Cómo sirve la mención de pacientes anteriores con

fibrosis quística como una historia de advertencia en este

capítulo?
Respuesta:La mención de Trevor y Amy actúa como un

recordatorio contundente de los verdaderos peligros que

enfrentan los pacientes con fibrosis quística cuando desoyen

los protocolos de seguridad. Ilustra las duras realidades de

los tratamientos para la fibrosis quística y las graves

consecuencias de decisiones tomadas por amor o pasión,

reforzando la importancia de adherirse a las precauciones

necesarias. Este contexto histórico añade profundidad al

dilema actual, creando urgencia en las decisiones de Will

respecto a su relación con Stella.

7.Pregunta

¿Qué papel juega la culpa en el desarrollo del personaje
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de Will a lo largo de este capítulo?
Respuesta:La culpa permea los pensamientos de Will,

particularmente al darse cuenta de que su afecto por Stella

podría inadvertidamente llevarla al daño. Esta carga de culpa

enfatiza su crecimiento, ya que debe confrontar la realidad de

su condición y los riesgos potenciales de estar con ella.

Profundiza su carácter, transformando su amor en una mezcla

compleja de deseo y responsabilidad, y lo impulsa hacia un

enfoque más consciente y cauteloso en su relación.

8.Pregunta

¿Qué mensaje transmite este capítulo sobre la lucha por

la esperanza en medio de la desesperación?
Respuesta:Incluso en medio de la profunda desesperación y

el miedo, la lucha por la esperanza sigue siendo un tema

central. Personajes como Stella y sus padres lidian con una

enorme pérdida, pero se les recuerda que la esperanza reside

en apoyarse mutuamente a través de sus dificultades. De

manera similar, el viaje de Will refleja su intento de

encontrar una manera de estar presente para Stella mientras
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reconoce los riesgos involucrados. El capítulo transmite que,

aunque la lucha puede ser abrumadora, la búsqueda de

esperanza y conexión es invaluable.

9.Pregunta

¿Qué podemos inferir sobre la evolución del personaje de

Will según su reacción a la historia de Barb?
Respuesta:La reacción de Will a la historia de Barb revela

una evolución significativa en su personaje. Inicialmente

impulsivo y centrado en sus deseos, se vuelve más reflexivo

y consciente de las consecuencias de sus acciones. Aprender

sobre Trevor y Amy le brinda un sentido de responsabilidad,

transformando su percepción del amor en una actitud

cautelosa y protectora. Este cambio ilustra un proceso de

maduración impulsado por la realidad de la fibrosis quística,

destacando su crecimiento en empatía y sabiduría.

10.Pregunta

¿Qué nos enseña este capítulo sobre la dinámica familiar

durante las crisis?
Respuesta:El capítulo destaca cómo las crisis pueden tensar
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las relaciones familiares, a menudo revelando tensiones

subyacentes y problemas no resueltos. Los padres de Stella,

aunque se aman, luchan por comunicarse y apoyarse

mutuamente debido a su dolor. La intervención de Barb

indica la necesidad de unidad y apoyo en tiempos de crisis,

enfatizando la idea de que las familias deben confrontar y

lidiar con su dolor juntas para fomentar la curación y

mantener la fortaleza.

Capítulo 15 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué nos enseña la experiencia de Stella tras su cirugía

sobre la resiliencia?
Respuesta:El viaje de Stella a través de la cirugía y

su recuperación resalta la importancia de la

resiliencia frente a la adversidad. Después de

despertarse y sentirse abrumada, sus interacciones

con su familia subrayan un sentido de apoyo y amor

que alimenta su fuerza para recuperarse. La

capacidad de encontrar humor y alegría, como
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cuando bromea sobre ser tía, refleja cómo abrazar

las conexiones familiares puede proporcionar una

armadura emocional contra los desafíos de la vida.

A pesar de lidiar con el dolor y la incertidumbre, la

determinación de Stella para seguir adelante

ejemplifica cómo la resiliencia puede prevalecer

incluso en circunstancias difíciles.

2.Pregunta

¿Cómo ilustra la interacción entre Stella y sus padres el

tema del amor y la comprensión?
Respuesta:La reavivación de la relación de Stella con sus

padres después de la cirugía ilustra un poderoso tema de

amor y comprensión. Su frente unido le ofrece apoyo

emocional en un momento de vulnerabilidad, mostrando que

el amor puede perdurar a pesar de los conflictos previos. Su

disposición a estar presentes para ella y su compromiso de

abordar errores del pasado significan una comprensión más

profunda de lo que significa ser una familia. Este momento

se convierte en un punto crucial para Stella, intensificando
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sus sentimientos de seguridad y pertenencia, esenciales para

su sanación emocional.

3.Pregunta

¿Qué papel juega la amistad en el proceso de

recuperación de Stella?
Respuesta:La amistad, particularmente su vínculo con Poe,

juega un papel crucial en la recuperación de Stella. A pesar

de sus discusiones, la presencia de Poe le proporciona a

Stella un espacio de apoyo para expresar sus miedos e

inseguridades acerca del amor y la enfermedad. Sus

conversaciones sinceras y experiencias compartidas ayudan a

reforzar la idea de que no están solos en sus luchas. Esta

conexión no solo ayuda a la fortaleza emocional de Stella,

sino que también fomenta un compromiso para enfrentar

desafíos juntos, contribuyendo positivamente a su bienestar

mental.

4.Pregunta

¿Qué podemos aprender de la dinámica de Stella con Will

y Poe sobre la toma de riesgos en las relaciones?
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Respuesta:Las situaciones de Stella con Will y Poe reflejan

una lección crítica sobre las complejidades de tomar riesgos

en las relaciones, especialmente cuando hay enfermedad de

por medio. Su miedo inicial al rechazo por parte de Will

ilustra la vulnerabilidad inherente a abrirse a alguien. Por

otro lado, la reticencia de Poe sirve como una advertencia

contra los miedos de apego ligados a la enfermedad. Sus

interacciones sugieren que, aunque el miedo puede dictar

decisiones, ignorarlo en la búsqueda de una conexión

genuina crea oportunidades para relaciones más profundas y

crecimiento personal.

5.Pregunta

¿Cómo demuestra la reacción de Stella ante sus luchas

internas y externas su crecimiento como personaje?
Respuesta:La respuesta emocional de Stella a sus luchas

revela un considerable crecimiento como personaje.

Inicialmente consumida por el miedo a perder y la

incertidumbre que conlleva su condición, evoluciona hacia

alguien que enfrenta activamente sus sentimientos,
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demostrando valentía al buscar a Will. Su apasionada defensa

de sus deseos, a pesar de la hesitación de Poe, muestra su

transformación de una figura pasiva a una persona asertiva

dispuesta a luchar por lo que realmente importa para ella: el

amor y la conexión.
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Capítulo 16 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué siente Will cuando está en el techo hablando con el

buzón de voz de Stella?
Respuesta:Will siente un profundo anhelo y deseo

mientras escucha la voz de Stella, deseando una

conexión y experiencias que no puede tener

plenamente debido a su condición. Está en un lugar

donde reflexiona sobre sus experiencias pasadas de

deseo, pero ahora se da cuenta de que lo que

realmente quiere está justo frente a él, aunque aún

inalcanzable.

2.Pregunta

¿Cómo impacta el video de Stella en Will?
Respuesta:El video de Stella empodera a Will, ya que ella

desafía las restricciones impuestas por la fibrosis quística,

declarando que luchará contra las cosas que la enfermedad le

ha robado. Su determinación hace que Will se sienta

inspirado y conectado a su lucha, reforzando su atracción y
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deseo por ella.

3.Pregunta

¿Qué significado tiene la regla de 'a dos metros' en su

relación?
Respuesta:La regla de 'a dos metros' simboliza tanto los

límites físicos que deben mantener debido a sus

enfermedades como la distancia emocional que sienten. Sin

embargo, la insistencia de Stella en incluso esta pequeña

medida de espacio representa su recuperación de control

sobre su vida, lo que lleva a Will a confrontar sus propios

sentimientos y deseos.

4.Pregunta

¿Qué quiere decir Stella cuando dice que va a ser una

'ladrón'?
Respuesta:Stella se refiere a sí misma como una 'ladrón' para

afirmar que recuperará algo de autonomía de la fibrosis

quística, específicamente reclamando un pequeño espacio de

libertad para acercarse a Will, indicando una rebeldía contra

las limitaciones que la enfermedad impone a sus vidas.
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5.Pregunta

¿Qué emociones experimenta Will cuando Stella lo

desafía con el taco de billar?
Respuesta:Cuando Stella desafía a Will con el taco de billar,

él siente una mezcla de emoción y aprensión. La emoción de

su audacia lo hace querer cerrar la distancia entre ellos, pero

la realidad de sus problemas de salud pesa sobre él, creando

una tensión entre el deseo y el miedo.

6.Pregunta

¿Cómo responde Will a la propuesta de Stella de

encontrarse en el atrio?
Respuesta:Will responde afirmativamente a la propuesta de

Stella, diciendo: 'Entonces, estoy dentro.' Este acuerdo

instantáneo resalta su entusiasmo por conectarse con ella y

dar un paso hacia una relación más profunda, a pesar de los

obstáculos que enfrentan.

7.Pregunta

¿Qué simboliza el dibujo de caricatura en el sobre para

Will?
Respuesta:El dibujo de caricatura simboliza la conexión
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inocente y esperanzadora entre Will y Stella. Refleja los

sentimientos de Stella hacia él y sirve como un recordatorio

de su vínculo, a pesar de los desafíos que enfrentan con la

fibrosis quística.

8.Pregunta

¿Cómo cambia la percepción que tiene Will de sí mismo a

lo largo de este capítulo?
Respuesta:A lo largo del capítulo, Will pasa de sentirse como

una víctima de sus circunstancias a alguien que se siente

empoderado por su conexión con Stella. Comienza a abrazar

la posibilidad del amor y una vida más allá de su

enfermedad, inspirado por el coraje de Stella.

9.Pregunta

¿Cuál es el tema general de este capítulo?
Respuesta:El tema general de este capítulo gira en torno al

amor, el anhelo y la lucha contra las limitaciones de la

enfermedad. Se enfatiza el deseo de conectar profundamente

con los demás a pesar de las barreras significativas y el poder

de la compañía para enfrentar miedos y recuperar el control.
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Capítulo 17 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué simboliza la elección de vestuario de Stella sobre su

desarrollo como personaje?
Respuesta:La elección de Stella de usar unos

pantalones cortos de satén y una camiseta sin

mangas significa su creciente confianza y aceptación

de su identidad más allá de las limitaciones de su

enfermedad. En lugar de ceñirse a su habitual ropa

de hospital, opta por algo que la hace sentir bien,

reflejando su deseo de conectarse con Will y su

disposición a salir de su zona de confort.

2.Pregunta

¿Cómo reacciona Stella ante sus recuerdos en el salón de

juegos infantiles y qué sugiere esto sobre su pasado?
Respuesta:Stella se siente nostálgica al observar el salón de

juegos infantiles, recordando momentos felices pasados allí

con Poe antes de que sus luchas con la fibrosis quística

dominaran su vida. Esto sugiere que su infancia estuvo llena
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de alegría y amistades, haciendo que sus experiencias

actuales en el hospital sean más conmovedoras y

significativas mientras busca mantener un sentido de

normalidad.

3.Pregunta

¿De qué manera influye la reacción de Will sobre la

apariencia de Stella en sus sentimientos hacia sí misma?
Respuesta:La mirada cálida y apreciativa de Will al elogiar la

rosa detrás de la oreja de Stella le hace sentir hermosa y

deseada por quien realmente es, no solo por su apariencia

física. Este intercambio aumenta su autoestima, mostrándole

que puede ser vista como atractiva incluso en un entorno

hospitalario, donde normalmente se siente confinada a su

enfermedad.

4.Pregunta

¿Qué significa el intercambio del taco de billar entre

Stella y Will?
Respuesta:El acto de compartir un taco de billar significa un

momento de intimidad juguetona entre Stella y Will,
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sugiriendo un romance en desarrollo que trasciende sus

enfermedades. Simboliza su conexión y creciente comodidad

el uno con el otro, resaltando su vulnerabilidad compartida y

la alegría que encuentran en la compañía del otro.

5.Pregunta

¿Qué papel juega el humor en la relación entre Stella y

Poe durante este capítulo?
Respuesta:El humor sirve como un mecanismo de unión

entre Stella y Poe, proporcionando un sentido de normalidad

en medio del desafiante entorno hospitalario. Su intercambio

de bromas, especialmente en relación a las elecciones de

vestimenta de Stella, aligera el ambiente y afirma su amistad,

mostrando su capacidad para apoyarse mutuamente a través

de la risa a pesar del serio telón de fondo de sus situaciones

médicas.

6.Pregunta

¿Cuál es el significado de las rosas blancas en el atrio?
Respuesta:Las rosas blancas representan pureza y nuevos

comienzos, encarnando la esperanza y emoción de Stella por
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su primera cita real con Will. Contraste con el contexto de su

enfermedad, sugiriendo que, a pesar de sus luchas, hay

belleza y potencial para el amor y la felicidad.

7.Pregunta

Reflexiona sobre cómo el entorno del atrio contribuye a

los temas de nostalgia y cambio en el capítulo. ¿Qué

representa para Stella?
Respuesta:El atrio es un lugar de nostalgia para Stella,

representando su infancia y los muchos 'primeros'

significativos que experimentó allí, como amistades y hitos

en su tratamiento. Refleja el tema del cambio, ya que aunque

el espacio físico sigue siendo familiar, Stella se ha

transformado en una joven que lidia con su enfermedad y

busca amor y conexión en un lugar que una vez significó

inocencia y alegría.

8.Pregunta

¿Qué revela el diálogo interno de Stella sobre su ropa

acerca de sus sentimientos hacia su cita con Will?
Respuesta:El diálogo interno de Stella revela una mezcla de

emoción e inseguridad acerca de su cita con Will. A medida
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que critica sus elecciones de vestuario y anhela

momentáneamente el apoyo de sus amigos, queda claro que

desea profundamente causar una buena impresión, pero

también siente el peso de su condición de salud que afecta su

autoimagen.

Capítulo 18 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué quiere decir Will cuando dice que nunca se ha

sentido así por nadie antes?
Respuesta:Will se da cuenta de que sus sentimientos

por Stella están profundizados por sus experiencias

pasadas. A diferencia de sus otras relaciones, que se

basaban en un estilo de vida fugaz y transitorio

debido a su enfermedad, Stella representa algo

diferente: conexión, intimidad y la posibilidad de un

amor que nunca había experimentado antes.

2.Pregunta

¿Cómo se relaciona la reflexión de Stella sobre los peces

tropicales con su experiencia de vida?
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Respuesta:Los recuerdos de infancia de Stella al observar a

los peces nadar libremente bajo el agua simbolizan su anhelo

de libertad de su enfermedad. Así como los peces pueden

contener la respiración y nadar sin esfuerzo, ella envidia esa

habilidad y desea la misma libertad en su propia vida, que a

menudo está restringida por su condición médica.

3.Pregunta

¿Qué revela la conversación sobre la muerte sobre la

mentalidad de Will y Stella?
Respuesta:Su conversación sobre la muerte subraya su

aceptación de la mortalidad debido a sus condiciones. Las

afirmaciones casuales de Will sobre la muerte contrastan con

las luchas emocionales de Stella, lo que indica un miedo más

profundo al dolor asociado con morir que al concepto de

estar muerto en sí, destacando las complejidades en sus

actitudes hacia la vida y la muerte.

4.Pregunta

¿Cómo se apoyan Will y Stella mutuamente durante sus

conversaciones difíciles?
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Respuesta:Mientras discuten temas pesados como la muerte y

la pérdida, Will y Stella se brindan consuelo a través de

miradas comprensivas, humor sutil y vulnerabilidades

compartidas. Crean un espacio seguro donde pueden expresar

sus miedos y sentimientos, fortaleciendo su vínculo a pesar

de la distancia física que deben mantener.

5.Pregunta

¿Cuál es la importancia de la promesa que Will le pide a

Stella?
Respuesta:La petición de Will de una promesa significa su

deseo de un compromiso que trascienda sus circunstancias.

Esta promesa simboliza esperanza y el deseo de mantener la

conexión y el apoyo, indicando que a pesar de los desafíos

que enfrentan, quieren estar allí el uno para el otro.

6.Pregunta

¿Cómo realza el entorno del gimnasio y la piscina las

emociones de su cita?
Respuesta:El entorno del gimnasio y la piscina sirve como

telón de fondo para sus momentos íntimos, contrastando con
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el entorno clínico y frío del hospital. El agua cálida de la

piscina y la atmósfera juguetona los invitan a expresar sus

sentimientos más abiertamente, proporcionando alivio a sus

duras realidades.

7.Pregunta

¿Por qué siente Stella la necesidad de ocultar sus

cicatrices y qué sugiere esto sobre su carácter?
Respuesta:La renuencia de Stella a mostrar sus cicatrices

refleja su inseguridad y deseo de aceptación y belleza, a

pesar de su enfermedad. Esta vulnerabilidad sugiere un

carácter complejo que lucha con la autoimagen y el miedo a

ser juzgada, algo común entre individuos con diferencias

visibles.

8.Pregunta

¿Qué simboliza la escena final en la piscina para la

relación de Will y Stella?
Respuesta:La escena final en la piscina simboliza una

intimidad y conexión emocional que se profundiza entre Will

y Stella. A medida que ambos se despojan de su ropa y sus

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb


inseguridades, abrazan su vulnerabilidad, indicando un

cambio en su relación de una mera amistad a un vínculo

romántico lleno de compasión y deseo.
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Capítulo 19 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Cómo describe Stella su experiencia al ver lugares

familiares con Will a su lado?
Respuesta:Stella siente que todo a su alrededor se

transforma y parece nuevo, haciendo que los lugares

familiares cobren vida y tengan significado por su

conexión con Will.

2.Pregunta

¿Qué significado tienen las luces que Stella y Will

observan para Stella?
Respuesta:Las luces representan esperanza y recuerdos para

Stella, recordándole un vínculo especial con su amiga Abby,

quien deseaba que Stella tuviera nuevos pulmones. Esto

simboliza no solo su lucha con la enfermedad, sino también

el amor y el cuidado de quienes la rodean.

3.Pregunta

¿Qué desea Stella mientras contempla las luces?
Respuesta:Stella desea nuevos pulmones y espera que su vida

tenga significado, expresando un profundo anhelo por un
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futuro mejor y por vivir plenamente.

4.Pregunta

¿Cómo tranquiliza Will a Stella sobre su vida y su

impacto?
Respuesta:Will le dice a Stella que su vida es increíblemente

significativa y que tiene un efecto profundo en los demás,

enfatizando su importancia y valor incluso en circunstancias

difíciles.

5.Pregunta

¿Qué momento comparten Stella y Will frente a la

ventana de cristal?
Respuesta:Comparten un momento vulnerable donde Stella

besa su reflejo en el cristal, simbolizando su conexión y la

magia de su incipiente romance.

6.Pregunta

¿Qué hace que Stella corra de vuelta a la NICU?
Respuesta:Stella recibe un mensaje de texto de Poe

advirtiéndole que Barb la está buscando a ella y a Will, lo

que instantáneamente la llena de pánico por ser descubiertos

juntos.
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7.Pregunta

¿Qué condición crítica enfrenta Stella cuando llega a la

NICU?
Respuesta:Stella lucha por controlar su respiración y siente

dolor en el pecho mientras intenta permanecer tranquila,

ilustrando los constantes desafíos que enfrenta debido a su

enfermedad.

8.Pregunta

¿Cómo concluye el capítulo para Stella y Will?
Respuesta:El capítulo termina en un tono ligero con Stella

recibiendo un batido y una nota divertida de Poe, destacando

el apoyo de sus amigos y el romance en desarrollo con Will,

mientras navegan juguetonamente por los desafíos de su

situación.

Capítulo 20 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué se da cuenta Will sobre su relación con su madre

durante su confrontación?
Respuesta:Will llega a la dolorosa pero profunda

realización de que se ha estado viendo a sí mismo
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únicamente como su enfermedad—'un problema

que arreglar'—y al hacerlo, ha pasado por alto el

hecho de que su madre lo ve como su hijo, centrando

su atención en su lucha contra la fibrosis quística en

lugar de verlo como una carga. Reconoce que no se

ha tomado el tiempo para conocerla o apreciar su

vida más allá de ser su cuidadora, entendiendo que

ella lucha por él porque quiere más tiempo a su

lado.

2.Pregunta

¿Cómo cambia la perspectiva de Will sobre su madre

después de recibir su regalo de cumpleaños?
Respuesta:Cuando Will abre el regalo de su madre—una rara

caricatura política que atesora—reconoce su esfuerzo por

conectarse con él. Esto lo obliga a reflexionar sobre cómo ha

estado tan enfocado en sus propias batallas que no ha logrado

verla como a una persona con sus propios intereses y

sentimientos. Este regalo simboliza no solo su amor por él,

sino también su intento de comprender y apoyar su pasión
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por el arte.

3.Pregunta

¿Qué revela la fiesta sorpresa de cumpleaños sobre las

amistades de Will?
Respuesta:La fiesta sorpresa de cumpleaños, orquestada por

Stella y a la que asisten amigos, destaca la importancia de sus

relaciones. Representa no solo una celebración de la vida de

Will, sino también el sistema de apoyo que se agrupa a su

alrededor. Significa que, a pesar de sus luchas, no está solo;

sus amigos se preocupan profundamente por él y quieren

crear momentos de alegría en medio de sus difíciles

circunstancias.

4.Pregunta

¿Cómo se manifiesta el tema de luchar contra la

enfermedad en la relación de Will y Stella?
Respuesta:Tanto Will como Stella están luchando contra la

fibrosis quística, y su relación se enmarca en esta lucha

compartida. Se animan mutuamente a pelear contra sus

enfermedades—Will aprende a abrazar la pelea a través de la
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determinación de Stella, y Stella encuentra consuelo y

fortaleza en la disposición de Will para conectarse

emocionalmente. Su relación prospera en el apoyo mutuo y

en el deseo de pasar más tiempo juntos.

5.Pregunta

¿Qué significa el brindis final por Abby en el capítulo?
Respuesta:El brindis por Abby, una amiga perdida por la

fibrosis quística, sirve como un recordatorio conmovedor de

la realidad que enfrentan—una celebración de la vida y un

compromiso de vivir plenamente a pesar de los desafíos que

plantea su enfermedad. Honra el espíritu vibrante de Abby y

anima a Will y a los demás a apreciar su tiempo juntos,

reforzando la idea de que la vida, incluso frente a la

adversidad, debe vivirse de manera amplia y apasionada.

Capítulo 21 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Cuál es el significado del pastel que Poe hornea para el

cumpleaños de Will?
Respuesta:El pastel simboliza la amistad, la
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celebración y la alegría que proviene de los

momentos más simples compartidos con seres

queridos. La emoción de Poe al hornear y decorar el

pastel refleja su pasión y creatividad, y sirve como

un recordatorio del vínculo que comparte con sus

amigos, especialmente con Will.

2.Pregunta

¿Cómo impacta la reacción de Barb al grupo durante la

celebración del cumpleaños de Will?
Respuesta:La aparición repentina de Barb y su actitud

autoritaria cambian el ambiente de celebración alegre a uno

de miedo y ansiedad. Su estricta imposición refuerza la

realidad de su enfermedad y los peligros del contacto

cercano, recordando a los personajes que sus circunstancias

pueden cambiar rápidamente y enfatizando el tema de

aislamiento que sufren.

3.Pregunta

¿Qué viaje emocional atraviesa Stella al enterarse de la

condición de Poe?
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Respuesta:Stella experimenta una profunda sensación de

traición y pérdida cuando la salud de Poe declina. Su

desesperación es palpable: reflexiona sobre su relación con

Poe, su miedo a perder a todos los que ama y el dolor de

nunca poder abrazarlo. Este momento encarna la dura

realidad de su situación, enfatizando cómo la enfermedad

afecta profundamente sus relaciones y su salud mental.

4.Pregunta

¿Por qué siente Stella la necesidad de alejar a Will

cuando él se acerca a ella en su dolor?
Respuesta:El instinto de Stella de alejar a Will proviene de su

abrumador miedo a perderlo como perdió a Poe. La

necesidad de mantener distancia es un mecanismo de

protección contra un dolor mayor. Este momento ilustra

cómo el duelo puede crear barreras en las relaciones, ya que

ella lucha con la idea de la intimidad frente al miedo a la

pérdida.

5.Pregunta

¿De qué maneras la decisión de Stella de abandonar el

hospital representa un punto de inflexión para su

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb


personaje?
Respuesta:La decisión de Stella de abandonar el hospital

representa un momento de rebeldía contra las limitaciones de

su enfermedad y el miedo que ha dominado su vida.

Simboliza su deseo de recuperar el control sobre su vida,

reconociendo que buscar la felicidad y la libertad, a pesar de

los riesgos, es una búsqueda válida. Este acto refleja su lucha

interna entre vivir el momento y la seguridad que ha sido

condicionada a buscar.

6.Pregunta

¿Cuál es el papel del escenario del hospital en la historia?
Respuesta:El hospital sirve como un telón de fondo

confinado y a menudo opresivo que destaca las luchas de los

personajes con la fibrosis quística. Es un lugar de conexión y

aislamiento para Stella, Will y Poe, creando un entorno

donde las relaciones se desarrollan pero también están

limitadas por reglas estrictas y el recordatorio constante de su

mortalidad.

7.Pregunta

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb


¿Cómo se manifiestan los temas del duelo y la pérdida en

las acciones de Stella a lo largo de este capítulo?
Respuesta:Los temas del duelo y la pérdida se manifiestan a

través del aumento de la agitación emocional de Stella

mientras lidia con la repentina decadencia de Poe. Su

explosión destructiva en su habitación y su intento de escapar

del hospital reflejan sus sentimientos de impotencia y el

abrumador peso de la pérdida inminente. Estas acciones

retratan su lucha por sobrellevar el duelo y el miedo al

aislamiento, llevándola a confrontar y, en última instancia,

interrumpir su mundo cuidadosamente controlado.
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Capítulo 22 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué motiva a Will y a Stella a dejar el hospital y

experimentar la vida afuera?
Respuesta:Will y Stella están motivados por el deseo

de abrazar la vida y crear recuerdos significativos a

pesar de sus condiciones de salud. Stella enfatiza la

importancia de vivir sin miedos y aprovechar la

oportunidad de disfrutar experiencias que podrían

no tener en el futuro. La pérdida de su amigo Poe

sirve como un catalizador para su decisión de bailar,

empujándolos a valorar el tiempo que tienen juntos.

2.Pregunta

¿Cómo simboliza la experiencia de caminar juntos en la

nieve la relación entre Will y Stella?
Respuesta:Caminar juntos en la nieve resalta su conexión y la

alegría de las experiencias compartidas, desafiando las

estrictas reglas que deben seguir debido a sus enfermedades.

Tomarse de las manos y participar en peleas de bolas de

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/5MQuDHO1GXb


nieve simbolizan su deseo de intimidad y una experiencia

adolescente normal, representando sus sentimientos el uno

por el otro a pesar de la distancia física que se supone deben

mantener.

3.Pregunta

¿Qué quiere decir Stella cuando dice, 'Si esto es todo lo

que tenemos, entonces aprovechemos'?
Respuesta:La declaración de Stella refleja un sentido de

urgencia y una profunda comprensión de la fragilidad de la

vida. Significa que, dadas sus dificultades de salud y la

incertidumbre de sus futuros, deben aprovechar el momento

y hacer lo mejor de su tiempo limitado juntos.

4.Pregunta

¿De qué manera juega el humor un papel en la relación

de Will y Stella durante su aventura?
Respuesta:El humor actúa como un mecanismo de unión para

Will y Stella, permitiéndoles encontrar alegría en su

situación. Su intercambio juguetón de bromas, como las que

hacen sobre el panda de peluche y la idea de un 'tercer
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pecho,' aligera el ambiente, haciendo que la salida se sienta

más como una experiencia adolescente típica en lugar de una

sombría escapatoria de un hospital.

5.Pregunta

¿Cómo refleja la idea de hacer ángeles de nieve, de

manera metafórica, el tema de la libertad en la historia?
Respuesta:Hacer ángeles de nieve simboliza la libertad y la

alegría de vivir en el momento. Por un breve periodo, se

liberan de sus confines: el hospital y sus restricciones de

salud. Este acto juguetón representa su deseo de 'ser solo

Will y Stella,' libres de la carga de la enfermedad y de las

expectativas impuestas sobre ellos.

6.Pregunta

¿Qué conflicto emocional experimenta Will respecto a sus

sentimientos por Stella?
Respuesta:Will se enfrenta a un conflicto entre su creciente

afecto por Stella y el miedo a que amarla podría conllevar un

mayor dolor y pérdida, especialmente dado su precario

estado de salud. Siente una atracción innegable hacia ella,
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pero también está aterrorizado por los riesgos que implica

acercarse demasiado.

7.Pregunta

¿Qué representa el entorno invernal y la nieve en el viaje

de Will y Stella?
Respuesta:El entorno invernal y la nieve simbolizan tanto la

belleza como la dureza de sus realidades; mientras

proporcionan un trasfondo mágico para su aventura, también

sirven como un recordatorio de la naturaleza fría e isolante de

sus condiciones de salud. Sin embargo, se transforma en un

símbolo de esperanza y alegría a medida que crean recuerdos

felices juntos.

8.Pregunta

Describe cómo el momento de intimidad entre Will y

Stella cuando se toman de las manos refleja su estado

emocional.
Respuesta:Cuando Will y Stella se toman de las manos,

refleja su anhelo de conexión e intimidad en medio de sus

luchas. A pesar de saber los riesgos físicos involucrados, este

momento significa su profundo vínculo emocional y el deseo
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de experimentar amor y alegría juntos mientras tengan la

oportunidad.

9.Pregunta

¿Cómo desafía la espontaneidad de Stella la naturaleza

cautelosa de Will?
Respuesta:La espontaneidad de Stella empuja a Will fuera de

su zona de confort, desafiando su enfoque cauteloso y

temeroso ante la vida. Su determinación de experimentar el

mundo, incluso a riesgo, obliga a Will a confrontar sus

propios miedos sobre vivir plenamente, empujándolo a

abrazar la aventura en lugar de rehuir.

Capítulo 23 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué simboliza la decisión de Stella de apagar su

teléfono?
Respuesta:La decisión de Stella de apagar su

teléfono simboliza su elección de priorizar su

conexión con Will sobre la posibilidad de unos

nuevos pulmones, enfatizando su deseo de amor y
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compañía por encima de las intervenciones médicas.

Marca un momento de desafío contra su enfermedad

y un compromiso de vivir plenamente el presente.

2.Pregunta

¿Cómo contribuye la imaginería de la escena de patinaje

sobre hielo a los temas de la historia?
Respuesta:La escena de patinaje sobre hielo ilustra un fugaz

sentido de libertad y alegría, contrastando con la pesadez de

las realidades de Stella y Will. Patinar se convierte en una

metáfora de su delicado equilibrio entre la vida y el riesgo de

sus enfermedades, enfatizando la belleza de vivir en el

presente a pesar de sus luchas.

3.Pregunta

¿Qué quiere decir Will cuando dice: 'Me asustas, Stella'?
Respuesta:Cuando Will dice: 'Me asustas, Stella', expresa su

miedo de desear un futuro que parece inalcanzable debido a

su condición. Esto encapsula el profundo conflicto emocional

entre el deseo y la realidad, mostrando cómo el amor puede

traer tanto alegría como miedo frente a la enfermedad.
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4.Pregunta

¿Cómo se manifiesta la idea de 'a dos metros de ti' en la

relación de Stella y Will?
Respuesta:La idea de 'a dos metros de ti' se manifiesta en su

conexión emocional y física, representando no solo la

distancia literal que deben mantener por razones de salud,

sino también la distancia metafórica creada por sus

respectivas enfermedades. Su lucha por cerrar esa brecha

resalta la intensidad de su vínculo ante los desafíos.

5.Pregunta

¿Qué revela la reflexión de Stella sobre el deseo de sus

padres de que sea feliz acerca de su carácter?
Respuesta:La reflexión de Stella sobre el deseo de sus padres

de que sea feliz revela su profunda comprensión de sus

propios deseos y la independencia que busca a pesar de sus

circunstancias. Muestra su madurez y disposición a priorizar

su felicidad y amor por encima de las expectativas sociales o

las obligaciones médicas.

6.Pregunta

¿Por qué es significativo el momento en que caen juntos
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sobre el hielo?
Respuesta:El momento en que caen juntos sobre el hielo es

significativo ya que simboliza una liberación de sus miedos y

restricciones. Representa un momento de vulnerabilidad y

aceptación, permitiéndoles disfrutar plenamente de la

presencia del otro, capturando la esencia de vivir con alegría

a pesar de sus crudas realidades.

7.Pregunta

¿Cómo contribuye la nieve que cae a su alrededor al

ambiente de la escena?
Respuesta:La nieve que cae a su alrededor contribuye a un

ambiente romántico y sereno, creando un telón de fondo

soñador para su conexión. Enfatiza la belleza y pureza de su

amor en medio de la dureza de sus condiciones médicas,

simbolizando esperanza y nuevos comienzos.

8.Pregunta

¿Qué conflicto interno enfrenta Stella respecto a su salud

y su amor por Will?
Respuesta:Stella enfrenta el conflicto interno de elegir entre
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la oportunidad de una nueva vida con pulmones y mantener

su relación con Will. Refleja la lucha entre el deseo de

supervivencia y la satisfacción emocional que encuentra en

su amor por él, simbolizando las complejidades de vivir con

una enfermedad crónica.

9.Pregunta

¿De qué maneras este capítulo encapsula la esencia del

tema de la historia?
Respuesta:Este capítulo encapsula la esencia del tema de la

historia sobre el amor versus la soledad, resaltando las luchas

entre aceptar la vida con una enfermedad crónica y abrazar el

amor. Retrata la alegría y el dolor entrelazados en su

relación, subrayando que a pesar de sus batallas, el amor trae

significado y luz a sus vidas.

10.Pregunta

¿Qué significa la frase 'No necesito nuevos pulmones para

sentirme viva' para Stella?
Respuesta:La frase 'No necesito nuevos pulmones para

sentirme viva' significa la realización de Stella de que su
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estado emocional y su conexión con Will son más vitales

para su felicidad que su salud física. Ilustra su rechazo a las

nociones convencionales de supervivencia que priorizan el

tratamiento médico sobre la realización personal y el amor.

Capítulo 24 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué revela el lugar soñado de Stella para vivir sobre su

carácter?
Respuesta:El sueño de Stella de vivir en Malibu o

Santa Bárbara resalta su deseo de libertad y

conexión con la belleza de la vida. Muestra su anhelo

de experiencias vívidas y plenas, enfatizando su

amor por la playa, que puede simbolizar una

existencia despreocupada y vibrante a pesar de los

desafíos de su enfermedad.

2.Pregunta

¿Por qué reacciona Will con urgencia al escuchar sobre

los pulmones disponibles para Stella?
Respuesta:La reacción inmediata de Will enfatiza la
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profundidad de sus sentimientos por Stella y su deseo de que

tenga la oportunidad de llevar una vida normal. La

perspectiva de nuevos pulmones simboliza la esperanza, y

Will lo ve como una oportunidad crucial para la

supervivencia y la posible felicidad de Stella.

3.Pregunta

¿Cuál es la perspectiva de Stella sobre recibir nuevos

pulmones?
Respuesta:La perspectiva de Stella es pragmática y cautelosa.

Ella entiende que los nuevos pulmones tienen una vida útil

limitada y teme volver al punto de partida después de varios

años. Esto ilustra su profunda comprensión de su condición y

las duras realidades que acompañan tales intervenciones

médicas.

4.Pregunta

¿Cómo refleja la interacción entre Will y Stella los temas

de riesgo y amor?
Respuesta:La broma juguetona sobre sus lugares soñados se

transforma en una confrontación seria sobre la vida,
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destacando la yuxtaposición de su inocencia juvenil con la

cruda realidad de sus circunstancias. El deseo frenético de

Will de contactar al hospital significa las longitudes que está

dispuesto a recorrer por Stella, encapsulando cómo el amor a

menudo implica asumir riesgos significativos.

5.Pregunta

¿Qué representa la caída de Stella en la historia?
Respuesta:La caída de Stella simboliza la precariedad de su

condición y de la vida misma, mostrando la vulnerabilidad

que enfrenta. También actúa como un punto de inflexión que

cambia drásticamente la narrativa de un momento juguetón a

una crisis, subrayando la imprevisibilidad de su lucha contra

la enfermedad.

6.Pregunta

¿Qué revela la reacción de Will a la caída de Stella sobre

su carácter y su relación?
Respuesta:El instinto inmediato de Will de saltar y salvar a

Stella demuestra su naturaleza protectora y su profunda

conexión emocional con ella. Retrata su disposición a
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enfrentar el peligro por su bien, simbolizando la fuerza de su

vínculo y la urgencia que siente por mantenerla a salvo.

7.Pregunta

¿De qué maneras chocan los sueños y la realidad en este

capítulo?
Respuesta:El capítulo yuxtapone los sueños de una vida llena

de aventura y normalidad con las duras realidades de la

condición médica de Stella. Mientras que los sueños como

vivir en lugares hermosos reflejan esperanza y deseo, la

confrontación inmediata con la enfermedad y sus

consecuencias sirve como un recordatorio contundente de sus

luchas.

8.Pregunta

¿Cómo juega el humor un papel en la interacción entre

Will y Stella?
Respuesta:El humor se introduce como un mecanismo de

afrontamiento en medio de sus serias circunstancias, visto en

su desacuerdo juguetón sobre sus lugares favoritos. Resalta

su juventud y la importancia de encontrar momentos de
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ligereza, incluso al enfrentar temas pesados. La risa de Stella

después de su caída también muestra su resiliencia y

habilidad para encontrar ligereza en situaciones difíciles.

9.Pregunta

¿Qué temas de esperanza están presentes en la insistencia

de Will sobre los nuevos pulmones para Stella?
Respuesta:La insistencia de Will subraya un tema central de

esperanza, ya que cree que los nuevos pulmones ofrecen la

oportunidad de una vida plena. Su perspectiva contrasta con

el escepticismo de Stella, reflejando la tensión entre el

optimismo y la realidad que a menudo caracteriza su viaje.

10.Pregunta

¿Qué sugiere este capítulo sobre el impacto del amor en la

toma de decisiones?
Respuesta:El capítulo sugiere que el amor puede llevar a las

personas a tomar decisiones impulsivas, como se ve cuando

Will reacciona de inmediato a la noticia sobre los pulmones

para Stella. Ilustra cómo el amor puede crear urgencia y

forzar a los personajes a confrontar elecciones difíciles que
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llevan un peso emocional significativo.
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Capítulo 25 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Cuál es el significado de la visión de Stella sobre Abby

mientras lucha en el agua?
Respuesta:La visión de Stella de Abby representa un

momento crucial en su viaje emocional. Mientras

lucha por su vida, la presencia de Abby simboliza

esperanza y conexión. Significa un recordatorio de

que a pesar de los miedos a la muerte, el amor

trasciende incluso los momentos más oscuros. La

tranquilidad de Abby actúa como un catalizador

para Stella, instándola a luchar por su vida y

resaltando la importancia de valorar las relaciones.

2.Pregunta

¿Cómo se manifiesta el tema del amor en la experiencia

cercana a la muerte de Stella?
Respuesta:En la experiencia cercana a la muerte de Stella, el

amor se retrata como una fuerza poderosa que la motiva a

volver a la vida. La lucha de Will por respirar por Stella
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ilustra la profundidad de sus sentimientos por ella,

enfatizando el desinterés. El aliento de Abby—"Vive, Stella.

Por mí"—subraya el impacto del amor en la voluntad de uno

para sobrevivir. Este tema revela que el amor no solo conecta

a las personas, sino que también puede inspirarlas a

perseverar contra adversidades abrumadoras.

3.Pregunta

¿Qué transmite el mensaje final de Abby a Stella sobre la

vida y la memoria?
Respuesta:El mensaje final de Abby—"No me iré lejos.

Siempre estaré aquí. Solo a un centímetro de distancia. Te lo

prometo"—transmite la idea de que los lazos formados en

vida permanecen incluso después de la pérdida. Sugiere que

los recuerdos y el amor perduran más allá de la muerte,

brindando consuelo y aliento. Esto refuerza la noción de que

aquellos a quienes amamos pueden continuar inspirándonos y

apoyándonos emocionalmente, incluso cuando están

físicamente ausentes.

4.Pregunta
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¿Cómo se relaciona la experiencia de casi ahogarse de

Stella con sus miedos sobre la vida y la muerte?
Respuesta:La experiencia de casi ahogarse de Stella encarna

sus miedos de perder el control y sucumbir a la muerte.

Inicialmente, la experiencia se convierte en un viaje

inquietante a través de su subconsciente donde enfrenta la

posibilidad de rendirse. Sin embargo, al recordar susurros de

amor y apoyo, se transforma en una lucha por la vida. Esto

ilustra que superar los miedos implica enfrentarlos

directamente y reconocer el valor de vivir plenamente frente

a la incertidumbre.

5.Pregunta

¿Qué realización más profunda tiene Stella sobre vivir

después de su experiencia?
Respuesta:Stella se da cuenta de que vivir no solo se trata de

sobrevivir; se trata de abrazar la vida activamente, a pesar de

sus desafíos. La lucha por el aliento representa no solo una

lucha por la supervivencia, sino también un anhelo de

experimentar plenamente la belleza de la vida y el amor. Esta
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realización refuerza la importancia de valorar los momentos

y las conexiones, y alimenta su deseo de honrar la memoria

de Abby viviendo con valentía y pasión.

Capítulo 26 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué motiva a Stella a tomar la decisión de aceptar el

trasplante de pulmones?
Respuesta:Stella está motivada por su amor por

Will y la posibilidad de una nueva vida. A pesar de

sus miedos de perder a Will y los peligros de su

fibrosis quística, entiende que aceptar los pulmones

es una oportunidad de supervivencia. El aliento de

Will para 'vivir' resuena en ella, recordándole su

antiguo deseo de vivir plenamente.

2.Pregunta

¿Cómo influye la relación entre Stella y Will en sus

decisiones?
Respuesta:El fuerte vínculo entre Stella y Will impacta

profundamente su toma de decisiones. Will representa
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esperanza y un futuro por el que vale la pena luchar. Su

vulnerabilidad y su deseo de que Stella tenga éxito la

empujan a considerar sus propias necesidades por encima del

miedo a la separación, destacando su profunda conexión

emocional.

3.Pregunta

¿Qué significacia tiene la frase 'Paso a paso' en este

contexto?
Respuesta:La frase 'Paso a paso' simboliza el viaje gradual de

recuperación y la importancia de tomar acciones que cambian

la vida, incluso cuando se enfrenta a un miedo abrumador.

Enfatiza que Stella no tiene que resolver todo de una vez;

puede enfocarse en la oportunidad presente de supervivencia

y enfrentar las preocupaciones futuras a medida que lleguen.

4.Pregunta

¿Cómo enfrenta Stella sus miedos sobre el trasplante de

pulmones?
Respuesta:Stella enfrenta sus miedos reflexionando sobre sus

experiencias y la posibilidad de un nuevo comienzo.
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Reconoce sus temores sobre perder a Will y el impacto de su

condición, pero elige enfocarse en la esperanza y la vida que

vienen con la aceptación del trasplante. Esta lucha interna

ilustra su crecimiento y resiliencia.

5.Pregunta

¿Qué simboliza el acto de extender la mano hacia Will?
Respuesta:Extender la mano hacia Will, incluso con la

barrera física del carrito médico, simboliza la conexión

emocional y el compromiso de Stella hacia él. Refleja su

deseo de aferrarse al amor y a la conexión frente a

circunstancias que cambian la vida. Sus manos, aunque

separadas, representan el vínculo que comparten y el amor

que trasciende la distancia física.

6.Pregunta

¿De qué maneras se retrata el tema de vivir plenamente

en este capítulo?
Respuesta:El tema de vivir plenamente se retrata a través del

viaje de Stella aceptando el trasplante de pulmones como un

paso hacia un futuro donde puede experimentar la vida más
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allá de su enfermedad. Las voces de Will y Abby refuerzan la

idea de que vivir significa abrazar oportunidades, superar

miedos y valorar los momentos que importan.

7.Pregunta

¿Qué papel juega la imaginería de la luz en las reflexiones

de Stella sobre Will?
Respuesta:La imaginería de la luz en las reflexiones de Stella

simboliza la esperanza, el calor y la alegría que Will aporta a

su vida. A medida que recuerda sus momentos juntos, la luz

representa la claridad y la felicidad que él le infunde,

contrastando con la oscuridad de su enfermedad. Destaca el

poder transformador del amor y la conexión.

8.Pregunta

¿Cómo contribuye el ambiente hospitalario al impacto

emocional general de la escena?
Respuesta:El ambiente hospitalario intensifica el impacto

emocional de la escena, representando tanto vulnerabilidad

como posibilidad. Es un lugar de sanación pero también de

miedo para Stella, donde su vida está en juego. El marcado
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contraste con la calidez de sus recuerdos con Will amplifica

la gravedad de su decisión, haciendo su viaje más

conmovedor.

9.Pregunta

¿Qué revela el reconocimiento de Stella sobre sus

pérdidas acerca de su carácter?
Respuesta:El reconocimiento de Stella sobre sus pérdidas

revela su profundidad de entendimiento y madurez

emocional. Muestra que no solo está luchando contra su

enfermedad, sino también lidiando con las inevitables

realidades de su condición. Su disposición a confrontar estas

pérdidas mientras aspira a vivir plenamente muestra su

resiliencia y capacidad para tomar decisiones difíciles.

Capítulo 27 | Will| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué sacrificios hace Will para asegurar la seguridad de

Stella?
Respuesta:Will arriesga su propia salud y seguridad

al realizarle respiración boca a boca a Stella a pesar
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de conocer las posibles consecuencias, y más tarde

enfrenta la incertidumbre sobre su propia condición

médica mientras prioriza el bienestar de Stella por

encima de su propio dolor.

2.Pregunta

¿Cómo demuestra Will amor y apoyo por Stella y su

familia durante la cirugía?
Respuesta:Will se compromete a estar presente durante la

cirugía de Stella al quedarse en la sala de espera, dibujando

recuerdos de su tiempo juntos para atesorarlos, y ayudando a

organizar un plan para celebrar la recuperación de Stella con

el apoyo de amigos y familiares.

3.Pregunta

¿Qué viaje emocional atraviesa Will cuando se entera de

los resultados de los cultivos bacterianos?
Respuesta:Inicialmente esperanzado, Will experimenta una

mezcla de alivio y desesperación al escuchar que Stella está

libre de B. cepacia, contrastándolo con la decepcionante

noticia sobre su propio tratamiento. Esto crea un peso
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emocional mientras lidia con la alegría de los nuevos

pulmones de Stella y la realidad de su propia salud.

4.Pregunta

¿De qué manera ilustra el capítulo el tema del amor y la

conexión a pesar de las barreras físicas?
Respuesta:La dedicación de Will a Stella, incluso a distancia,

muestra que el amor trasciende las limitaciones físicas.

Encuentra consuelo en su conexión y en la importancia de

estar allí para ella, aunque sea solo en espíritu y no

físicamente cerca debido a restricciones de salud.

5.Pregunta

¿Cómo sirve el arte de Will como un reflejo de sus

emociones y experiencias a lo largo del capítulo?
Respuesta:Los dibujos de Will capturan no solo su amor por

Stella, sino también sus recuerdos y temores. Sirven como

una salida creativa para procesar sus sentimientos,

recordándole los momentos preciados que han compartido y

la esperanza que tiene para su futuro juntos.

6.Pregunta

¿Qué papel juega la mamá de Will durante la cirugía y en
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el apoyo a su hijo?
Respuesta:La mamá de Will proporciona apoyo emocional y

físico, asegurándose de que se mantenga caliente y bien

atendido mientras espera ansiosamente noticias sobre Stella.

Ella encarna el aspecto nutritivo del amor, mostrando su

preocupación por Will y su angustia emocional.

7.Pregunta

¿Cómo resalta el capítulo la importancia de la comunidad

en momentos de crisis?
Respuesta:La reunión de amigos y familiares alrededor de

Will mientras se unen para honrar a Stella ilustra cómo el

amor puede crear una sólida red de apoyo. Juntos, coordinan

un plan para sorprender a Stella después de la cirugía,

demostrando que la sanación puede ser un esfuerzo colectivo.

8.Pregunta

¿Qué significa la realización de Will al final del capítulo

sobre su desarrollo como personaje?
Respuesta:La decisión de Will de alejarse de Stella, a pesar

de querer estar cerca de ella, simboliza su crecimiento y
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desinterés. Reconoce que el verdadero amor a veces significa

dejar ir por el bienestar y la felicidad de otra persona.
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Capítulo 28 | Stella| Preguntas y respuestas

1.Pregunta

¿Qué simboliza el gesto de despedida de Will en el

contexto del amor y el sacrificio?
Respuesta:La decisión de Will de irse simboliza un

profundo acto de amor y sacrificio. Reconoce que

quedarse podría poner en peligro la salud de Stella,

tomando la difícil elección de protegerla incluso a

costa de su propia felicidad. Esto encapsula la idea

de que el verdadero amor a veces significa dejar ir

por el bien mayor de la otra persona.

2.Pregunta

¿Cómo representa el regalo del cuaderno de bocetos la

conexión entre Stella y Will?
Respuesta:El cuaderno de bocetos es una representación

tangible de sus recuerdos y experiencias compartidas. Cada

caricatura ilustra momentos de alegría e intimidad,

capturando la esencia de su relación. Sirve como un

recordatorio de su amor y el impacto que han tenido en las
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vidas del otro, incluso cuando están físicamente separados.

3.Pregunta

¿Qué lucha emocional enfrenta Stella al darse cuenta de

que Will se va?
Respuesta:Stella experimenta un intenso conflicto emocional:

siente un profundo amor y apego hacia Will, pero también

entiende la necesidad de su partida por su seguridad. Esta

lucha se resalta por su desesperación por comunicarle su

necesidad de que se quede, contrapuesta con la realidad de su

situación.

4.Pregunta

¿Qué mensaje sobre el amor se transmite a través de la

declaración de Will, 'Te amo demasiado para quedarme'?
Respuesta:Esta declaración refleja la naturaleza compleja del

amor: puede ser tanto hermoso como doloroso. Will reconoce

que su amor por Stella trasciende su deseo de estar con ella;

prioriza su bienestar sobre sus propios sentimientos,

ilustrando que a veces el amor requiere sacrificios difíciles.

5.Pregunta

¿De qué manera la escena con las luces navideñas realza
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la profundidad emocional de la historia?
Respuesta:Las luces navideñas crean un telón de fondo

contrastante de belleza y calidez frente al doloroso momento

de separación. Simbolizan la esperanza y el brillo de su amor,

incluso en tiempos oscuros. Este elemento visual intensifica

el desamor de Stella al presenciar las luces, pero darse cuenta

de la inminente partida de Will.

6.Pregunta

¿Cómo significa el acto de dibujar un corazón en la

ventana los sentimientos de Stella hacia Will?
Respuesta:Dibujar un corazón en la ventana significa el amor

perdurable de Stella y su deseo de mantener una conexión

con Will a pesar de su separación física. Representa tanto su

dolor como su afecto, encapsulando la idea de que el amor

puede persistir incluso cuando los seres queridos están

separados.

7.Pregunta

¿Cuál es el significado de que Will le pida a Stella que

cierre los ojos mientras se aleja?
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Respuesta:La solicitud de Will de que Stella cierre los ojos

significa su deseo de protegerla del dolor de la despedida.

Resalta su desinterés, ya que comprende que ser testigo de su

partida solo aumentaría su sufrimiento. Destaca el tema del

amor entrelazado con la pérdida, donde proteger a un ser

querido a veces significa alejarse.

8.Pregunta

¿Cómo podrían resonar los temas de este capítulo con

aquellos que se han enfrentado a decisiones difíciles en las

relaciones?
Respuesta:Los temas de sacrificio, amor y las decisiones

dolorosas que acompañan a profundas conexiones

emocionales resonan con cualquiera que haya tenido que

priorizar el bienestar de alguien sobre sus propios deseos en

una relación. Habla de la experiencia universal de que el

amor es tanto una fuente de alegría como un desafío,

particularmente en circunstancias que requieren desinterés.

Capítulo 29 | Ocho meses después| Preguntas y
respuestas

1.Pregunta
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¿Qué representa el video de Stella para Will y cómo lo

afecta emocionalmente?
Respuesta:El video de Stella representa su historia

compartida y el profundo vínculo emocional que

tienen. Will se ve profundamente afectado al

reflexionar sobre el viaje de Stella y la importancia

del contacto, dándose cuenta de lo vital que es en su

relación. Su risa y vitalidad, representadas en el

video, le traen alegría y esperanza en medio de sus

luchas.

2.Pregunta

¿Cómo ha cambiado la perspectiva de Will sobre la vida

después de dejar a Stella?
Respuesta:Después de dejar a Stella, Will lucha con

remordimientos y el dolor de la separación, pero en última

instancia reconoce que su amor lo transformó. Aprecia el

valor de la vida y las experiencias que ahora puede perseguir,

afirmando que vale la pena un millón de veces ver a Stella

prosperar.
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3.Pregunta

¿Qué viaje están emprendiendo Stella y sus amigos, y qué

significa para ella?
Respuesta:Stella y sus amigos están emprendiendo un viaje a

Roma, lo que significa su nueva libertad y la oportunidad de

vivir una vida más allá de sus limitaciones anteriores.

Representa un nuevo comienzo y la capacidad de honrar su

pasado mientras abraza su futuro.

4.Pregunta

¿Cómo sobrelleva Stella las pérdidas que ha

experimentado?
Respuesta:Stella reconoce el dolor de sus pérdidas, dándose

cuenta de que son parte de su viaje. Abraza los recuerdos de

Abby y Poe, y aprecia el amor de Will como un regalo

precioso que enriquece su vida, entendiendo que está bien

sentir tristeza mientras sigue adelante.

5.Pregunta

¿Qué momento emocional ocurre cuando Will y Stella

finalmente se ven de nuevo?
Respuesta:Cuando Will y Stella se ven de nuevo en el
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aeropuerto, es un momento lleno de alegría y calidez. El

reconocimiento de su amor después de todo lo que han

pasado culmina cuando están a solo dos metros de distancia,

representando tanto la distancia que han recorrido como el

amor que perdura.

6.Pregunta

¿Por qué es importante el tema recurrente del 'contacto'

en las reflexiones de Stella y Will?
Respuesta:El tema del 'contacto' es crucial ya que enfatiza la

necesidad humana fundamental de conexión e intimidad.

Para ambos, la ausencia de contacto físico debido a sus

enfermedades resaltó su importancia y profundizó su

apreciación por su relación. Significa seguridad, comodidad

y los profundos lazos emocionales que comparten.

7.Pregunta

¿Cuál es la importancia de viajar y comunicarse con la

familia para Will?
Respuesta:Viajar y comunicarse con la familia sirve como

una combinación de independencia y responsabilidad para
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Will. Simboliza su crecimiento y deseo de explorar la vida

mientras honra las condiciones impuestas por su madre,

demostrando que valora su salud y su cuidado.

8.Pregunta

¿Cómo refleja el viaje de Stella su crecimiento y sanación

después de su trasplante?
Respuesta:El viaje de Stella refleja su crecimiento y sanación

mientras explora la vida con sus nuevos pulmones. Ha

superado sus luchas, ha experimentado alegría y ahora puede

tomar las riendas de su vida, simbolizando un renacimiento

físico y emocional tras su trasplante.

9.Pregunta

¿Qué significado emocional tiene la frase 'a dos metros de

ti' en el contexto de su relación?
Respuesta:La frase 'a dos metros de ti' simboliza tanto la

distancia física dictada por sus enfermedades como la

cercanía emocional que trasciende esa distancia. Resalta el

anhelo que sienten el uno por el otro y representa la

esperanza y el amor que los mantiene conectados.
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10.Pregunta

¿De qué maneras ambos personajes reconocen su pasado

mientras avanzan hacia el futuro?
Respuesta:Tanto Will como Stella reconocen su pasado al

atesorar los recuerdos de seres queridos perdidos y honrar sus

experiencias juntos. Aceptan el dolor y el crecimiento

asociados con esas pérdidas mientras eligen activamente

perseguir la vida y nuevos recuerdos, reflejando resiliencia y

esperanza.
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A dos metros de ti Cuestionario y prueba
Ver la respuesta correcta en el sitio web de Bookey

Capítulo 1 | Stella| Cuestionario y prueba

1.Stella Grant es una chica vibrante que lucha

contra la fibrosis quística y actualmente pasa

tiempo en el hospital por tratamientos.

2.Stella puede asistir fácilmente al viaje de graduación de sus

amigos a Cabo sin preocupaciones de salud.

3.Stella utiliza el humor y el encanto para conectar con su

audiencia de YouTube mientras habla sobre sus problemas

de salud.

Capítulo 2 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will se siente emocionado por las estrictas reglas y

restricciones de la vida hospitalaria.

2.Stella tiene un canal de YouTube donde documenta su viaje

con la fibrosis quística.

3.Will no se impresiona por la actitud segura de Stella y la

considera solo otra paciente.

Capítulo 3 | Stella| Cuestionario y prueba
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1.Stella sueña con Cabo con sus amigos mientras se

prepara para sus tratamientos diarios.

2.La enfermera de Stella la anima a acercarse a Will a pesar

de su peligrosa infección.

3.Stella se siente despreocupada e indiferente ante el divorcio

de sus padres.
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Capítulo 4 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will se siente atraído por Stella después de ver sus

videos, que muestran su personalidad llena de vida

y su familia solidaria.

2.Will se siente liberado y despreocupado durante su tiempo

en el hospital, especialmente después de la visita de su

madre.

3.El capítulo presagia un conflicto que se avecina entre los

deseos de Will y los instintos protectores de su madre a

medida que se acerca su decimoctavo cumpleaños.

Capítulo 5 | Stella| Cuestionario y prueba

1.En el capítulo 5, Stella se siente indiferente ante el

comportamiento imprudente de Will en el techo.

2.El capítulo resalta las perspectivas contrastantes de Stella y

Will sobre la vida y la seguridad.

3.Stella adopta una perspectiva nihilista, creyendo en

aprovechar el momento en lugar de la seguridad.

Capítulo 6 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will reacciona positivamente ante la audacia de
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Stella en el pasillo, mostrando entusiasmo y apoyo.

2.Stella expresa frustración por la falta de cumplimiento de

Will con su tratamiento.

3.La admiración de Poe por Stella resalta sus debilidades y

muestra cómo otros la ven negativamente.
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Capítulo 7 | Stella| Cuestionario y prueba

1.Stella ayuda a Will a preparar su carrito de

medicinas, lo que indica su creciente conexión con

él.

2.Poe cree que las intenciones de Stella hacia Will son

puramente platónicas y no indican sentimientos más

profundos.

3.Stella tiene una autoimagen positiva y se siente segura de

su apariencia a lo largo del capítulo.

Capítulo 8 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will enfrenta a su enfermera, Barb, sobre sus

tratamientos médicos.

2.Stella ayuda a Will con sus rutinas de salud por FaceTime

sin disfrutar el proceso.

3.El capítulo enfatiza el tema de la aislamiento y soledad que

enfrentan los personajes.

Capítulo 9 | Stella| Cuestionario y prueba

1.En este capítulo, Stella enfrenta problemas de

salud relacionados con una infección cerca de su
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sonda G.

2.Stella se siente completamente libre y desahogada durante

sus conversaciones con su madre sobre sus problemas de

salud.

3.El capítulo destaca un equilibrio entre las luchas de Stella y

su deseo de llevar una vida normal fuera del hospital.
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Capítulo 10 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will siente un sentido de optimismo y esperanza

tras interactuar con Julie en el capítulo 10.

2.La hermana de Stella, Abby, ha estado presente en videos

recientes, lo que hace que Will se sienta tranquilo.

3.Will y Stella abordan el tema de Abby durante una sesión

de yoga, lo que lleva a una confrontación dolorosa.

Capítulo 11 | Stella| Cuestionario y prueba

1.En el capítulo 11, Stella enfrenta el impacto

emocional de la muerte de su hermana Abby, lo

que llevó al divorcio de su familia.

2.Stella siente un gran consuelo por sus recuerdos con su

hermano después de la muerte de su hermana.

3.El Dr. Hamid informa a Stella sobre la urgente necesidad

de una cirugía debido a una infección alrededor de su sonda

G.

Capítulo 12 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will lidia con culpa y ansiedad después de una

pelea con Stella en el capítulo 12.
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2.Poe no ha visto a sus padres durante un año debido a su

deportación a Colombia.

3.Will decide crear algo especial para Stella antes de su

cirugía para demostrar su compromiso con su relación.
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Capítulo 13 | Stella| Cuestionario y prueba

1.Stella siente una fuerte sensación de pánico

mientras se prepara para la cirugía, a pesar de sus

cuidadosos preparativos.

2.La presencia de Will no le brinda ningún consuelo a Stella

antes de su cirugía.

3.El capítulo concluye con Stella sintiéndose completamente

segura sobre su cirugía y su futuro.

Capítulo 14 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will se escapa del área preoperatoria para ver a

los padres de Stella en la sala de espera.

2.Los padres de Stella mantienen una relación fuerte y

comunicativa a lo largo del capítulo.

3.Barb le advierte a Will sobre los peligros del contacto

cercano debido a los riesgos asociados con la fibrosis

quística.

Capítulo 15 | Stella| Cuestionario y prueba

1.Los padres de Stella mostraron señales de unidad

por primera vez desde la muerte de Abby en el
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capítulo 15.

2.Will viene a ver a Stella después de su cirugía y tienen una

conversación emotiva.

3.Poe y Stella se reconcilian con donas y discuten sus miedos

sobre el amor y la enfermedad.
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Capítulo 16 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will reflexiona sobre sus limitaciones y deseos

mientras está en el techo del hospital.

2.Stella expresa su disposición a romper la regla de los dos

metros de manera constante sin ningún miedo.

3.Will ignora la preocupación de su madre por su salud

durante el día.

Capítulo 17 | Stella| Cuestionario y prueba

1.En el capítulo 17 de 'A dos metros de ti', Stella se

prepara para su primera cita con Will mientras

usa pijamas.

2.En este capítulo, Stella se siente empoderada porque Will

la aprecia por quien es, más allá de su apariencia.

3.El capítulo se centra principalmente en los temas de

desesperación y desesperanza en el entorno hospitalario.

Capítulo 18 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will y Stella comparten un momento raro fuera

del hospital, lo que fortalece su conexión

emocional.
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2.Stella ha estado en el hospital solo unos pocos meses.

3.Will aprende a expresar sus sentimientos más abiertamente

durante su tiempo con Stella, a pesar de los miedos

relacionados con sus enfermedades.
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Capítulo 19 | Stella| Cuestionario y prueba

1.Stella y Will comparten recuerdos nostálgicos

mientras hablan sobre luces distantes en el

capítulo 19.

2.Stella es completamente abierta sobre sus sentimientos por

Will en este capítulo, sin preocupaciones.

3.El capítulo termina con Stella planeando una sorpresa de

cumpleaños para Will, destacando su emoción por su

futuro.

Capítulo 20 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will se despierta y encuentra a su madre hablando

felizmente sobre su tratamiento con el Dr. Hamid.

2.El nuevo medicamento Cevaflomalin ha mostrado un

progreso significativo en el tratamiento de Will.

3.Will siente un sentido de gratitud y esperanza mientras

celebra su cumpleaños con Stella y amigos.

Capítulo 21 | Stella| Cuestionario y prueba

1.Stella y Poe comparten un momento alegre

horneando un pastel para el cumpleaños de Will
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antes de que una enfermera los interrumpa debido

a los protocolos de seguridad.

2.La condición de Poe empeora y sobrevive a pesar de los

esfuerzos del equipo médico durante la alarma de 'Código

Azul'.

3.Stella experimenta una profunda tristeza tras la muerte de

Poe y reacciona expresando su dolor a través de la

destrucción de su entorno.
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Capítulo 22 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will se siente alegre y despreocupado después de

la pérdida de su amigo Poe en el capítulo 22.

2.Stella anima a Will a arriesgarse y disfrutar de la vida fuera

del hospital, lo que finalmente fortalece su vínculo.

3.Will y Stella mantienen una distancia de seis pies el uno

del otro mientras están afuera para proteger su salud.

Capítulo 23 | Stella| Cuestionario y prueba

1.Stella elige embarcarse en una nueva vida con

pulmones sanos en lugar de priorizar su relación

con Will.

2.El momento de patinaje sobre hielo simboliza tanto la

fragilidad como la resistencia de la relación entre Stella y

Will.

3.Will expresa una confianza total en su futuro y no tiene

miedo de sus problemas de salud.

Capítulo 24 | Will| Cuestionario y prueba

1.Stella sueña con vivir en las montañas de

Colorado.
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2.Will recibe mensajes urgentes de su mamá sobre los

pulmones disponibles para Stella.

3.Stella muestra un entusiasmo total por la oportunidad de

unos pulmones nuevos.
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Capítulo 25 | Stella| Cuestionario y prueba

1.Stella está sumergida en agua helada y lucha por

volver a la superficie.

2.Will sacrifica su propia vida para salvar a Stella al respirar

por ella.

3.En su estado onírico, Stella ve a su difunta amiga Abby,

quien la anima a vivir.

Capítulo 26 | Stella| Cuestionario y prueba

1.Stella recibió nuevos pulmones en el hospital.

2.Will le dice a Stella que debería rechazar los nuevos

pulmones para mantener su relación.

3.Stella se siente emocionada y despreocupada por su

decisión de aceptar los nuevos pulmones.

Capítulo 27 | Will| Cuestionario y prueba

1.Will se siente feliz por la segunda oportunidad de

vida que recibe Stella después de su cirugía.

2.La salud de Will mejora después de la cirugía de Stella.

3.El capítulo ilustra el tema de la unión en tiempos de crisis.
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Capítulo 28 | Stella| Cuestionario y prueba

1.Stella se despierta después de su cirugía

sintiéndose fuerte y ansiosa por ver a Will de

inmediato.

2.Will expresa su amor por Stella y cree que dejarla ir es una

manera de protegerla.

3.Stella recibe un cuaderno de bocetos titulado 'A dos metros

de ti' de su madre, lleno de ilustraciones de sus momentos

compartidos dibujadas por Will.

Capítulo 29 | Ocho meses después| Cuestionario y
prueba

1.Will reflexiona sobre su pasado con Stella

mientras espera su vuelo a Brasil ocho meses

después de que se separaron.

2.Stella está viajando a Brasil con sus amigas ocho meses

después de la cirugía.

3.A pesar de la distancia física, el vínculo entre Will y Stella

sigue siendo fuerte, como se evidencia en su reencuentro en

el aeropuerto.
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