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Clases y actividades presenciales

* Los establecimientos de educacion escolar deben realizar
actividades y clases presenciales en todas las fases del plan
Paso a paso

* La asistencia presencial de los estudiantes es obligatoria
* Se retorna la jornada completa

* Distancia fisica y aforo

* Considerando que se ha alcanzado mas del 80% de los estudiantes de educacidn escolar con su
esquema de vacunacion completa, se elimina la restriccion de aforos




D e fi ni Ci O n e S (normativas vigentes )

Caso sospechoso

** cuadro agudo con al menos
un sintoma cardinal o0 2
sintomas restantes ( persista
mas de 24 horas).

“» Aquella persona que presente
infeccion respiratoria aguda,
grave gue requiera
hospitalizacion

+» Contacto estrecho definido por
AS gue tenga al menos un signo
o sintoma de lo descrito

Todo sospechoso. = testeo PCR 0 AG negativoy
mantiene alta sospecha clinica ( se recomienda repetir)

Caso confirmado

* Persona viva o fallecida con
una prueba de pcr para SARS
COV 2 positiva

* Persona viva que presenta
una prueba de deteccion de
antigeno (+) para sars COV2




* Probable por
imagenologia

Persona viva o fallecida
gue cumple con la
definicion de sospechoso
con test pcr o antigeno
negativo o indeterminado
o sin test diagnostico, pero
tiene un tac con imagenes
sugerentes de covid 19

* Sospechoso de

reinfeccion

Persona que tuvo 1°
episodio sint. O asint.
Confirmado de sars cov
2 enlacuala
transcurrido al menos
60 dias desde la fecha
de notificacion del
episodio previo que
actualmente cumple
con la definicion de
caso confirmado




Personas alerta covid -19

CONTACTO CON CASO Que vive o a estado en

PERSONA CON CONFIRMADO O contacto a cara cara a

ALERTA COVID PROBABLE menos de g metro sin

uso correcto de
mascarillas

SINTOMATICO
2 dias antes y hasta 7 dias

después del inicio de
sintomas

Asintomatico
2 dias antes hasta 7 dias
después de toma de
muestra

En caso confirmado debera dar aviso de su condicion
a todas las personas que pueden contactar

directamente que cumplan con esta condicidn
- =




Exposicion a
confirmado o
probable covid

Contacto
estrecho
( contexto brote)

Sintomatico 2 dias

antes y 7 dias después
del inicio de los
sintomas

Asintomatico 2 dias
antes y 7 dias después
de toma de muestra

" Lo determina siempre la autoridad sanitaria (seremi), |
puede generar excepciones, se excluye como CE,
caso que hayan sido confirmado en los 60 dias

w previos )

-Contacto cara a cara a
menos de 1 metro,
durante al menos 15 min.
O contacto fisico directo
sin uso correcto de
NMENERIES

-Compartir espacio
cerrado por 2 horas o mas
sin el correcto uso de
mascarilla

-Cohabitar o pernoctar en
el mismo lugar o recinto
similar.

-Traslado en medio de
transportes cerrado a una
proximidad menor de un
metro, sin mascarillas x 2
horas o mas.

- Brindar atencidn directa
a pacientes sin EPP
necesarios




Aislamientos / licencias
medicas

sospechoso Corresponde emision licencia | Hasta resultado pcr maximo 4
medica dias

Corresponde emision licencia medica ( ¢/u maximo de 7 dias )

Asintomatico ,sintomatico leve 7 dias (desde la apariciéon de

o moderado sintomas y si mantiene
sintomas al finalizar re
consultar)

Severo hospitalizado 14 dias desde la aparicion de
sintomas

21 dias desde la aparicidon de sintomas o desde fecha de toma
de muestra en asintomaticos




Aislamiento /licencia medicas

PERSONA
CON ALERTA
COVID

No corresponde licencia medica

INDICACIONES

Toda persona en alerta independiente de la presencia
de sintomas o signos debe procurar realizar testeo de
PCR o antigeno ( en centro habilitado por AS) Durante
los 2 primeros dias desde el contacto con el caso ,
considerando como dia 1 el ultimo dia de contacto
con el caso si presenta sintomas debe ser inmediato

Debe estar atenta a la presentacion de sintomas hasta
10 dias desde el ultimo contacto con el caso

Uso de mascarillas quirdrgicas , evitar actividades
sociales , lugares aglomerados sin ventilacion




Aislamiento / licencia medica

Contacto
estrecho

( contexto
brote)

Corresponde emision de licencia (maximo 7 dias)
INDICACIONES

Se debe procurar testeo en brotes priorizados por la autoridad
sanitaria , durante los 2 primeros dias desde el ultimo contacto
con el caso, considerando como dia 1 el ultimo dia del contacto
con el caso . Si presenta sintomas debe ser inmediato

Los contactos estrechos deberan cumplir cuarentena por 7
dias considerando como dia 1 el ultimo dia de contacto con el
caso

Deben mantener automonitoreo de sintomas , hasta completar
10 dias considerando como dia 1 el ultimo dia de contacto con
el caso




Medidas preventivas generales

PLAN DE ACCION

Prevencion CORONAVIRUS
contagio_
Coronavirus

-
Lavado de manos Estornudar o toser Mantener una distancia
minimo 20 segundos con el antebrazo minima de 1 metro
con agua y jabén. o en un pafuelo entre usted y cualquier
desechable. persona que tosa

o estornude.

Evitar tocarse No compartir bombilla, Evitar saludar
los ojos, |la nariz vaso o cubiertos con la mano
v la boca. con otras personas. o dar besos.




Medidas preventivas
especificas

Enfatizar en crear una rutina de lavado de manos en
cada ingreso a salas de clases.

Dentro de lo posible mantener distanciamiento

Procurar, supervisar el correcto uso de los alumnos
en salas de clases

los alumnos deben permanecer fijo en sus asientos

Mantener ventilacion cruzada permanente en las
salas de clases y espacios comunes

En comedores la alimentacion debera ser por
sistema de turnos , tratando de lo posible mantener
la distancia




Medidas preventivas en salas

Los estudiantes de cada curso deberan mantenerse en el lugar
asignado desde el primer dia de clases, por tanto, no podran
cambiarse de lugar o puesto. Esta medida es relevante para
poder realizar |la trazabilidad en el caso de existir un caso
positivo.

Se rotulara el nombre de cada alumno en el respectivo escritorio
con una letra Ay B con su nombre, y se enviara a los profesores
plano de sala de clase en donde se debe rellenar con los
nombres y apellido de los alumnos y la ubicacion fija que
mantendran .




Sala 5 - 4° Basico

Juanito Valdebenito

Maria Pérez







